
Eu sou estudante de MGU de Lomonossov da Rússia. Estudei um semestre, em 2010, no 

Instituto de Psicologia da USP. Agora eu quero contar um pouco de como foi esse tempo 

maravilhoso. 

 Eu cheguei em agosto em São Paulo. Foi minha primeira visita ao Brasil. No meu país, a 

temperatura estava +40°C e no Brasil +18°C, assim tive uma surpresa porque não esperava que 

em um país tropical pode ser mais frio do que na Rússia. Mas eu não fui recebida com frieza na 

faculdade, pelo contrário. O Instituto de Psicologia tem uma atmosfera muito amigável, todos os  

alunos, professores e funcionários estão prontos pra ajudar e aconselhar.  

 Quando eu cheguei na faculdade, primeiro fui para ao departamento de relações 

internacionais. Lá recebi atenção e ajuda pra escolher disciplinas e me matricular. Eu escolhi 4 

disciplinas: Psicologia da Arte, Psicologia das Organizações e do Trabalho, Psicologia Etnia, 

Psicologia da Linguagem e Pensamento. Eu gostei de assistir todas as disciplinas e ver outro 

caminho para interpretar a psicologia.  

Eu também participei de uma pesquisa étnico-racial, com o professor Alessandro de Oliveira dos 

Santos. Infelizmente não consegui terminar porque fui embora. Lembro-me, que algumas aulas 

começaram uma hora e meia mais cedo do que na minha universidade, e para ficar em condições 

de assisti-las eu sempre  comprava um cafezinho na barraca perto da faculdade. 

 Além das aulas, a USP oferece também atividades esportivas (eu fui na piscina e fiz aulas 

de capoeira),  é muito bom o “bandejão” (com porções grandes e comida muito gostosa). 

 Ao final do meu depoimento, eu agradeço Dalva Paes e Ana de Oliveira Martins do 

departamento internacional, todos os professores e alunos com quem eu tive contato. E 

aconselho de vir para o Instituto de Psicologia na USP.  

Boa sorte pros próximos intercambistas! 

Alina Kaledina  

 

Na aula com alunas brasileiras: 

  

 
 

 

Na USP com estrangeiras: 



 
 

 

 
 

Açai na USP: 

 



 
 

Dentro do “bandejão”: 

 
 

 

 

 

 

 

 



Com placa: 

 
 

Quarto de descanso para estudantes: 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Férias no Brasil: 

 

 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 

Palestra na USP:  

 
                                     

 

 

 



Minhas fotos: 

 

 
 

 


