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APRESENTACAO

Essa é a décima segunda Jornada que realizamos e ocorreU no dia 5 de Dezembro de
2014, na Universidade de Sao Paulo, na Cidade Universitaria, Sdo Paulo. E mais uma vez
a Jornada APOIAR desenvolvida pela equipe do LABORATORIO DE SAUDE MENTAL E
PSICOLOGIA CLINICA SOCIAL (PSC DO IPUSP), foi realizada sem onus aos
participantes, tendo sempre um numero significativo de assistentes e pesquisadores, e
desde o ano de 2008 transmitido ao vivo, on line, pelo sistema IPTV. O Laboratorio
constitui-se como espaco propiciador da integracao entre ensino, pesquisa e pratica clinica,
oferecendo estagio supervisionado a alunos de graduacdo e proporcionando campo de
investigacdo clinica para trabalho académico de pos-graduandos e para articulacdes

tedricas de docentes e pesquisadores.

O Laboratorio, que completou 22 anos, realizou nos primeiros dez anos eventos
académicos abertos ao publico em geral, focalizando os temas “proposi¢cées de cuidado
psicologico a pacientes psiquiatricos desospitalizados” e “investigacdo em psicanalise”.
Desde entdo, mantém também publicacdo que congrega artigos de estudiosos vinculados
aos cursos de graduacdo e poés-graduacao do Departamento de Psicologia Clinica, de
pesquisadores de instituicdes internacionais com as quais mantém convénio, textos
remetidos de forma espontanea por representantes do pensamento psicanalitico
contemporaneo, além de trabalhos oriundos dos eventos cientificos sob sua organizacao:

os Cadernos Ser e Fazer.

Em 2003, a coordenacdo do Laboratério de Saude Mental e Psicologia Clinica Social
passou para a Professora Livre Docente Leila Salomdo de La Plata Cury Tardivo, e a
Professora Livre Docente Téania Maria José Aiello Vaisberg aposentada continuou na
condicdo de orientadora, e dessa forma as Oficinas “Ser e Fazer” Oficinas
Psicoterapéuticas de Criacdo se mantiveram.A partir da Coordenacéo de Leila Tardivo, o
Laboratorio veio se ampliando, a partir da criacdo de um novo servi¢o e projeto amplo, o
Apoiar que, entre muitas realizacdes, mantém a realizacdo de Jornadas anuais, que ja se

tornaram uma referéncia em sua area de conhecimento.

Dessa forma, o APOIAR se constituiu como um amplo servico e projeto inserido no
Laboratério que é composto de diversos projetos. Foi criado em 2002, consolidado em
2003, e a cada ano a equipe que o compde apresenta uma Jornada tematica. Nessas

Jornadas convidamos palestrantes de instituicbes, universidades e organizacgdes, do Brasil

Leila Salom3ao de La Plata Cury Tardivo & Tania Maria José Aiello Vaisberg (Organizadoras) 5



X1l JORNADA APOIAR- A CLINICA SOCIAL: PROPOSTAS, PESQUISAS E INTERVENCOES

e de outros paises, como esse ano, de forma presencial e on line. Além das palestras e
comunicac0es trazidas pelos convidados, na Jornada sédo divulgados na forma de painéis,
0s projetos e propostas desenvolvidas pelos membros do APOIAR e da Ser e Fazer que
atuam sob a orientacdo e supervisdo de docentes do IPUSP. Vimos abrindo um espaco
para a divulgacdo de trabalhos desenvolvidos por membros, estudantes, de outros
Laboratorios do IPUSP e seus orientadores. E também contamos com trabalhos e projetos
(apresentados na forma de painéis) de estudantes com seus orientadores e pesquisadores

de outras universidades e instituicoes.

O APOIAR, inserido no Laboratério de Saude Mental e Psicologia Clinica Social, vem
desenvolvendo sua funcdo de forma coerente com a vocacgado da universidade publica, ou
seja: visa a producdo de conhecimentos, a formacdo, e a prestacdo de servicos a
comunidade, sendo que a décima primeira jornada manifesta muito vivamente esse triplice
vocacdo. Nesse ano, tivemos a presenca de parceiros dos paises: Espanha, Portugal, e de
outras universidades: USP de Ribeirdo Preto e Universidade Federal do Maranhao.

As 8h30 houve a Mesa de Abertura com o Chefe do Departamento de Psicologia Clinica, o
Prof Dr Gilbero Safra que recebeu os convidados. Foi aberto pela Coordenadora do
Laboratério de Saude Mental Psicologia Clinica Social do IPUSP, Leila Cury Tardivo e
Presidente do evento (IPUSP) e a Professora Livre Docente Tania Vaisberg,
coordenadoras e supervisoras de dois grandes projetos inseridos no Laboratério (APOIAR
e Ser e Fazer), que discutiram o tema da Psicologia Clinica Social, que d4 nome ao
Laboratério. Em seguida, foram apresentados dois simpdsios. O primeiro teve a
participacdo de parceiros internacionais e nacionais: a Dra. Carolina Sales Vieira, da
Faculdade de Medicina da USP de Ribeirdo Preto, que trouxe sua experiéncia com:
Adolescéncia excluida e esquecida: o uso do crack e outras drogas; o Dr Jesus
Garcia Marinez (Universidade de Sevilha) discutiu o tema: Parejas padres e hijos-
encuentros desencuentros (Casais , Pais e Filhos- encontros e desencontros).; e —Dr.
José Manuel Méndez Tapia. (Universidad Autbnoma Metropolitana— Mexico) apresentou
dados de sua experiéncia: Mediacion y VIH (HIV). Experiencias de trabajo con un grupo
de jovenes con HIV en Ciudad de México (Mediacao e HIV: Experiéncias de trabalho
com um grupo de Jovens com HIV na idade do Mexico ); O simpadsio foi coordenado pelo

Professor Doutor Antonio Augusto Pinto Junior da UFF.

Trabalhos avaliados previamente pela Comissdo Cientifica foram apresentados na forma

de painéis, e ficaram expostos durante o evento no vao em frente ap Anfiteatro , sendo
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uma hora do programa, destinada a visita e ao didlogo com os autores sobre seus
trabalhos expostos. Uma Comissdo de docentes os avaliou e foram premiados os
melhores: do APOIAR, da Ser e Fazer e de Instituicdes convidadas, estimulando
estudantes de graduacdo e pOs graduacdo na importante atividade de divulgar seus

trabalhos, sob a orientacdo de Professores Doutores.

O segundo simpdésio coordenado pela Professora Dora Salcedo da EACH/USP, contou
com a participacdo da Dra Almudena Garcia Manso da Universidade Rey Juan Carlo da
Espanha, que tratara do tema das Questdes de género e da igualdade; que discutiu
trabalhos relacionados as Situacfes familiares, em especial de violéncia; do Dr. Jose
Manuel Peixoto Caldas da Universidade do Porto de Portugal e convidado da USP que vai
discutir as Novas cidadania(s), novas configuracdes familiares: A familia
homoparental em questéo e, finalmente, o Dr Céssius Guimardes Chai, Promotor /do
Maranh&o e Professor da UFMA, além de atuar na érea dos direitos humanos, vai abordar
o Mito da Teoria Pura do Direito e seus reflexos para um Estado sem respeito as

diferencas .

Como nas Jornadas anteriores, o conteido das palestras, dos Simpédsios, dos painéis foi
reunido em uma publicacdo, com ISBN, introduzida, que expressa ideias dos distintos
autores, que trazendo suas reflexdes nos estimulam a pensar e a desenvolver nossos
trabalhos. A Xll Jornada APOIAR foi proposta, dessa forma, como uma contribuicdo para
que, a partir de embasamento tedrico sélido, desenvolveu a investigacdo, a prevencao e a
intervencdo no campo da Psicologia Clinica Social. Dessa forma, o evento assim se
justificou, pela sua importancia, pelos temas abordados, pelos professores estrangeiros e
nacionais convidados, e pelo apoio da FAPESP , e se revestiu da maior relevancia, uma
vez que todas as atividades foram desenvolvidas sem custo para os participantes. E, dessa
forma, foi possivel atingir um maior nimero de participantes.

Profa. Associada Leila Saloméao de La Plata Cury Tardivo
Coordenadora do Laboratério de Saude Mental e Psicologia Clinica Social —
PROJETO APOIAR

Presidente da Comisséo Cientifica da XIl JORNADA APOIAR
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FORAM OBJETIVOS DA Xl JORNADA APOIAR

e Adotando como tema " A CLINICA SOCIAL : PROPOSTAS, PESQUISAS E
INTERVENCOES a- Xl JORNADA APOIAR teve como objetivo focalizar
pesquisas e experiéncias de campo sobre a situacéo de risco e vulnerabilidade de
familias, criancas e adolescentes em nosso meio e em outros paises, como
propostas que podem embasar demandas da clinica psicologica atual e de
propostas de prevencao e a propostas a propostas multidisciplinar;

e Visou, também, constituir-se como espaco de divulgacdo e discussdo sobre
pesquisas voltadas ao estudo de varias problematicas especificamente sobre a
direitos , riscos e fatores de protecdo ao mesmo tempo, de outros temas
relacionados a saude mental e a clinica social;

e Recebeu e aprendeu, a partir da experiéncia de notaveis professores e
pesquisadores internacionais da area da psicologia,da Sociologia e do Direito;

e Promoveu o aprendizado e troca de experiéncias com o Exmo. Sr. Dr. Cassius
Chai que é atuante na temética dos Direitos Humanos;

e Abriu um espaco de divulgacdo de propostas e trabalhos; desenvolvidas por
organizacdes dedicadas ao estudo e a atencdo em Psicologia Clinica aos aspectos
sociais e a saude mental; se constituindo ainda objeto de intercambio cientifico e
profissional com todos os presentes;

e Elaborou uma publicagéo, com ISBN a partir de toda essa intensa atividade; a fim
de ampliar a divulgacao dos temas abordados na Xll Jornada;

e Desenvolveu todas essas atividades, junto a comunidade USP, bem como aos
interessados de outras universidades e instituicbes, sem qualquer 6nus aos

participantes.
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PROGRAMA -5 DE DEZEMBRO DE 2014
8h00h- Distribuicdo de material

8h30 —Professores Titulares Gilberto Safra
9h00 — A Saude Mental e a Psicologia Cinica Clinica Social - Leila Cury Tardivo (USP)

Psicologia Clinica Social na Esteira da Psicohigiene e da Psicologia Institucional- Tania
Vaisberg- Coordenacéo Claudia Aranha Gill

10h00 - 1° SIMPOSIO: INFANCIA E ADOLESCENCIA: DIREITOS E PROTECAO

Adolescéncia excluida e esquecida:o crack e outras drogas - Dra Carolina Sales Vieira
(USP — Ribeirao Preto)

Parejas padres e hijos- encuentros desencuentros: Dr Jesus Garcia Martinez
(Universidad de Sevilla)

Mediacion y VIH (HIV). Experiencias de trabajo con un grupo de jovenes con HIV en
Ciudad de Meéxico -Dr. José Manuel Méndez Tapia. (Universidad Autonoma
Metropolitana— Mexico)

Coordenacéo: Prof. Dr. Antonio Augusto Pinto Junior (UFF)
12h00 - POSTERES (sala Ligia Assumpc¢éao Amaral na Biblioteca do IPUSP)
12h30 — 13h30 - Intervalo para almogo

13h30 — PORACAQOSOS SP de Teatro do Oprimido em A Casa das Bonecas do
Descaso

Com Christianne Moura Nascimento, Mariné de Souza Pereira, Camila Bevilacqua, Ana
Luiza Lacerda. Curinga: Fernanda Nocam

14h30- 2° SIMPOSIO: DIREITO E FAMILIA

Nuevas articulaciones entre la sexualidad y el género: miradas desde los margenes a
favor de la igualdad ciudadana — Dra Almudena Garcia Manso (Universidad Rey Juan
Carlo- Espanha)

Novas cidadania(s), novas configuracdes familiares: A familia homoparental em questéo. -
Prof Dr. Jose Manuel Peixoto Caldas (U Porto /USP)

O Mito da Teoria Pura do Direito e seus reflexos para um Estado sem respeito as
diferencas Dr Cassius Guimaraes Chai (UFMA)

Coordenacéo — Profa. Dra. Dora Mariela Salcedo Barrientos — EACH USP
16h30- COFFEE BREAK

17h00 —PREMIACAO DOS POSTERES E ENCERRAMENTO- Leila Tardivo e Tania Maria
Jose Aiello Vaisberg.
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COMISSAO CIENTIFICA

Presidente: Leila Saloméao de La Plata Cury Tardivo

Coordenadora: Dora Mariela Salcedo Barrientos (EACH USP — Brasil)

Tania Maria Jose Aiello Vaisberg — PUC DE CAMPINAS e IPUSP

Jose Manoel Peixoto Caldas — Universidade do Porto/ Universidade de Séao Paulo
Francisco Baptista Assumpcao Junior - IPUSP

Antonio Augusto Pinto Junior - Universidade Federal do Grande Dourados (MS)
Avelino Luiz Rodrigues — Instituto de Psicologia da USP

Claudia Aranha Gil Universidade S&o Judas

Laura Carmilo Granado - Universidade S&o Judas

Lucilena Vagostello — Universidade S&ao Judas

Marilia Martins Vizzotto — UMESP

Rosa Affonso — Universidade Mackenzie/ UNI FMU

Manoel Antonio dos Santos — FFCLRP — USP

Tania Granatto - PUC DE CAMPINAS

Fabiana Follador e Ambrosio

COMISSAO ORGANIZADORA
Aline Vilarinho Montezzi

Karina Parente

Loraine Seixas

Luiz Tadeu Gabriel Filho

Malka Alhanat

Marcelo Soares Cruz

Méarcia Aparecida Isaco de Souza
Maria Aparecida Mazzante Colacique
Paula Orchiucci Miura

Raquel B M Younes

Roberta Elias Manna

Rodrigo Jorge Salles

Silvia Collakis

Yara Malki

Comissdo de Apoio: Membros do APOIAR e estudantes de graduacdo IPUSP
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CRITERIOS A SEREM AVALIADOS PELA COMISSAO CIENTIFICA

XIl JORNADA APOIAR- A CLINICA SOCIAL: PROPOSTAS, PESQUISAS E
INTERVENCOES

Nos trabalhos a serem publicados nos anais e apresentados na forma de pdsteres .
sendo de estudantes deverdo ter como co autores 0s supervisores/orientadores (com
titulo de Doutor)

Serao avaliados os itens:

1- Apresentacéao e redacao

a) O titulo no méaximo 12 palavras

b) O titulo resume o conteudo do artigo

¢) O resumo inclui objetivos, método, resultados e conclusdes
d) Qualidade de redacao do texto completo

2.1 — Para pesquisas quantitativas ou qualitativas:

a ) Introdugdo/Revisao da Literatura

b) Relevancia do tema investigado

c) Referéncias usadas: relevancia e séo suficientes

d) Objetivos e justificativa :clareza

e )Normas: APA (estdo seguidas corretamente)

f )Método: descricao correta: participantes, procedimentos e instrumentos

g) Mencéo adequada dos aspectos éticos envolvidos

h) Resultados: apresentacdo com clareza, relacdo com 0s objetivos e 0 método
(podem ser apresentacao de estudos de caso)

i) Discussao/ conclus@es: qualidade, sintese dos resultados e relacdo com os
dados da literatura

2.2 — Relatos de experiéncia
(verificar os itens: Tema -Introducéo, objetivos, relato da experiéncia / discusséo

2.3 — Estudos tedricos — ou do estudo do estado da arte

Tema discutido, Introducdo, fontes bibliograficas usadas, desenvolvimento do tema,
conclusdo Os membros da Comisséao Cientifica irdo analisar os trabalhos inscritos e a
partir dos aspectos acima, deverdo fazer pareceres , enviando aos autores com as
seguintes avaliacdes.

Concluséo da avaliacéo:

() Favoravel- aceito sem modificagfes

() Favoravel, com pequenas modificages explicitadas no parecer
() Favoravel, com grandes modificagcdes explicitadas no parecer -
() Desfavoravel

Presidente da Comisséo Cientifica
Leila Saloméao de La Plata Cury Tardivo
Coordenadora: Dora Mariela Salcedo Barrientos (EACH USP — Brasil)
Tania Maria Jose Aiello Vaisberg — PUC DE CAMPINAS e IPUSP
Jose Manoel Peixoto Caldas — Universidade do Porto/ Universidade de Séo Paulo
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Francisco Baptista Assumpc¢éo Junior - IPUSP

Antonio Augusto Pinto Junior - Universidade Federal do Grande Dourados (MS)
Avelino Luiz Rodrigues — Instituto de Psicologia da USP
Claudia Aranha Gil Universidade S&o Judas

Laura Carmilo Granado - Universidade S&o Judas
Lucilena Vagostello — Universidade S&o Judas

Marilia Martins Vizzotto — UMESP

Rosa Affonso — Universidade Mackenzie/ UNI FMU
Manoel Antonio dos Santos — FFCLRP — USP

Tania Granatto - PUC DE CAMPINAS

Fabiana Follador e Ambrosio.

Leila Salom3do de La Plata Cury Tardivo & Tania Maria José Aiello Vaisberg (Organizadoras) 12



X1l JORNADA APOIAR- A CLINICA SOCIAL: PROPOSTAS, PESQUISAS E INTERVENCOES

CRITERIOS A SEREM AVALIADOS PELA COMISSAO CIENTIFICA
PARA PREMIACAO DOS POSTERES
X1l JORNADA APOIAR- A CLINICA SOCIAL: PROPOSTAS, PESQUISAS E
INTERVENCOES
Numero do Pdster:

Titulo do Poster:

Autor(es):

Membro da Comisséo Cientifica: avaliar os aspectos e atribuam um conceito de 0 a
10
Devem ser avaliados os itens:

1- Apresentacdo e redacdo — NOTA
O titulo no maximo 12 palavras ; O titulo resume o contetdo do artigo;O resumo inclui
objetivos, método, resultados e conclusdes; Qualidade de redacéo do texto completo

E

2.1 — Para pesquisas quantitativas ou qualitativas:

Introducdo/Revisao da Literatura; Relevancia do tema investigado; Referéncias
usadas: relevancia e séo suficientes; Objetivos e justificativa :clareza ;)Método:
descricdo correta: participantes, procedimentos e instrumentos; Mencdo adequada
dos aspectos éticos envolvidos; Resultados: apresentacdo com clareza, relacdo com
0s objetivos e 0 método (podem ser apresentacdo de estudos de caso) ;Discussao/
conclusdes: qualidade, sintese dos resultados e relacdo com os dados da literatura

ou

2.2 — Relatos de experiéncia NOTA
Tema -Introducéo, objetivos, relato da experiéncia / discusséo

ou

2.3 — Estudos teoricos — ou do estudo do estado da arte NOTA

Tema discutido, Introducao, fontes bibliograficas usadas, desenvolvimento do tema,
conclusdo Os membros da Comisséo Cientifica irdo analisar os trabalhos inscritos e a
partir dos aspectos acima, deverdo fazer pareceres , enviando aos autores com as
seguintes avaliagdes.

MEDIA FINAL

Membros da Comissao Cientifica:

Presidente da Comisséo Cientifica- Leila Saloméo de La Plata Cury Tardivo
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A SAUDE MENTAL E A PSICOLOGIA CINICA CLINICA SOCIAL

LEILA CURY TARDIVO

"Talvez o principal trabalho que se faz seja da natureza da
integracao, tornada possivel pelo apoio no relacionamento humano,

mas profissional - uma forma de sustentacdo (D. W. Winnicott, 1960)

O APOIAR, como outros Projetos abrigados no Laboratério de Saude Mental e
Psicologia Clinica Social, objetiva a formac¢éo do psicélogo no campo da saude mental em
sua acepcdo mais ampla,ou seja, no que diz respeito ao estudo compreensdo e
intervencdo a pessoas em situacdo de sofrimento; visa, como acima ja referimos o
desenvolvimento de pesquisas com a producdo de conhecimentos tedricos, que em
Psicologia Clinica se faz sempre de forma indissociada da préatica. Concordamos com
Safra (2003) que diz:

A articulacéo tedrica sem referéncia a clinica corre o
risco de aproximar-se das manifestacoes de pensamento
delirante. A clinica sem a conceitualizacao tedrica pode
perder-se na indisciplina de uma préatica onipotente e

sem rigor metodolégico (p.120).

O APOIAR — Atendimento Psicolégico Clinico Individual e Grupal — vem atender a
grande demanda de atencédo psicolégica gerada pelo sofrimento humano causado pelas

condic¢des da vida contemporanea.

Estabelecemos convénios e parcerias, as quais tem carater puramente académico e
cientifico,para o desenvolvimento de pesquisas, e producdo de conhecimento, com
instituicbes que necessitam ou nos buscam para esse um em comum: o trabalho em
funcao do sofrimento humano

Dutra ( 2005) traz consideracdes sobre as significacbes da psicologia clinica na
contemporaneidade, estabelecendo que a Psicologia Clinica, enquanto campo de
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atuacao e saber do psicélogo, tem atravessado, implicando,muitas vezes, uma verdadeira

desconstrucdo do que se representava e se conceituava como Psicologia Clinica.

Muitos autores brasileiros, entre os quais Féres-Carneiro (1993), Féres-Carneiro e
Lo Bianco (2003), Guedes (1992),Lo Bianco, Bastos, Nunes e Silva (1994) vém
apresentando e discutindo, de forma mais extensa, aspectos significativos presentes nas
mudancgas ocorridas nessa area da psicologia.
Nessa nova concepcao de clinica psicolégica, entende-se que o ato clinico deve ser
contextualizado e refletido, onde quer que este se realize ou onde quer que a clientela

esteja.

Costa e Brandao ( 2005) buscam circunscrever uma categoria de intervencao que
€ de natureza clinica, mas que ocorre em contexto social/comunitario. Os conceitos de
clinica e de comunidade s&o brevemente discutidos, a fim de que o desenvolvimento
dessa intervencao surja ndo da superposicdo ou transposicdo de abordagens, mas,
sobretudo, que possibilite reformular e criar novas formas de atuacdo. Propomos definir
uma pratica que revela uma epistemologia, que se situa nessa observacédo clinica, mas
gue também é do contexto, do grupo, da familia e da dimenséo politica, porque se passa
nessa zona complementar de interacdo de pessoas que séo sujeitos de emocdao e afeto,
mas seres sociais por exceléncia

Essas autoras propem um dialogo da Psicologia Social Comunitaria com a
Psicologia Clinica., trazendo como significado de clinica , ndo como uma area, mas como

uma abordagem, uma forma de olhar.

Barbier (1985) explica que a origem da palavra clinica provém do grego, kliné , que
significa “procedimento de observacéo direta e minuciosa” (p. 45).
Esse autor também aponta que a clinica inclui a exploragdo e compreensdo dos
significados presentes nas ac¢fes do sujeito, bem como dos grupos de sujeitos, buscando-
se |hes apreender o sentido que leva a determinadas dire¢cdes de relacionamentos,
conflitos e decisGes. Na proposta de atendimento clinico comunitario de Costa e Brandao
(2005) h& uma zona de interseccdo da Psicologia Clinica com a Psicologia Social
Comunitéria.
No Laboratério de Saude Mental e Psicologia Clinica Social — no APOIAR, em
nossas pesquisas encontramos em Bleger um embasamento muito relevante sobre essa

conceituacéo e acao
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Ao considerar o que é a Psicologia como ciéncia , Bleger (1975) traz a

consideracao

A Psicologia ndo € somente a ciéncia dos fenémenos
mentais, a psicologia abarca o estudo de todas as
manifestacbes do ser humano e estas se dao sempre,
realmente, no nivel psicoldgico de integracéo (p.35).

O mesmo autor da uma visdo que contempla os estudos que venho fazendo, bem

como minha atuacéo, quando diz

A psicologia clinica é sempre o campo e 0 método mais
direto e apropriado de acesso a conduta dos seres

humanos e sua personalidade (p.28).

Importante considerar que nosso trabalho esta inserido num certo momento
histérico,numa cidade e comunidade especifica, e mais ainda, num determinado momento
de minha propria trajetéria como psicologa clinica, investigadora e professora. Todas
essas condi¢des se presentificam no trabalho, numa articulagcdo dinamica entre atuagéo e

reflexao.

O Laboratério que coordenamos, traz em seu nhome: Saude mental e Psicologia
Clinica Social, assim vale refletir brevemente sobre Saude Mental - um termo usado para
descrever o nivel de qualidade de vida cognitiva ou emocional. A saiude Mental pode
incluir a capacidade de um individuo de apreciar a vida e procurar um equilibrio entre as
atividades e os esforcos para atingir a resiliéncia psicolégica, portanto é mais amplo que
a auséncia de transtornos mentais" Vem a ver com estar de bem consigo e com 0s outros,
aceitar as exigéncias da vida, saber lidar com as boas emocbes e também com as
desagradaveis: alegria/tristeza; coragem/medo; amor/édio; serenidade/raiva; ciumes;

culpa; frustracdes. reconhecer seus limites e buscar ajuda quando necessario.

Saude Mental congrega as noc¢bOes da "condicdo desejada de bem-estar dos
individuos" e das "acOes necessarias que possam determinar essa condi¢cao”. Dessa
forma, Saude mental € um conceito complexo: considera as dimensdes psicolégicas e
sociais da saude e os fatores psicossociais que determinam o processo saude - doenca.
(Sarraceno, 1999
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Todas essas condicfes se presentificam no trabalho, numa articulacdo dinamica
entre atuacao e reflexdo - . Desde a 12 Jornada APOIAR, em 2003, — Fundamentos e
Propostas - como finalidade apresentar para a comunidade em geral e para o Instituto de
Psicologia da USP nossas propostas, atendimentos diferenciados no IPUSP e as
parcerias que estavam em seu inicio. (Tardivo, e Gil, 2003). Essa 122 JORNADA
APOIAR A CLINICA SOCIAL: PROPOSTAS, PESQUISAS E INTERVENC}@ES teve
como objetivo focalizar pesquisas e experiéncias de campo sobre a situagéo de risco e
vulnerabilidade de familias, criancas e adolescentes em nosso meio e em outros paises,
como propostas que podem embasar demandas da clinica psicolégica atual; salientando
a prevencdo e o carater multi disciplinar fundamental quando se pensa em produzir

conhecimento, propor trabahos praticos em satude Mental.
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PsicoLoalA CLINICA SocIAL NA ESTEIRA DA PSICOHIGIENE E DA PsicoLOGIA
INSTITUCIONAL

TANIA AIELLO-VAISBERG

O uso da expressdo Psicologia Clinica Social surgiu, entre nds, no Instituto de
Psicologia da Universidade de S&o Paulo, no inicio dos anos noventa, quando foi fundado
0 Laboratorio de Saude Mental e Psicologia Clinica Social. Convocada a criar um
laboratorio, busquei formar uma parceria com a falecida professora Arakcy Martins
Rodrigues, que circulava com desenvoltura e extraordinaria competéncia pelos campos
da psicanalise e da psicologia social. Nossa intencdo era a de consolidar uma iniciativa
interdepartamental, na qual se uniriam o Departamento de Psicologia Clinica com o
Departamento de Psicologia Social. A proposta logrou aprovacao institucional, em todas
as instancias, mas nao vingou por variados motivos, que ndo convém aqui elencar, mas
gue derivaram das complexidades da vida universitaria. A associacao se desfez, mas o
laboratério persistiu. Como seu germe se encontrava no Departamento de Psicologia
Clinica, este passou a acolhe-lo. Lamentei o afastamento da Professora Arakcy, mas meu
entusiasmo ndo se arrefeceu, pois comecara a perceber a potencialidade realizadora de

um laboratorio.

Ha um detalhe interessante nesta histéria. Como iniciativa interdepartamental, o
laboratorio tinha sido inicialmente batizado como Laboratério de Saude Mental e
Psicologia Social. Tornando-se instancia vinculada unicamente ao Departamento de
Psicologia Clinica, requeria uma nova denominacdo. Resolvemos esta questdo

acrescentando o adjetivo “clinica”, que originou a expressao Psicologia Clinica Social.

Assim, a primeira vista, tal expressao serviu, praticamente, para demarcar uma
pertinéncia departamental. Entretanto, o termo se manteve, de fato, porque é feliz no
sentido de traduzir um posicionamento frente a psicologia e a psicanalise, que tenho
assumido desde minha formacdo. Esse consiste na adocdo de uma perspectiva
absolutamente convergente com a chamada psicologia concreta da conduta, com a

psicohigiene e a psicologia institucional propostas por José Bleger (1958;1963;1966).
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Poucos anos mais tarde, quando fui apresentada a Professora Jacqueline Barus-
Michel, emérita do Laboratoire du Changement Social de I'Université de Paris 7,
propositora de uma abordagem denominada Psicologia Social Clinica, que conjuga
psicanalise, fenomenologia e sociologia, senti um certo prazer com a escolha que fizera
para nomear o laboratorio. O encontro com a Professora Jacqueline, que a principio
sinalizava uma possibilidade de estabelecimento de intercambio produtivo, ndo cumpriu
as expectativas, na medida em que sua visdo da psicanalise ndo se aproximava
suficientemente da perspectiva concreta. Serviu, contudo, tanto para um enriquecimento
trazido por uma amizade importante, fundada na admiracdo por uma pesquisadora
notavel, como para reafirmar minha afinidade com a viséo blegeriana®. Assim, de fato, vim
a assumir a Psicologia Clinica Social como um referencial tedrico que traduz um
pensamento complexo que, felizmente, vem sendo reavaliado, atualmente, desde uma
perspectiva historica, por varios autores, dentre os quais cumpre destacar Dagfal
(2009;2011). A partir desta base, contando com esclarecimentos metodologicos
indispensaveis de Herrmann (1979), pude, contando com a participacdo daqueles que
vieram a integrar o Laboratério, acrescentar uma animada interlocucdo com o
pensamento de D. W. Winnicott, configurando aquilo que é hoje conhecido como o Estilo
Clinico Ser e Fazer (Ambrosio,2013).

O PSICOLOGO E A PSICOLOGIA DA CONDUTA

E interessante situar aqui, ainda que brevemente, o contexto no qual as ideias
blegerianas acerca da psicanalise e da psicologia se desenvolveram. Com a queda de
Juan Domingo Péron, em 1955, a Argentina passou a sofrer profundas mudancas
culturais. Nesta época foram criadas novas carreiras universitarias, entre as quais a
psicologia. A primeira escola de graduacao em psicologia, instalada em 1956, na cidade
de Rosario, incluia o ensino da psicanalise na grade curricular. A disciplina foi inicialmente
oferecida a Pichon-Riviere. Este ndo aceitou o convite, mas indicou um discipulo, José

Bleger, que efetivamente assumiu o posto (Dagfal, 2009; Picabea,2009).

! Nao &, neste momento, irrelevante acrescentar que, a partir de minha aposentadoria e contratagdo pela
Pontificia Universidade Catdlica de Campinas, tenha la participado ativamente da criagdo, em 2003, do
Laboratorio de Psicologia Clinica Social, espago institucional que divido atualmente com as colegas Vera
Engler Cury e Tania Maria Marques Granato.
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Deste 0 momento em que se tornou, além de meédico e psicanalista, professor
universitario, Bleger posicionou-se em termos bastante assertivos, defendendo com
energia um certo perfil para o psicologo clinico argentino. A formacdo deste novo
profissional exigia, a seu ver, solidos conhecimentos psicanaliticos, mas ndo se confundia
com o0 processo de capacitacdo de psicanalistas clinicos, reservado a Associacdo de
Psicanalise Argentina, da qual era membro. Em 1958, Bleger transferiu-se para a
Universidade de Buenos Aires, para assumir as disciplinas Introducdo a Psicologia e
Psicologia da Personalidade para, algum tempo depois, assumir a catedra de Higiene
Mental (Picabea, 2009).

Por esta ocasido publicava Psicoanalisis y Dialética Materialista (Bleger,1958),
apresentando o pensamento de Politzer (1928) com grande entusiasmo, na medida em
qgue lhe permitia posicionar-se mais claramente diante do pensamento psicanalitico e
preparar-se para a proposicdo do livro Psicologia de la Conduta (Bleger,1963). Este
ultimo, dedicado ao mestre Pichon-Riviere (Picabea,2009; Dagfal, 2009,2011),
corresponde a um alentado manual, onde, por meio de um admirdvel esforco, nao
desprovido de evidente erudi¢cdo, articulou, de modo criativo e coerente, referéncias
diversas, que incluem tanto Politzer (1928) como Marx e Engels (1933), passando, entre
outros, por Fairbain (1945), Foucault (1954), Klein (1934;1946), Lagache (1949 ), Lewin
(1936) e Merleau-Ponty (1945).

Na verdade, Bleger (1958;1963;1966) se devotou a mais de projeto ambicioso.
Destacaremos aqui trés que nos interessam mais de perto : 1) propor um especifico
modo de articulacao entre psicanalise e marxismo; 2) lancar as bases de uma psicanalise
intersubjetiva, que corresponderia ndo a uma metapsicologia fisicalista e sim a uma
psicologia concreta; 3) definir um novo campo disciplinar bem como o perfil de um novo
profissional, o psicélogo clinico, como agente de saude mental publica. Os trés estédo
profundamente interligados, de modo que seu posicionamento ideolédgico, que se definia
fundamentalmente como profunda indignacdo contra todas as formas de injusti¢ca social,
levaram-no a sonhar com um novo profissional, comprometido com a salude emocional
da populagdo, que estudaria psicanalise na universidade, para atuar em vertentes

preventivas e interventivas (Talak,2004).

Estas propostas desagradaram tanto os comunistas como 0s psicanalistas, bem

como alguns psicélogos. Resultaram, assim, em progressivo afastamento do Partido
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Comunista Argentino, que culminou com sua expulsdo?, enquanto, por outro lado,
fizeram-no alvo da frieza e descaso dos colegas psicanalistas. Além disso, provocaram
criticas entre psicologos que o acusavam de estar a frente de uma manobra que visaria,
antes de mais nada, dissuadir levas de diplomados na nova carreira de concorrer, em
termos mercadolégicos, com os psicanalistas da Associacdo Argentina de Psicanalise.
Esta Ultima suspeita € compreensivel sob um exame apressado e superficial, uma vez
gue permaneceu filiado a Associacdo mesmo quando, em 1954, seus membros decidiram
tornar a psicanalise clinica uma pratica privativa de médicos. Ora, para aqueles
psicologos que almejavam abrir consultorios particulares, a impossibilidade de tornar-se
psicanalista correspondia ao desmoronamento de um sonho. Entendiam a atitude do
professor como profundamente prejudicial, na medida em que n&o incentivava 0s
psicologos a se engajarem em reivindicacdes pelo direito de exercer psicanalise clinica,
como filiados da Associacao, a exemplo do que desde sempre vigorou e vigora, até hoje,
no Brasil (Dagfal, 2009, Picabea,2009).

Tais reacdes ndo impediram Bleger (Picabea,2009) de empenhar-se, com grande
energia e alta motivagédo, em aulas, na Universidade de Buenos Aires, que se tornaram
memoraveis. Podemos ter uma boa ideia do que isto significou, e ainda significa, pelo fato
do livro Psicologia da Conduta (Bleger,1963), manual de custosa leitura, ter-se tornado
referéncia obrigatdria ndo apenas nas faculdades de psicologia, como também no ensino

médio argentino, sendo continuamente reeditado desde 1963 até os dias atuais.

Bleger (1966) defendia que a formacdo do psicologo clinico deveria se
fundamentar em conhecimentos psicanaliticos, o que estava longe de significar uma
adesdo ao pensamento freudiano, jA que subscrevia as criticas de Politzer (1928) a
metapsicologia classica. A partir desse ponto chegou, inclusive, a avancar no sentido da
proposicdo de uma psicandlise intersubjetiva, de ressonancias claramente
fenomenoldgicas, na qual o proprio conceito de inconsciente seria revisto sob forma de

uma teoria de campo®.

’ Dada a insuficiéncia de nossos conhecimentos acerca do pensamento marxista, acredito ser prudente
renunciar a um exame em detalhe o0 modo como se articulam dialética materialista e psicanalise no
pensamento blegeriano. Creio bastar, no momento e circunstancia atual, a lembranga de que o marxismo
se traduz, em seus escritos, tanto como pressuposto de que a propria histria e realidade humanas se
constituiriam como movimentos dialéticos, que progredindo contraditoriamente, como sob forma de
indignacgédo profunda contra a exploracéo e opressdo das camadas subalternas da populacao.

* Bleger (1963) declarou que propunha sua teoria de campos da conduta a partir das contribuicées de Kurt
Lewin, autor que fundamentou sua psicologia social na teoria da Gestalt. Entretanto, uma anéalise mais
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Cabe, contudo, lembrar que os argumentos que usava para ensinar psicanalise
para futuros profissionais, que ndo poderiam pleitear formacgéao e filiagdo institucional na
Associacdo Psicanalitica Argentina, eram tedrica e ideologicamente solidos, como
mostraremos a seguir. Estar impedido de se tornar psicanalista clinico figurava, no
contexto da visdo blegeriana, como um subproduto irrelevante, face ao que claramente se
encontrava na base da démarche do académico, vale dizer a proposicdo de um

profissional destinado ao importante campo da salde mental publica:

“‘Quiero aclarar y subrayar que mi posicion es la de que el psicélogo clinico,
suficientemente preparado para ello, debe ser plenamente habilitado para poder
desarrollar una actividad psicoterapica porque — entre otras razones — es actualmente el
profesional mejor preparado, técnica y cientificamente, para dicha tarea; pero al mismo
tempo creo que la carrera de psicologia tendr4 que ser considerada como un fracaso,
desde el punto de vista social, si los psicologos quedan exclusivamente y en su gran

proporcion limitados a la terapéutica individual (Bleger, 1966,p.24).

Na verdade, seu engajamento num projeto de transformacéo da sociedade, sob a
forma de combate a desigualdades sociais, econémicas e politicas, encontrava-se na
base daquilo que pensava sobre a profissdo do psicologo, visto como agente de
mudanca de condi¢cdes que vieram a ser conceituadas, a partir da década de noventa,
como sofrimentos sociais (Renault, 2004 e 2008; Kleinman, Das e Lock, 1997). Na visao
blegeriana, o psicélogo clinico se destinaria a algo de maior envergadura do que a pratica

privada da psicanalise, aqui concebida como oficio absolutamente limitado:

“Cuando afirmo la limitacion social del psicoanalisis en cuanto terapia me refiero,
exclusivamente, al hecho de que es utopico pretender formar tantos psicoanalistas como
para que toda la poblacién sea sometida a tratamiento psicoanalitico (Bleger, 1966, p.
135).”

cuidadosa revela claramente que também sofreu influéncias fenomenoldgicas, que ndo podem ser
desconsideradas. (Sastres,1974).
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Implicado ética e ideologicamente com a injustica social, sensivel as dificuldades
concretas do viver, que inevitavelmente se acompanham por sofrimento, o autor ndo tinha
de fato motivos para grande encantamento e entusiasmo com a pratica clinica em

consultério particular.

PSICANALISE E PSICOLOGIA DA CONDUTA

Por outro lado, no que tange especificamente ao método e as teorias
psicanaliticas, o posicionamento de Bleger (1958;1963) apresenta certa complexidade, na
medida em que as criticas do jovem Politzer(1928) seguiram reverberando ao longo de
sua trajetéria. Estas dirigem-se especificamente a teorizagdo metapsicolégica, mas
consideram que a psicandlise apresenta inestimavel valor como conhecimento
compreensivo(1928)*. Mantendo esta perspectiva, Bleger (1958;1963) repudiou a
metapsicologia, empenhando-se para propor uma psicologia da conduta. Assim, enquanto
rejeita aquilo que considera como uma objetivagdo grosseira da vida emocional, parte
para a proposicdo de novos conceitos, tais como conduta, campos® da conduta, ambitos
da conduta, niveis da conduta, estrutura da conduta e outros, todos dotados de carater
dramatico, intersubjetivo e préximo do vivido, que certamente derivam de influéncias

fenomenolégicas, que incluem principalmente Sartre (1943) e Merleau-Ponty (1945)°.

Um exemplo — bastante central — pode ser suficiente para dar ao leitor uma
razoavel visdo do que aqui se encontra em jogo. Surge, assim, 0 conceito de inconsciente

no texto blegeriano:

Desde las investigaciones de Freud, la diferencia y las relaciones entre consciencia
e inconsciencia ocupan buena parte del interés de la psicologia contemporanea.
Introducidas, en un primer momento, como partes del aparato mental, han sido

posteriormente consideradas — aun por el mismo Freud — como cualidades de la

* Vale lembrar gue o préprio Politzer era um intelectual profundamente engajado em lutas por transformagéao
social (Michel Politzer,2013). Ao longo de sua trajetéria, veio a desencantar-se com a psicandlise, cujo fim
anunciou (Politzer, 1939). Entretanto, Bleger (1958;1963) manteve-se fiel ao pensamento critico e
Eropositivo apresentado em 1928.

Chamamos a atencido para o fato de termos optado pela denominagdo “campos de sentido afetivo-
emocional”, em nossos proprios escritos, para designar os campos da conduta.
® Parece interessante destacar que parte significativa da obra merleaupontyana ter chegado ao ser
considerada uma teoria de campo (Tiemersma,1987).
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conducta. Consciente e inconsciente no aluden a entidades ni sustancias, o que significa
gue no deben ser empleadas como sustantivos sino como adjetivos de la conducta. En
general, pueden referirse directamente a la conducta o bien al sentido o motivaciéon de la
misma. Es importante tener en cuenta que la conducta es un proceso Unico y que, por lo
tanto, es siempre en parte consciente y en parte inconsciente; las dos cosas al mismo
tiempo. Lo inconsciente no es la fuente de la conducta ni tampoco lo Unico y verdadero de
la personalidad. La conducta es un proceso para cuya totalidad se debe tener en cuenta
todos sus aspectos y cambios, conscientes e inconscientes. Estos ultimos no son el motor
de la miente, como as veces se lo designa y tampoco la consciencia es algo superficial o
secundario. La distorsion llega incluso a considerarlos como tipos de recipientes que
contienen distintos elementos. ( Bleger, 1963, p. 150).

Assim, o inconsciente blegeriano ndo corresponderia a uma zona ou regiao do
aparelho psiquico onde se originariam as motivacbes da conduta. Na verdade, as
condutas séo vistas, por este autor, como algo que nao se exterioriza unicamente a partir
do psiquismo individual, mas como fendmeno que emerge a partir de campos
psicolégicos, cuja carater € intersubjetivo, relacional, vincular. A metapsicologia €
abandonada em prol de uma concepcdo segundo a qual a psicanalise seria nada mais

nada menos do que uma psicologia — a mais completa e profunda (Bleger, 1963).

N&do me alongarei aqui, huma exposicao sobre as diferencas existentes entre a
psicandlise metapsicoldgica e a psicologia psicanalitica da conduta, uma vez ja que ja
dispomos de elementos suficientes para mostrar 0 quanto se afasta Bleger
(1958;1963;1966) do freudismo. Basta, no momento, lembrar que eram precisamente a
psicologia da conduta, e, posteriormente, a psicohigiene e psicologia institucional, as
bases bibliograficas mais importantes de suas aulas. Esta era, precisamente, a
psicanalise que ensinava. Assim, posicionando-se diante da psicanalise como uma
psicologia, ou seja, como uma ciéncia que teria como objeto a conduta de seres humanos
concretos, e de modo algum um inconsciente substantivado, veio a circunscrever um

territorio pratico que seria privativo do psicélogo:

En el psicoanalisis operativo se utilizan el conocimiento psicoanalitico en
situaciones grupales, institucionales o comunitarias y tiene la ventaja sobre el
psicoandlisis aplicado de que es posible utilizar la comprension observando sus efectos.
Metodolégicamente se halla menos reglado y por eso resulta mas complicado que el

psicoandlisis clinico, pero con el se amplian los campos de investigacion y de utilizacion
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del psicoanalisis. Al respecto es util aclarar que no existen fendmenos psicoanaliticos; en
todo suceso intervienen seres humanos y, por lo tanto, se puede utilizar el psicoandlisis.
El psicoanalisis operativo exige siempre un trabajo de campo y es por esta Ultima
exigencia que se lo debe también diferenciar de la especulacion basada en conocimientos
0 teorias psicoanaliticas que constituye, esta Ultima — una variante del psicoanalisis
aplicado ( especulacion psicoanalitica sobre sucesos histéricos, fendmenos tales como la
guerra, etc) (Bleger,1977,p.123)

Nesta passagem, ao descrever o campo de atuacdo do psicélogo, Bleger (1977)
admite que se trata de um contexto onde se pode “investigar e utilizar” a psicanalise,
deixando claro, deste modo, que néo se trata de mera aplicacdo de conhecimento, uma

vez que as dimensdes interventivas e investigativas seriam indissociaveis.
Articulando Bleger e Winnicott : O Estilo Clinico Ser e Fazer

Conjugam-se, no pensamento blegeriano, uma visdo do inconsciente como campo
psicoldgico, que faz da psicanalise uma psicologia, vale dizer, uma ciéncia em continua
construcéo. Deste modo, seguir suas indicagdes coincide com praticar, simultaneamente,

0 abandono da teorizacao objetivante e da pratica elitista:

Sostengo que la transcendencia social del psicoanalisis reside fundamentalmente

en su capacidad de ser un método de investigacion de los fenémenos psicolégicos’ que,

como tal, aporta conocimientos valiosos sobre las leyes psicologicas que rigen la
dinamica, tanto de la salud como de la enfermedad, y nos permite también comprehender
y valorar los efectos de determinados sucesos sobre la formacién y evolucién de la
personalidad (Bleger, 1966, p. 172).

Esta visdo blegeriana, quando combinada com a diferenciacdo, claramente
estabelecida por Herrmann (1979), entre os planos do método e da técnica, descortina um
novo entendimento da psicologia segundo uma abordagem psicanalitica. Voltado a
pesquisa do significado inconsciente de producdes imaginativas, palavras, atos e obras
humanas, o método se colocaria em marcha quando o psicanalista assumisse um estado
de desapego de ideias e teorias prévias para acolher a expressao subjetiva do outro, seja
0 paciente, seja o participante de uma pesquisa, seja um fenémeno social ou uma
produgéo cultural. Entretanto, o que ha de mais importante neste método é seu

pressuposto, de fortes ressonancias éticas, segundo o qual toda conduta seria

" Os grifos sd0 nossos.
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compreensivel, mesmo quando se apresenta de modo aparentemente absurdo e
desprovido de sentido. Trata-se, portanto, de um método fundamentalmente interpretativo,
cujo pressuposto implode a psiquiatria classica como campo que se configurou
discriminando manifestagées de lucidez ou de insanidade a partir do “indice de néo

compreensao do observador” (Bercherie, 1980).

A assercdo metodoldgica de que toda conduta seja compreensivel nao significa
que, na prética, seja possivel atingir e esgotar os significados afetivo-emocionais de toda
e qualquer manifestagdo humana. Podemos ndo compreender todos os atos humanos,
por insuficiéncia de conhecimentos acerca de acontecimentos e experiéncias vividas, mas
iIsso ndo os torna inerentemente absurdos pois seguem fazendo parte do acontecer
humano. Por outro lado, o fato do método ser interpretativo ndo significa que toda
terapéutica psicanalitica gere beneficios por meio da enunciacdo de sentencas
interpretativas, em estilos explicativo ou provocativo (Aiello-Vaisberg,2003). Ou seja, se
no plano propriamente metodolégico, que € eminentemente investigativo, toda conduta é
compreensivel e, portanto, interpretavel, no plano da técnica as opc¢des interventivas sao
muitas. Assim se o0 enquadre freudiano padrdo se pauta na interpretacdo, nas consultas
terapéuticas, forjadas por Winnicott (1971), a posicdo do profissional, favorecendo uma
experiéncia com o objeto subjetivo, vai por outra linha. Outros exemplos de diferentes
procedimentos clinicos, pautados no mesmo método, sdo a orientacdo vocacional de
Bohoslavsky (1984), na qual as interpretagdes sao profundas mas pertinentes ao foco do
atendimento, ou as oficinas psicoterapéuticas Ser e Fazer, nas quais a integracdo é

favorecida pelo holding.

Na verdade, € importante destacar que os enquadres clinicos diferenciados, que
sdo hoje conhecidos como Estilo Clinico Ser e Fazer (Aiello-Vaisberg, 2003 e 2004;
Ambrosio,2013), e incluem as oficinas psicoterapéuticas, puderam ser concebidos
justamente a partir da distingdo entre método e procedimentos clinicos. Diferenciando
método e técnica, com as recomendacdes blegerianas em mente, chegamos a configurar
uma psicologia clinica social inspiramo-nos no pensamento de D.W.Winnicott (1962;
1964; 1965).

Na clinica Ser e Fazer, o plano interventivo se concretiza fundamentalmente por
meio do holding, cuja modulagdo tem como horizonte a apreensao experiencial dos
campos de sentido afetivo-emocional que sucessivamente se constelam no encontro. Nao

h& valorizacdo de sentengas interpretativas, uma vez que ndo acreditamos que um saber
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sobre si tenha, por si sO, poder de colocar transformacdes de self em marcha (Aiello-
Vaisberg,2003). Por outro lado, ndo se praticam formas de sustentacdo sem buscar
compreensao clara dos sentidos afetivo-emocionais a partir dos quais se conjuram 0s
campos transferenciais. Ou seja, segundo este estilo clinico, a interpretacdo, enquanto
producdo interpretativa de campos de sentido afetivo-emocional, € um guia para
compreensao profunda, que se harmoniza com intervengdes delicadas, sob a forma de
sustentacdo apropriada as necessidades, aspiracdes e exigéncias emocionais em jogo.
Aqui segue vigorando uma visdo segundo a qual o pilar fundamental da psicanalise
residiria na compreensdo, que relaciona os fenbmenos da conduta com 0s campos

relacionais nos quais emerge (Bleger, 1977).

Sem abrir mdo do método psicanalitico, os enquadres diferenciados se constituem
seguindo paradigmaticamente o jogo do rabisco (Winnicott, 1964;1965). Neste sentido,
articulam-se ao redor de recursos mediadores, tais como as materialidades das oficinas
ou o Procedimento de Desenhos-Estérias com Tema, usado em pesquisas organizadas
ao redor de entrevistas individuais ou coletivas. Tais recursos equivalem a “rabiscos”, na

medida em que favorecem a comunicagao emocional.

Se nos mantemos fiéis ao método, podemos ser inventivos na clinica, propondo
enquadres adaptados as necessidades de individuos e coletivos. Podemos, assim, ser
psicanalistas fazendo o que € mais apropriado a situacdo, como recomendava Winnicott
(1962). Claro que, nesta perspectiva, ser psicanalista esta longe de significar filiacdo a
esta ou aquela sociedade, ou até mesmo de estar capacitado a realizar atendimentos
individuais no enquadre padrdo. Ser um psicanalista consiste, mais precisamente, em
abracar uma forma de abordar fenbmenos humanos que nao pode ser vestida e despida,
porque correspondera a aderir a uma certa antropologia, a uma certa psicopatologia e a
uma ética de carater inclusivo. Entdo, cabe falar, neste contexto em apropriacao
metodolégica e nunca em dominio metodologico, em capacidade e ndo em mera

competéncia ( Botelho-Borges e Aiello-Vaisberg,2011).

Acredito que Winnicott (1971) usou, certa vez, uma imagem feliz quando
comparou o0 uso do jogo do rabisco a arte do violoncelista, diferenciando o dominio da
técnica do fazer masica. Proponho, aqui, repensar este exemplo de outro modo,
lembrando que talvez o fundamental, para 0 musico, ndo seja nunca o dominio técnico
mas o estabelecimento de uma relagdo intima e familiar com o instrumento. Quando se é

instrumentista de verdade, quando o fazer masica é espontaneo, 0s exercicios musicais
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acontecem porgue € grande a vontade de estar interagido com o instrumento e jamais o

contrario. Deste modo, o instrumento torna-se um prolongamento do self.

Ora, o instrumento do psicanalista € o método, do qual deve poder se apropriar,
para que se torne um “ser e fazer”’, que lhe permitira inclusive “ser um psicanalista
fazendo outras coisas”, que ja nao coincidem unicamente com o atendimento individual do
paciente neurdtico, usando o enquadre freudiano padrdo. Muitas outras atividades
poderdo ser realizadas pelo psicanalista, sejam elas consultas terapéuticas, pesquisas
qualitativas, intervencdes psicoprofilaticas, ou aquilo que for mais adequado a situacao.
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10 SIMPOSIO
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CONSTRUCCION DE LA VIOLENCIA SOCIAL: TECNICAS CUALITATIVAS PARA
ENTENDER EL MUNDO DE LAS VICTIMAS

DR. JESUS GARCIA-MARTINEZ
Departamento de Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicoldgicos.
Universidad de Sevilla (Espafia). Contacto: jgm@us.es
Resumen
Se presentaran trabajos relacionados con la evaluacion de la construccion del significado
de la violencia en victimas. Se analizaran tres estrategias diferentes: 1) Uso de la técnica
de rejilla para valorar el mundo de significado de las victimas. La rejilla permite usar tanto
indicadores estructurales generales (polaridad, intensidad) como cualitativos (contenido
de los constructos). Igualmente se detallara el papel de los dilemas y las transiciones
emocionales en la elaboracién del sentido de la violencia; 2) Uso de las historias de vida y
la elaboracién de la trama narrativa. Las historias de vida permiten encontrar tanto
indicadores estructurales (episodios, puntos de inflexion), como teméticos (contenidos) y
discursivos (forma de presentar la historia) que sirven para entender el significado
otorgado a la situacion de victimizacidén; 3) estudio de micronarrativas, se trata de una
estrategia de creacidon de microrelatos relacionados con la propia experiencia que a traves
de técnicas de analisis de contenido permiten entender el modo en que victimas y
agresores representan las situaciones violentas. A lo largo del taller se expondran
ejemplos concretos de cada una de estas técnicas.
Palabras clave: Violencia, Victimas, Técnica de Rejilla, Historias de Vida, Analisis de
Contenido, Teoria Fundamentada.

1. Las violencias sociales.

La Organizacién Mundial de la Salud (Krug, Dahlberg, Mercy, Zwi y Lozano, 2002),
distingue tres tipos de violencia, la autoinfligida, la interpersonal y la colectiva. En la
actualidad, la forma de violencia con més prevalencia es la interpersonal (también
conocida como violencia social). Se trata de un conjunto de manifestaciones (violencia de
género 0 contra la pareja, acoso escolar, acoso laboral, violencia contra los mayores,
abuso infantil, violencia filoparental, etc.) en las que un individuo (el agresor o victimario)
agrede y controla a otro (la victima) de una forma reiterada. Se trata de violencia
invisibilizadas con baja mortalidad, pero que tienen una alta prevalencia. Su
problematicidad radica mucho mas en la incidencia insidiosa que tienen en la vida de las

victimas y en los efectos que tienen en su salud fisica o psicoldgica que en la mortalidad
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(Heise y Garcia-Moreno, 2002; Roberts, Lawrence, Williams y Raphael, 1998). En
términos generales, la distribucién por grandes areas geograficas estas asociada al grado
de desarrollo econémico (Krug et al. 2002), aunque lo cierto es que sus indices de
prevalencia son altos en todas las areas geopoliticas si se la compara con la cualquier
tipo de enfermedad organica aguda o crénica. Por ejemplo, la violencia de género tiene
unos indices de prevalencia que afectan entre el 3% (Australia, Canada y Estados
Unidos) y el 52% de las mujeres (Palestina) (Krug el al., 2002). En cuanto al acoso
escolar los diversos estudios arrojan medias entre el 3y el 10% de la poblacion en casos
de abusos graves (Garaigordobil y Ofiederra, 2008). Las mayores tasas se localizan en
paises del area latinoamericana. Atendiendo a estas cifras, se puede considerar que las
violencias sociales son de un grave problema de salud publica (Koss, Koss y Woodruff,
1001; Ortega, 1998).

Las violencias sociales estdn definidas por el uso de mecanismos habituales de
agresion con la intencién de controlar al otro y que suponen el ejercicio de alguna clase
de poder, lo que implica que hay un desequilibrio entre las partes (una es mas poderosa
gue la otra). Es decir, la violencia supone una relacion de desigualdad donde el agresor
intenta (y a veces logra) controlar a la victima a través del uso de la agresion. En los
casos de violencia se considera que el ejercicio del poder es ilegitimo, el agresor no esta
sancionado socialmente para ejercer esa clase de control (Garcia-Martinez, 2008).

El andlisis de las violencias sociales ha logrado identificar cuatro grandes
mecanismos de legitimacion de la violencia (Peyru y Corsi, 2003): la invisibilizacion o
tendencia a considerar el fendmeno inexistente socialmente, la naturalizacion o
aceptacion de la irremediabilidad del fendbmeno, la insensibilizacion o provocacion
progresiva de una falta de reaccion ante el fenédmeno por acomodacion o habituacién y el
encubrimiento u ocultacién voluntaria para preservar el prestigio social.

2. Las metodologias cualitativas como forma de trabajo en la valoracion de las

victimas.

Dado que los procesos de victimizacion afectan fundamentalmente a la perspectiva de
la victima sobre si misma, es necesario estudiar como ésta comprende, elabora y
construye su situacion. Los mecanismos de victimizacion pasan por ciclos de violencia
gue progresivamente van aislando a la victima de su contexto y haciendo que asuman la
perspectiva del maltratador. Se trata, en el fondo, de un proceso similar al de la
sectarizacién, con una iatrogenia basada en la incapacidad de estar fuera del circulo o de

la vision del mundo del victimizador (Jarne, Arch y Aliaga, 2009). Ademas de
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sintomatologia de gama ansioso-depresiva y en ocasiones postraumatica (Maia, 2006),
los procesos que mas caracterizan a las victimas son la pérdida de autoestima, la
sensacion de amenaza y la autoinculpacion (Matud, Padilla y Gutiérrez, 2005). A medida
gue el proceso avanza, la capacidad de autogestion vital disminuye y se transforma en
una situacion de control total por parte del otro. En ese momento es cuando el proceso de
violencia llega a su culmen. En definitiva, se trata de un mecanismo que lleva a la perdida
de autoeficacia o de agentividad, a un falta de apoderamiento (Garcia-Martinez, 2008).
Con todo, cada victima vivencia su situacion de un modo diferencial y, puesto, que el
proceso afecta a su identidad, a su capacidad de entender el mundo y la vida, es
necesario un analisis particularizado del modo en que las victimas entienden a su mundo,
al agresor y su propia victimizacion. Las técnicas de investigacion grupal, nomotéticas,
normalmente de caracter psicométrico, no pueden captar estos matices de particularidad.
Por otro lado, una de las primeras herramientas de apoderamiento es, precisamente,
captar las peculiaridades de la persona y de su forma de dar sentido al mundo (Matud,
Padilla y Gutiérrez, 2005; Walker, 2001). Por eso, las técnicas cualitativas de
investigacion deben desempefiar un papel fundamental en la evaluacion y el desarrollo
del proceso terapéutico de las victimas.

Las técnicas cualitativas buscan la comprensiéon del fendmeno que intentan explicar y
adoptan una perspectiva holista para ello, considerando como un conjunto
interrelacionado la totalidad de variables o de significados implicada. Sus conclusiones se
basan fundamentalmente en la induccidbn aunque si tienen caracter explicativo. Les
interesa reducir la incertidumbre de la explicacion teniendo en cuenta la perspectiva de los
sujetos acerca de su situacion (Taylor y Bodgman, 2000; Pérez, 1994). Adoptan una
perspectiva ingenua y relativista, lo que las hacen especialmente adecuadas para el
trabajo con herramientas de intervencion de caracter constructivista.

Existen multitud de técnicas cualitativas de investigacién (Denzin y Lincoln, 2011),
aunque las més habituales son el andlisis de contenido, la teoria fundamentada y las
entrevistas en profundidad. Todas ellas son técnicas de busqueda de significados, de
analisis temético.

El analisis de contenido opera sobre textos de cualquier naturaleza (escritos,
grabados) procedentes de cualquier procedimiento de obtencion. Después se procede a
una lectura sistematica, valida y validante que combina la observacion y produccion de
datos con la interpretacion y analisis de los mismos (Andreu, sin fecha). Los niveles de

analisis pueden ser muy variopintos, pero la mayor parte de la investigacion se orienta a
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la buasqueda de implicaciones semanticas. En general requiere de un procedimiento
tedrico que defina las categorias previamente, de un listado de ejemplos y de criterios de
inclusién y exclusion dentro de las mismas y de un listado de ejemplos. Es la técnica mas
matematizable ya que permite hacer uso de analisis de frecuencia y de intensidad de las
distintas categorias (Gottschalck, 1995). Como técnica cualitativa, es la mas basica,
puesto que tanto la teoria fundamentada como la entrevista en profundidad, aunque
utilizan procedimientos de obtencion méas exhaustivos, terminan con alguna forma de
analisis de contenido. El analisis de contenido sirve fundamentalmente para categorizar,
es decir, para obtener un analisis tematico y tedrico de la perspectiva de un conjunto de
sujetos sobre un fendmeno. De todas las técnicas cualitativas es la que estd mas proxima
a un modelo objetivista de investigacion.

La entrevista en profundidad (Pérez, 1994) es una técnica mediante la cual el
entrevistador sugiere al entrevistado unos temas sobre los que es estimulado para que
exprese su perspectiva de una forma libre, conversacional y poco formal, sin tener en
cuenta la correccion del material. Se busca obtener informacion en niveles psicolégicos lo
suficientemente profundos, lo que permite hacer explicita informacion que habitualmente
gueda en el nivel implicito. La entrevista va prosperando dejandose llevar por la
informacion que aparece, pero dirigida por el objeto de investigacion definido por el
investigador. Este no sugiere nada al entrevistado, pero puede puntualizar para que se de
informacion adicional sobre temas ya enunciados o para que se preste atencion a lagunas
o fendmenos no mencionados. En definitiva, la tarea del investigador es la de evocar
informacién, sometiendo a un suave escrutinio al informante. A su conclusién debe ser
sometida a algun tipo de andlisis de contenido.

Las Historias de vida son una clase especifica de objetivo para una entrevista en
profundidad. Buscan obtener un formato completo de los hechos que secuencias la vida
de las personas con el fin de obtener un perfil de las mismas a lo largo del tiempo (Pérez,
1994). Para desarrollar la historia es posible usar materiales complementarias que sirvan
para dar una mejor definicién a la historias, del tipo de informes, fotos, grabaciones u otra
clase de estimulos del recuerdo. Las historias de vida se centran en captar la perspectiva
subjetiva del informante que es considerado como un actor social en el seno de una
cultura especifica. Se buscan sus interacciones con otros personajes significativos en su
vida, se estudian sus cursos de accion en su mundo relacional y se elabora su

perspectiva cognitivo-afectiva.
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Uno de los protocolos mas usados en psicologia para construir historias de vida es el
de McAdams (1993, 1995) que se basa en la metafora de la novela o narracion. Pide al
informante que genere una serie de capitulos o divisiones de su vida y que describa los
significados y temas fundamentales que han definido cada uno de ellos. Ademas se
interesa por momentos estructurales que han redefinido la direccion vital del sujeto a los
gue llama puntos de inflexion (cambios de rumbo), entre esos episodios estructurales
estan el punto suelo y techo de la experiencia vital. McAdams da una importancia
fundamental tanto al analisis motivacional (que hace en términos de analisis de contenido
usando las categorias de filiacion y capacidad) y a la aportacion que otras historias de
caracter relacional o cultural hacen a la historia personal del informante.

La Teoria Fundamentada (Glasser y Strauss, 1967) es un método cientifico de
investigacion de datos cualitativos. Contempla tres fases (Henwood y Pidgeon, 2003): a)
trabajo inicial de abrir la codificacion, es decir, realizar una codificacion abierta
(comenzando por la trascripcién de los datos, su primera interpretacion a través de
categorias y memos —anotaciones durante la codificacion-, etc.); b) uso de la comparacién
constante de las categorias iniciales para escudrifiar, clasificar y desarrollar temas
conceptuales y descriptivos mas altamente ordenados; c) integracion teodrica. La
obtencién de datos se hace mediante entrevistas en profundidad sobre sujetos cuya
perspectiva se considera relevante para el fendmeno a estudiar (muestreo tedrico). El
proceso de comparacion continua de la informacién proporcionada por los sujetos iniciales
(ronda) permite encontrar similitudes, diferencias y relaciones entre las categorias
tematicas. De esas primeras entrevistas surgen hipétesis o ideas a contrastar (memos)
gue dirigen el muestreo tedrico para la siguiente ronda. El proceso concluye cuando no se
pueden incorporar datos nuevos procedentes del analisis de los datos y de las relaciones
entre categorias. La gran ventaja de este procedimiento es que permite encontrar
explicaciones tedricas a datos novedosos y de dificil interpretacion su gran dificultad es
gue requiere un procedimiento demasiado exhaustivo y que, en ocasiones, no es
aplicable a todo tipo de datos (micronarrativas, textos en depdsito, etc.) lo que supone que
mucha veces debe ser adaptado para la clase de datos o informantes disponibles. Su uso
fundamental es generar teoria social, marcos explicativos de fenomenos que describan la
perspectiva y la conducta de los participantes, en lugar de la perspectiva del experto.

La técnica de rejilla (Kelly, 1955; Feixas y Cornejo, 1996; Fransella, Bell y Bannister,
2003) se situa a mitad de camino entre las técnicas cualitativas y las cuantitativas. Se

trata de una entrevista muy peculiar que se genera mediante la comparacion de
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fendmenos relevantes de la vida del informante (personas con las que se relaciona,
sintomas, posiciones del yo, como el yo actual y el yo ideal), a los que se designa como
elementos, y que se comparan entre si para captar significados relevantes de su modo de
entender el mundo (constructos). Los constructos son bipolares, de manera que definen
una dimension de la realidad que el sujeto concibe como contrapuesta. Una vez obtenidos
los constructos se puntiian para todos los elementos segun una escala Likert y esa matiza
de datos se analiza tanto cualitativa (analisis de contenido de la naturaleza de los
constructos) como cuantitativamente mediante procedimientos multivariados como el
analisis de correspondencias, Feixas y Cornejo, 1996). El analisis estadistico permite usar
una serie de variables estructurales (complejidad o diversidad del sistema, polaridad o
extremosidad de las respuestas, potencia o sutilidad relacional de los constructos) que
pueden ser comparados a través de informantes. En la actualidad se esta incorporando al
analisis de rejilla la variable dilema (Feixas y Saul, 2004), entendida como una
contradiccion interna del sistema en términos de dos constructos que son incompatibles
entre si, uno de ellos es egosinténico (tanto la visién actual del sujeto como la vision ideal
puntian de manera similar para ese constructo), pero simultineamente hay otro
constructo que egodistonico (el sujeto sitta el yo real en un polo y el ideal en el contrario),
pero ambas constructos estan fuertemente correlacionados de modo positivo, lo que
implica que un cambio hacia la direccion deseada en el constructo egodistonico iria
acompafado de un cambio en la direccién indeseada en el constructo egosintonico, de
ahi el dilema que suele bloguear la vida del individuo. La rejilla se suele utilizar como
procedimiento para plantear hipotesis clinicas personalizadas que guian los

procedimientos de intervencion.

3. El uso de las técnicas cualitativas en la construccion de significado de las

victimas: algunos ejemplos.

Orellana-Ramirez (2008) y Orellana-Ramirez y Garcia-Martinez (2010) llevaron a cabo
una adaptaciéon de la teoria fundamentada consistente en usar el procedimiento de
analisis comparativo constante pero aplicandolo no a los resultados de una entrevista en
profundidad, sino a una serie de micronarrativas relacionadas con la actuacion que, segun
ellos, solian tener los agresores, las victimas o los observadores pro y antisociales en
casos de acoso escolar. Los estudiantes procedian de una serie de institutos de accion
social preferente. Dichas micronarrativas podian referirse tanto a la conducta de otros

como a la suya propia. EI muestreo tedrico se realizo considerando los niveles (altos,
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bajos o intermedios de conducta antisocial segun la prueba AD de Seisdedos), eligiendo
de una muestra de 189 escolares a laos 89 que presentaban valores mas tipicos de cada
uno de los cruces de nivel de antisocialidad con rol ante el acoso y diferenciando a
varones de mujeres. Esto produjo un total de 24 tipologias de micronarrativas a informar
(2 —género- X 3 —niveles de antisocialidad x 4 —tipo de rol-). Una vez que se produjo la
saturaciéon de los datos —es decir, cuando no surgian categorias nuevas del analisis- se
encontraron el siguiente arbol de categorias: 1) cuando los sujetos hablaban de victimas
se centraban en estrategias de afrontamiento, 2) si hablaban de agresores se centraban
en la legitimidad o ilegitimidad de la agresion y si hablaban como observadores
analizaban su actuacion personal ante la agresion. Los varones presentaban un perfil de
antisocialidad mayor que el de las mujeres y los sujetos agresores tendian siempre a
justificar su agresion como legitima. Este tipo de estudios permite entender la clase de
respuestas psicolégicas que dan los estudiantes que observan o viven procesos de
violencia de género y entender que toda intervencion posterior debe tomar como punto de
partida la perspectiva de cada conjunto de participantes para ser efectiva.

Las historias de vida se usaron como elemento para diferenciar el tipo de intervencion
terapéutica mas adecuada para diferentes subtipos de mujeres victimas de violencia de
género (Garcia-Martinez, 2006). A una muestra de 24 mujeres procedentes de un entorno
rural se le administré al principio del tratamiento la escala de sintomas de Derogatis
(2002) y se genero una historia de vida siguiendo el procedimiento de McAdams (1995).
Se controlé también el grado de sintomatologia postraumatica atendiendo a la frecuencia
informada de reexperimentacion de la situacion de maltrato. A partir de ello se definieron
tres tipologias de mujeres: a) aquellas con alto nivel de resiliencia (con sintomas
subclinicos), las que manifestaban sintomatologia clinica ansioso-depresiva y las que
mostraban signos de estrés postraumatico. Analizando las historias de vida de cada uno
de estos tres subtipos se encontré que el grupo subclinico mostraba en sus historias de
vida contenidos relacionados con la autoestima y el compromiso con sus metas y con los
demas, el grupo ansioso-depresivo no mostraba marcadores de autoestimas y sus metas
aunque estaban definidas tenian menos claridad en los procedimientos de llevarlas a
cabo; por ultimo, el grupo postraumatico, mostraba una mayor indefinicion de metas
personales u un alto sentido de inadecuacion personal.

Desde el punto de vista estructural, el grupo subclinico ubicaba el punto techo de sus
historias de vida antes del contacto con el agresor o en el momento posterior a la

separacion y el suelo durante la convivencia con éste. El grupo clinico indicaba que el
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punto techo se encontraba al inicio de la convivencia con el agresor y el suelo durante las
etapas posteriores de la convivencia o durante la ruptura. El grupo postraumatico
mostraba los puntos techos durante las etapas de convivencia y el suelo en los momentos
posteriores a la ruptura. Este estudio indica que la historia de vida puede ser util para
derivar a las mujeres a distintos formatos de terapia, ya que las necesidades de cada
modelo de historias son diferentes.

Los estudios con técnica de rejilla han sido usados tanto para entender el modelo
relacional de las parejas involucradas en violencia de género, como la relacion entre la
psicopatologia y los indicadores constructivo, entre otros propositos. En este sentido
Antequera et al. (2011) usaron rejillas para entrevistar tanto a victimas como a sus
agresores en un contexto de evaluacion forense (n=13 parejas). Dicotomizando en
términos de alto-bajo las valoraciones de los principales indicadores estructurales de la
rejilla, polaridad, intensidad, complejidad medida en términos de constructos
fundamentalmente independientes, complejidad en términos de varianza explicada por el
primer eje, asi como en la presencia de dilemas (véase Feixas y Cornejo, 1996, para una
interpretacion de estos indicadores), los resultados indicaban que cada pareja construia el
mundo en términos fundamentalmente similares, entre el 69 y el 90 de las parejas
pertenecian a la misma tipologia (alta o baja), lo que indicaba que su construccion
estructural del mundo era similar. No obstante, los contenidos de los constructos
diferencian, ya que las mujeres interpretaban la situacion de conflicto en término de
empatia y responsabilidad, mientras que los varones utilizaban constructos relacionados
con la productividad, la agresividad y la capacidad resolutiva, mostrando ambos grupos
marcadores de género.

Desde el punto de vista de la relacion entre sintomatologia y estructura de la
construccion, en un estudio con 24 mujeres atendidas por violencia de género (Garcia-
Martinez, Orellana-Ramirez y Guerrero-Gémez, 2012), las que presentaban mayor
sintomatologia global segun la escala de Derogatis, eran mas simples cognitivamente
(menor valor en la variable constructos funcionalmente independientes, U= 20,000 Z= -
2,666 P=.008). Asimismo, las mujeres que presentaban dilemas, obtenian mayores
valores en sintomas de referencia interpersonal (U= 25,000 Z= -2,340 P=0,19) y eran
también mas simples cognitivamente (U=387,000 Z= -1,999 P=0,46). Estos resultados
indican que la presencia de dilemas incrementa la problematicidad en casos de maltrato.
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TIEMPO, NARRACION Y POSICIONES IDENTITARIAS EN LA EXPERIENCIA DE VIVIR
CON VIH

MANUEL MENDEZ.
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de Estudios Avanzados del IPN, México. Correo electronico:

manuelmendez.psic@hotmail.com

¢, Como se configura la experiencia del tiempo cuando alguien es diagnosticado con el
virus de inmunodeficiencia adquirida (VIH)? Esta interrogante da eje a la exposicion
conceptual que presento en este trabajo, el cual se interesa particularmente por la
interseccion entre las dinamicas de lo vivible y los modos en que se posibilitan narrativas
acerca de lo que significa ser portador del VIH, una infecciébn denominada crénica pero
gue, no obstante, cuando ésta es diagnosticada suele figurarsele como una enfermedad
mortal. La presente discusion procura esbozar un marco teérico dirigido a comprender al
VIH desde un enfoque sociocultural y para ello se retoma brevemente el caso de un joven

de la Ciudad de México que vive con el virus®.

Sin embargo, mas que priorizar las particularidades de ese ejemplo, lo que aqui
propongo es asumir desde una mirada teérica algunos de los elementos simbdlicos y
vinculantes que se operativizan en los modos colectivos de habitar la enunciacion de la
enfermedad. Mi propdsito no es generalizar una explicacion cultural del VIH con base en
un fragmento de la historia de este joven, en cambio, recurro a la particularidad de su
relato con la intencién de repensar patrones conceptuales que permitan abordar de una
manera distinta los andlisis y las intervenciones en materia de prevencion y tratamiento

del VIH. En suma, en este trabajo pongo de relieve la relacion conceptual entre

® El caso de este joven se desprende de un trabajo etnogréfico llevado a cabo con un grupo de varones
gays de la ciudad de México que viven con VIH, y cuyo objetivo consistié en interpretar el sentido en que
éstos narran la experiencia de reconocerse como una persona diagnosticada con el virus. El estudio
etnogréfico se llevé a cabo entre el afio de 2012 a 2014 y las técnicas de investigacion consistieron en
observaciones directas en distintos espacios de socializacion, tales como bares, cafeterias y hospitales en
donde algunos de los chicos se atienden; de igual forma se llevaron a cabo platicas informales y diversas
entrevistas en profundidad.
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narratividad y experiencia para posteriormente centrarme en el evento de la notificacion
de la enfermedad con la intencidn de considerar si esa afluencia de procesos permite

delinear la posibilidad de una posicion identitaria.

Configuracion de la experiencia narrativa

La temporalidad del VIH parece indicar cortes de vida muy precisos: es cuando se recibe
el diagndstico, es cuando se comienzan a ingerir medicamentos, es cuando se haya uno
ante el dilema y frente a la necesidad de confesar que hay un virus que ronda la
estabilidad de la interaccion que se forja con los otros. Es cuando hay que acudir a las
citas médicas; cuando hay que recoger los resultados de los andlisis, cuando hay que
recordar en numerosos momentos, en ciertos espacios, a través de ciertas regiones del
cuerpo, que ahi se ha afianzado un virus que condicionara los modos en que se
constituya la imagen y la definicidn identitaria que se hace de uno mismo. Esos
momentos, esas travesias, esas dolencias se establecen como narrativas en la medida en
gue se procura reorientar el orden de la experiencia, la que estard enunciada por una
forma de comprenderla y, acaso, compartir la narrativa de la enfermedad con alguien

mas.

Para dar inicio, resulta necesario cuestionar si toda experiencia puede ser narrada,
y si es el caso, de qué depende la apertura y la posibilidad de esa narracién, y cuales son
los limites y los alcances de la misma. Consideremos que hay ciertos acontecimientos
gue no consiguen ser narrados, pueda ser porque prioritariamente escapan a la légica de
la conciencia. Esta es una de las cuestiones que el psicoanalisis freudiano parece haber
mostrado: el que un evento no se narre no lo excluye del orden de la existencia. La
evocacion del recuerdo estad y aparece no necesariamente en forma de una narracién
discursiva, sino en forma de acto, y en consecuencia, de una compulsion a la repeticion.
Es decir: ese algo no se dice, se reproduce y se actua; y lo que no se narra en la palabra
también se pone en imagenes, entendiendo que la imagen es un simbolo que representa

ese algo del orden de lo cultural.

Para ser muy precisos, lo que destaco del planteamiento freudiano es que permite

pensar la cuestion de la narrativa como una praxis que trasciende la literalidad del
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concepto y la enunciacion; por supuesto, ésta no es precisamente la discusion que Freud
propuso, pero pensar al acontecimiento como un escenario que puede ser representado
para el sujeto de distintos modos abre la posibilidad para pensar la narrativa no sélo al
nivel de la literalidad del discurso. A decir de Rosi Braidotti (2000) en realidad éste asunto
no solo concerniria a Freud sino que seria una caracteristica de la filosofia occidental: el
sostener que la significacion no coincide con la conciencia y que la mayor parte de
nuestras acciones tienen un fundamento no consciente; o sea, que “existe un
desequilibrio fundamental entre las bases libidinales o afectivas y las formas simbolicas
de que disponemos para expresarlas (p. 44). Por ello el acento analitico de Braidotti esta
al nivel del deseo —los procesos inconscientes- en la interdiccion entre la identidad, la
subjetividad y la diferencia sexual. Mas adelante me ocuparé de la relacién que Braidotti
establece entre el orden del deseo, la intencionalidad y la figura del sujeto nomade como
resistencia politica para pensarlo en funcion de un contexto especifico en el que alguien
es diagnosticado con VIH, pero por ahora me interesa preguntarme como se relaciona la

evocacion del recuerdo inconsciente con las historias de los sujetos que viven con VIH.

Una labor psicoanalitica haria énfasis en la elaboracion de la resistencia, aunque
en realidad no es precisamente esa la articulacion conceptual y metodolégica que me
interesa. No me he propuesto analizar como juega el inconsciente en la determinacion de
las acciones, sino cédmo las narraciones se vinculan con una interpretacion de sentido
acerca de la configuracion de la enfermedad, atendiendo que esta comprensién de la vida
social debe considerar siempre que las formas de entender y vivir la realidad se hallan

forjadas en un contexto histérico que preexiste a la condicion del sujeto.

Retomo uno de los planteamientos centrales de Paul Ricoeur (1987) para abordar
la narrativa no s6lo como la descripcion de un relato, sino para establecer que ésta
constituye una accién que requiere la comprension previa de elementos simbdlicos para
asi poder re-configurar la experiencia temporal difusa. Es decir, la experiencia no se
traslada al lenguaje de manera equivalente, digamos, como si la narracion calcara
textualmente el plano de la experiencia, o bien, como si la narracién sélo fuera un
vehiculo que transporta la literalidad del hecho real. Lo que entiendo a partir del concepto
de re-configuracion de Ricoeur es que el prefijo “re” le abre de lleno las puertas al terreno
de la repeticibn, mas aun a una posibilidad de reinvencion; pero es un volver a hacer

distinto que, si bien se encuentra enclavado en un orden vivencial que no necesariamente
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ha sido puesto en palabras desde un principio, en realidad nunca se repite exactamente

de la misma forma.

Reconfigurar es re-establecer un conjunto de disposiciones simbolicas por medio
de las cuales se desborda la imagen que supone un punto inicial que seria estable,
inmovil. Asi encuentra sentido el planteamiento de Ricoeur acerca de la narracion como
una innovacion semantica que se relaciona con una imaginacion creadora, y mas
particularmente con un esquematismo que es su matriz significante. Segun la discusion
del autor, esquematizar implica una operacion sintética puesto que se integran en una
historia total los acontecimientos multiples y dispersos. En palabras del mismo Ricoeur, la
narracion es sintesis de lo heterogéneo a partir de que la esquematizacion permite hacer

la significacion inteligible.

Desde este enfoque, ¢.cual seria entonces la relacion entre narrativa y experiencia?
Primero, habria que destacar un elemento mas que establece una relacion cardinal. Para
Ricoeur existe una relacion dialéctica entre narratividad y temporalidad; de esta forma “el
tiempo se hace tiempo humano en la medida en que se articula en un modo narrativo, y la
narracion alcanza su plena significacion cuando se convierte en una condicién de la
existencia temporal” (p. 117). Particularmente el nexo que permite esta vinculacién se da
a través de lo que Ricouer llama las “mediaciones simbdlicas de la accidén”, que son
portadoras de caracteres temporales y de donde procede la propia capacidad de la accién
de contar, y quiza -dice el autor-, la necesidad de hacerlo; ello debido a que la accion
puede contarse porque esta articulada en signos, reglas, normas: “desde siempre esta
mediatizada simbdlicamente” (p. 124). Entendiendo en este punto a lo simbdlico en el
sentido en que lo propone Clifford Geertz, (2003) 0 sea, no como una operacion
psicologica destinada a guiar la accién, sino como “una significacion incorporada a la
accién y descifrable gracias a ella por los demas actores del juego social” (Ricouer, 1987,
p. 125).

Ademas, el simbolismo introduciria la idea de regla no solo en el sentido de reglas
de descripcion y de interpretacion para acciones singulares, sino en el de normas y
cbdigos de regulacion social que son inmanentes a una cultura y por medio de lo cual las
acciones pueden valorarse, es decir, juzgarse segun una “escala preferentemente moral”.
En resumen, lo que destaco del planteamiento de Ricouer es que no existe experiencia
gue no esté ya mediatizada por sistemas simbdlicos, a su vez, porgue dichos sistemas

estdn sostenidos por narraciones de las cuales es posible dar cuenta mediante la
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reconfiguracion histérica de la accion del sujeto. Situandolo otras palabras, la regulacion

social da cuenta del sentido practico que orienta la configuracién de la trama narrativa.

Si nos adscribimos a este abordaje tedrico entonces podemos establecer que la
narrativa, en tanto accién, esta re-simbolizada en la medida en que su posibilidad y su
condicion la da un esquematismo “unas veces convertido en tradicion, y otras subvertido
por la historicidad de los paradigmas” (p. 160). Quiero sostener, en consecuencia, que la
simbolizacion del VIH implica que los modos en que se concibe la representacion del virus
estan determinados por un conjunto de conocimientos forjados en la historia de la misma
enfermedad. A su vez, el conocimiento, o sea, la forma que tiene el saber de ponerse en
practica en una sociedad, nos remite a la concepcién foucaltiana del saber como “el
espacio de las cosas a conocer, la suma de los conocimientos efectivos, los instrumentos

materiales o tedricos que lo perpetuan’ (Foucault, 1989, p. 27).

Las operaciones de configuracion de la trama narrativa estdn arraigadas en una
pre-comprension de la vida social que se encuentra normada por un sistema de saberes y
valores que jerarquizan los juicios elaborados sobre las practicas cotidianas de los
sujetos. Para poder narrar algo se requiere de una comprension previa acerca de
acciones, imagenes y coédigos del lenguaje, que en conjunto permiten orientar la
intencionalidad de la narracion, independientemente de que el relato constituido pueda ser
congruente para otros, incluso que pueda ser reconocido o celebrado desde la
representacion de la diferencia. Esto significa que la narracion tampoco es un elemento
gue pertenece de inicio a la voluntad del sujeto, no es asi un elemento volatil de orden
plenamente individual, sino que se enraiza en comprensiones previas del mundo y se
reactualiza constantemente a partir de un conjunto de conocimientos que se establecen

en la dinamica y en las temporalidades del orden social.

Desde mi consideracion propongo analizar esas “mediaciones simbdlicas de la
acciéon” a partir de la narrativas que los sujetos elaboran sobre la experiencia subjetiva de
padecer la enfermedad, sélo que afadiendo una precision fundamental: Si bien coincido
en gue la articulacién de la accion esta mediada simbdlicamente, considero ademas que
esos elementos simbdlicos no sélo tienen un caracter mediador, sino constituyente y
reconstituyente; dicho esto, ¢qué es lo que narran los sujetos con VIH, y en qué sitio
preciso propongo centrar el foco de atencion? Precisamente en las narrativas que los
sujetos hacen acerca de sus historias incorporadas con relacion a la experiencia de

saberse viviendo con VIH, o sea, en la heterogeneidad de las disposiciones individuales —
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gue a la par se encuentran mediadas por elementos simbdlicos colectivos- que orientan
sus practicas habituales, y que son, a fin de cuentas, las que condicionan las formas de
interpretar la realidad. En el fondo sabremos que el decir también es una préctica que re-
produce las estructuras simbolicas de la interaccion social. El decir es un hacer historico

sobre la propia vida.

Para ello concibo una nociéon de historia en la que “los elementos del estado final
no se manifiestan como una tendencia progresiva aun sin configurar, sino que se
encuentran incrustados en el presente en forma de obras y pensamientos absolutamente
amenazados, precarios y hasta burlados” (Benjamin, 1993, p. 117). Asi, en la misma linea
argumentativa: “Articular histéricamente el pasado no significa conocerlo ‘tal como
verdaderamente fue’. Significa apoderarse de un recuerdo tal como éste relumbra en un
instante de peligro”. (Benjamin, 2008) ;Qué significa repensar esta cita textual en la
particularidad del VIH? Evidentemente no pretendo traslapar literalmente la referencia al
peligro que Walter Benjamin supone; mas aun, significa proponer, desde la consideracion
de los abismos histéricos y conceptuales, que el peligro implica un momento de choque -
diriamos mas propiamente- de crisis que se le impone al sujeto de acuerdo con la

estructuracién que hace de los contenidos de ciertos coédigos culturales.

Ese proceso de estructuracion —le llamariamos, de simbolizaciébn- no puede
abordarse si no es atendiendo a los procesos mediante los cuales el VIH se afianza en las
representaciones, en las creencias y en las imagenes que desde la vida colectiva se
elaboran materialmente sobre el cuerpo. Por lo tanto, dice Benjamin, el instante de peligro
es un instante que amenaza la “permanencia de la tradicién”. Poniéndolo en mis
palabras: el instante de peligro es un instante de enfrentamiento que desestructura -y
agregaria-, de alguna forma también refuerza a las “mediaciones simbdlicas de la accion”,
0 sea, es un corte en la historia que desestabiliza y, al mismo tiempo, reanima un conjunto
de cdédigos culturales que rigen nuestros cuerpos y nuestras posibilidades de presencia.
De lo cual se deriva el hecho de que, en lo que concierne a la complejidad del terreno
social que es propio del VIH y del sida, el “instante de peligro” seria el diagnostico de la
seropositividad al VIH, y el estigma, en tanto una “produccion cultural de la diferencia”

(Parker & Aggleton, 2003) se constituira como la mediacion simbdlica por antonomasia.

La experiencia en el modo de actuar al sujeto
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Para seguir ahondando en esta exposicion conceptual, propongo distanciarnos
radicalmente de la concepcion de experiencia como un acumulado de sentido o como la
influencia de condiciones ambientales —o sea, un conjunto de estimulaciones sensoriales-
gue en el curso del desarrollo cognitivo va estableciendo una variabilidad de la conducta
del individuo, tal como lo supondria un enfoque psicolégico de corte evolucionista. De
igual manera, podemos hacer nuestra la critica que Joan Scott (2001) le dirige a ciertas
formas de comprender la experiencia desde algunos intentos de “dar historicidad” en los
que la experiencia se representa como “evidencia incontrovertible” o “punto originario de
la explicacién”; misma precaucion que desarrolla Donna Haraway (1995) cuando habla de
la “experiencia de la mujer’” y el movimiento feminista. Segun Haraway, no se puede
permitir que “la experiencia aparezca como eternamente plural e inatacable, como si
fuese algo evidente y asequible cuando miramos dentro de nosotras y solo existiese el yo
el de un grupo” (p. 184); de esta forma, “lo que pasa por ser experiencia no es nunca
anterior a las ocasiones sociales particulares, a los discursos y a otras practicas a través
de las cuales la experiencia se articula en si misma y se convierte en algo capaz de ser
articulado con otros acontecimientos, permitiendo la construccion de la experiencia

colectiva” (p. 190).

El problema de establecer a la experiencia como un “tener” que da fundamento al
sujeto, es precisamente que mantiene a la persona como el basamento de la evidencia, y
por lo mismo se cierra una posibilidad critica para analizar los procesos historicos que, a
través del discurso, posicionan al sujeto y producen sus experiencias. Para Scott (2001),
la experiencia es la historia del sujeto en la medida en que “no son los individuos los que
tienen la experiencia, sino los sujetos que son constituidos por medio de la experiencia”
(p. 49). Pensar asi a la experiencia nos remite a pensar en la constitucion historica del
sujeto, es decir, nos permite producir un conocimiento acerca de esa produccién, de ahi
gue podamos comprender a la experiencia como un proceso por el cual, a decir de Teresa

de Lauretis (1989) uno es ubicado en la realidad social.

Con ello doy respuesta a una de mis preguntas iniciales: En efecto, toda
experiencia puede ser narrada siempre y cuando no se piense en la narracion como una
traduccion exacta de lo acontecido. Una experiencia puede narrarse en la medida en que
eso que se expresa puede desplegarse no necesariamente con palabras que nos sean

comunes a todos, incluso, la narrativa se ejerce en un silencio incobmodo o por medio de la
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duda acaecida al momento de intentar reformular una respuesta, lo que indica ya un modo
narrativo de recrear la experiencia, de hecho, de producirla. Con ello, la narracién abre la
dimension de la reactualizacion, y en esa reelaboracién distante y cercana de tiempos y
formas, la narracion se produce como experiencia y la experiencia se viabiliza como una

oferta narrativa para otros.

Narrativas ldentitarias

OR® es un joven de la Ciudad de México que se define a si mismo como dramatico; otros
dicen que es mas bien divertido. Hace dos afios que fue —esta- diagnosticado; en aquel
entonces acababa de dejar a su pareja, un “gringo” con el que habia estado viviendo
durante dos afios. Un dia, camino al trabajo, lo asaltaron. Un chico pasé, lo empujo, y
cuando caia hacia atras otro chico lo detuvo y entre los dos lo empezaron a atacar. OR
les dijo -contrario a la forma en que pensaba que hubiera reaccionado-, que se llevaran lo
gue quisieran, que no le hicieran nada; pero escuché que el chico que estaba detras de él
le dijo a su compafero: “jPicalo, ya picalo!”. Después, cuando OR fue a presentar la
denuncia al ministerio publico le dijeron que ahora los asaltantes “picaban”, o sea,
acuchillaban a sus victimas en las piernas para que no pudieran ir detras de ellos después
de robarlos. A decir de OR, el estrés causado por este evento le provocd que se le

inflamara mucho un ganglio, lo que lo condujo a realizarse unos estudios clinicos.

Ahi descubrié que era “reactivo”, o sea, positivo al VIH, pero que “ya estaba muy
mal, con 300,000 copias de carga viral y 120 CD4’s”. De inmediato, un chico que estaba
frente a OR en la sesién grupal de autoapoyo para personas con VIH en la que nos
encontrabamos, le dijo: “jUy, eso no es nada!”. OR le pidi6 de favor que contara su
historia. Este chico, MK, nos conté que lo acababan de diagnosticar en noviembre del afio
pasado -2013-, y en cuanto comenz0 a relatar le dirigié de nuevo un comentario a OR: “Si
cuento, pero mi historia no es tan graciosa como la tuya”. A lo que también O.R.
respondié inmediatamente: “Bueno, ahora es divertida, ahora me causa risa y lo puedo

decir asi, pero no siempre fue asi... en ese momento fue muy diferente. Si no me rio no

® Por una cuestion de respeto a la confidencialidad del informante, se le cita con un par de siglas que no
mantienen ninguna relaciéon con su nombre real. Para motivos de esta exposicion, se ha recurrido al uso de
comillas dobles para citar textualmente lo dicho por BA; y ademas se utilizan las letras en cursiva cuando se
considera necesario hacer énfasis en alguna palabra en particular.
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sé qué pasaria’”. Dice OR que esto es “algo muy mexicano”: O se tiraba al drama o lo
aprendia a vivir de otro modo. Para OR la risa, “el burlarse de tu condicion, de ti mismo y
de tu convivencia con el virus”, es una forma para enfrentar y sobrellevar lo que sucede,
pero “hasta cierto punto porque tampoco es como para decir lo que un chavo decia”,
rememorando lo que en cierta ocasion, alguien, en el curso de una sesion grupal, sostuvo
gue habia que hacerse amigo del VIH. Yo interrumpi para decir que lo que en realidad ese
dia habia dicho el chico era, textualmente, que “habia que aprender a amar al virus”. OR
me dijo: “jExacto, tu estabas; eso dijo!” y todos empezaron a reir un poco sorprendidos

por la cualidad de esa afirmacion. Entonces MK siguié narrando su historia.

En este ejemplo la narrativa parece indicar cOmo una experiencia de malestar
corporal se encadena con otra accién especifica: OR acude a hacerse unos analisis a raiz
de que tenia el ganglio inflamado; esto a su vez fue desencadenado por el asalto y el
estrés sufrido por un evento de tales caracteristicas. Visto asi, la historia presenta cierta
linealidad en la que un evento produce a otro y asi sucesivamente. Por lo contrario, es
precisamente de esta postura de la que pretendo tomar distancia. Situandonos en el plano
de la temporalidad de la accién, advirtamos que hay una serie de eventos que se
encuentran entrecruzados y que se determinan uno al otro; pensandolo de esta forma

podemos recurrir al momento en que OR se sabe “reactivo” o sea, positivo al VIH.

El presupuesto es que es ese el instante de peligro al que lineas atras ya haciamos
mencion. La referencia es a un instante en funcién de un eje que aglutina y da coherencia
cardinal a la configuracion de una trama: A partir de éste es como OR habria descubierto
gue tenia VIH. Este es el momento de arranque, el acontecimiento de crisis que da
configuracion a la narrativa, pero no es en realidad el momento inaugural de la
experiencia. Ciertamente OR se sirve de un evento del pasado para dar coherencia a la
narrativa actual, pero es en tanto que ese evento se reactualiza en la narracién, que, al
hacerlo, otorga una reconfiguracion a la experiencia del presente. Los tiempos estan
atraidos; seducidos hacia si en la permanencia de su entrecruzamiento por una
contingencia particular que en la narrativa ofertada a otros se produce como una imagen
mas o menos estable de una experiencia del presente. Cuando OR va a hacerse unos
estudios no soélo es por la determinacion de un evento pasado -el robo y lo que éste
parece causar- es también por la proyeccion y las expectativas —jugando éstas en el
orden del deseo- que el enganchamiento de la temporalidad establece hacia un futuro: el

guerer saber, el deseo de dar constancia de lo que se tiene y a partir de eso el deseo de
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saber lo que uno es. El ganglio inflamado es sélo un pretexto y un rebote circunstancial en

la produccion de la experiencia.

Luego, en consecuencia, tampoco podemos decir que lo que causa que OR se
entere de su resultado sea el estrés ni el robo -como elementos armados a fuerza y
articulados bajo presion- puesto que él mismo no podia anticipar certeramente hacia
donde lo encaminarian esas cadenas de eventos. OR pudo haber quedado ahi si hubiera
sido “picado”; OR también dice que hasta ese momento pensd que en un escenario de
robo podria haber actuado de otra forma, pero cuando se presenta dicha situacion él
reacciona de otra manera: les dijo que se llevaran todo. Esto significa que no podemos
establecer garantias incondicionales sobre la base de la anticipacion de nuestras
acciones, puesto que el instante de peligro se instaura como un momento de
desestabilizacion y reforzamiento de esquemas simbodlicos que ostentaban una
estabilidad previa para el sujeto, aunque en realidad la estabilidad sea imaginaria en la
medida en que, en efecto, nuestras reacciones no sélo no son del todo previsibles, sino
que son distantes temporalmente de un momento inaugural de arranque: el “pudo ser
diferente” abre esa posibilidad. El momento del presente, si bien mantiene una conexion
compleja con el tiempo del pasado y el futuro, tampoco establece una determinacion

unilateral entre ambas dimensiones temporales de la accion.

Aspiro a ser muy concreto en este punto: Lo que me encuentro desarrollando es,
no tanto la configuracién del tiempo a través del relato del sujeto, sino las interconexiones
temporales involucradas en la produccién simbdlica de la experiencia. La referencia a la
narrativa de OR la he utilizado para ejemplificar como se van conformando distintos
escenarios en funcion de un tiempo presente que parece sostener la narrativa; pero,
sobre todo, mi interés central, y lo que consecutivamente sera pertinente enfatizar para el
analisis de los relatos, es que las narrativas de los sujetos van trazando posiciones
identitarias a partir de que cada uno de éstos incorporan y reproducen las mediaciones
simbdlicas de la accién referentes a la condicion de saberse portador del virus. Las
narrativas tampoco son el punto de origen, sino una forma de interpretar la historia y, mas
aun, una forma de reactualizar el proceso de la experiencia del sujeto con VIH. Esas
narrativas también anclan y al mismo tiempo perturban la estabilidad del sujeto; tienen
una historia que es refigurada en virtud de que dan la pauta para reafirmar certezas de

vida o para reincorporar sentencias de muerte.
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Ya no tanto en el plano de la temporalidad de la accion, sino en el plano de la
reconfiguracién de la experiencia, OR nos deja entrever como esas interconexiones
temporales se vinculan con la emergencia de un sujeto en tanto identidad narrable que
permite una contencion del si mismo, un sostén mediante lo cual uno puede nombrarse,
via por la que se imagina una identidad como coherencia del ser individualizada. Dice OR:
“‘Ahora es asi, pero no siempre fue asi”, lo que denota cambio, transformacion, pero
también se revela una condicién casi necesaria: “Si no me rio no sé qué pasaria”. Ello
refiere a una exigencia por hacerse de una forma tal en la que se puedan sostener las
implicaciones y las dificultades que se desprenden de tener VIH. En este caso aparece la
burla 'y la risa como elementos que estampan una posicion subjetiva que ahora uno ocupa

para “vivir de otro modo”.

La risa no sélo amortigua la dificultad, sino que aparece como un elemento
simbdlico que da cabida a esa identidad, o mejor digamos, que permite una confeccién
idealizada de la misma. Como ya se anotaba, esa identidad narrada -dramatica, divertida,
risuefia, mexicana, junto con demas elementos que acompafaran esta definicion- produce
nombres y modos especificos de configurar experiencias. La disposicion individual a la
gue ya se hacia mencién —organizada por las mediaciones simbolicas colectivas, como lo
seria el estigma- deja constancia a partir de una posicién a la que se accede, necesaria
ésta para poder contener los dilemas del padecimiento; aunque ciertamente no se

establezcan posiciones equivalentes y homogéneas para todos los sujetos.

El ejemplo presentado es muy claro: Lo que la risa establece para OR; para otro
chico lo seria una “relacion amorosa” con el VIH. Esa relacion también define una posicion
simbdlica en el mundo; es una manera de nombrarse ante si y para otros en funcion de
algo o alguien mas; y aqui la manera de definirse identitariamente esta relacionada, o bien
depende, de un elemento al cual se requiere aprender a amar: El VIH. En esos modos de
producir experiencia el sujeto se refigura como identidad o como posibilidad de la misma a
partir de que aprende a ocupar esa posicion. OR lo expresa asi: “O me tiro al drama o lo
aprendo a vivir de otro modo”. Lo mismo el otro chico, el que mantiene una relacion

afectiva con el virus: “Hay que aprender a amar al VIH”.

¢, Como aprehender conceptualmente la cuestion de la identidad con la narracion
acerca de la relacion afectiva con el VIH? En este momento parece pertinente volver al
planteamiento conceptual elaborado por Braidotti para entender que la identidad esta

hecha de transiciones, de desplazamientos sucesivos, de cambios coordinados sin una
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identidad esencial y contra ella; pero no es un individuo completamente desprovisto de
unidad: “La cohesidn es engendrada por repeticiones, los movimientos ciclicos, los
desplazamientos ritmicos. Cruzar fronteras, con el acto de ir independientemente del
destino de su viaje” (Braidotti, 2000, p. 58). En ese deslizamiento de fronteras el sujeto
manifiesta una forma de resistencia politica a las visiones hegemonicas y excluyentes de
la subjetividad; no obstante, segun el andlisis de este escrito considera que ese
movimiento por el cual se desestabiliza cierta apariencia de inmovilidad identitaria puede
ser provocado por una situacion de quiebre que transforma radicalmente al sujeto, para el
caso en cuestion, via la notificacion de una enfermedad que se ha manufacturado bajo la
rubrica de lo temiblemente mortal. El distanciamiento con la conceptualizacion de Braidotti
radica en el hecho de que el sujeto no necesariamente puede desplazar las fronteras
imaginarias de manera intencional, sino que puede ser forzado por la enfermedad —por lo
gue se supone socialmente de ella- a no permanecer en el mismo sitio que estabiliza una

ficcion identitaria previa.

En todo caso la desestabilizacion que ocurre en OR pasaria por considerarle un
sujeto excéntrico en el sentido que propone Teresa de Lauretis (1993) como una préactica
de desplazamiento politico y personal, o como la figuracién de Haraway (1992b) acerca
de los desplazamientos personales por los limites entre las identidades, los cuerpos y los
discursos; asimismo se aproxima al sujeto némade de Braidotti (2000) con la
particularidad que ya hacia respecto a como esa descolocacién no es inherente a figuras
y acciones de resistencia y como ese nomadismo puede suceder a causa de eventos de
golpe —el instante de peligro de Benjamin- que por efecto promulgan que, la manera en
gue se configuran las experiencias de estos jovenes estan sostenidas por una dimension
en la que intermitentemente operan la incertidumbre y el miedo. El no saber qué es lo que
ahora puede dar, o por qué fraccion corporal acudira el nombre de la enfermedad,
significa pensar que hay una incerteza reiterada que por mucho que ésta pueda aparecer
a veces latente, y a veces suspendida en el casi olvido, es una enfermedad —como matriz
cultural de la infeccion- que puede llegar por cualquier lado y practicamente en cualquier
momento. Ese nomadismo, acaecido por imposicion, seria incitado por un suceso de
guiebre, una situacion de choque que transmuta, y que es, en este caso, la notificacién de
una enfermedad y lo que ello conlleva. El sujeto puede no tener la intencionalidad de
desplazar fronteras imaginarias, pero se ve en la necesidad de no permanecer en la

misma posicion simbalica, en el mismo sitio de identidad.
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Conclusiones

Esta breve referencia conceptual permite concebir el modo en que la narraciébn, como
acontecimiento temporal de la experiencia, se encuentra ligada a la configuracion de
posiciones identitarias. Visto asi, se concluye que el sujeto es una posicion subjetiva a
ocupar generada por la continua interaccion de numerosos elementos simbdlicos, dentro
de los cuales —como ya habiamos anotado- se destacan los procesos de estigmatizacion.
Bajo este panorama, la experiencia figura como la traza histérica que el sujeto reproducira

con miras a establecer una movilidad temporal que no siempre aparece figurada como tal.

En esta forma de producir la experiencia, transformar las practicas es transformar
la identidad, y consecuentemente la manera en que el sujeto procurarda narrar las mismas
en la reactualizaciéon que hara de sus vivencias. Por tanto, si bien la identidad no es un
continuum perpetuo, si se proyecta sobre la base de una continuidad subjetiva y
materialmente corporal: El sujeto se narra con base en lo que hace, pero también en lo
gue potencialmente quiere hacer. Esa accién sentara la posibilidad para definir la
pregunta inquietante de ¢Quién soy yo? En este deseo de saberse y reconocerse, se
delinean expectativas que se ven forzadas a re-direccionarse, a re-dirigirse, a andar por
otros caminos. Asi, la pregunta del “; quién soy yo?” deshace la comprension lineal y
evolutiva del tiempo, en todo caso, produce a la experiencia del tiempo como una
implosion corporal sujeta a variabilidades simbdlicas con relacidon a la posicién identitaria

que se ocupa.

Para finalizar, es importante hacer énfasis en que es fundamental considerar todas
estas dimensiones simbolicas para el disefio e instrumentalizacion de programas de
prevencién del VIH, afrontando el andlisis de la identidad como una coherencia
individualizada que es sujeta de practicas corporales al establecer éstas sus contornos y
condicionar las interrelaciones afectivas, familiares, y las relaciones sexuales y eréticas
gque son, en conjunto, lo que otorgan sentido a la experiencia del ser y saberse como un

sujeto que vive con VIH.
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20 SIMPOSIO
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MICROMACHISMOS O MICROTECNOLOGIAS DE PODER: LA
INVISIBILIDAD DE LA VIOLENCIA MACHISTA

ALMUDENA GARCIA MANSO (UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS)
JOSE MANUEL PEIXOTO CALDAS. (UNIVERSIDAD SAO PAULO)

CARMEN GAONA PISONERO. (UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS)

RESUMEN:

Tras realizar un recorrido sociolégico entorno al patriarcado como sistema social,
asi como la vision de la violencia contra las mujeres como raiz un ejercicio de raiz cultural
y la identificacion de las violencias invisibles, microachismos y sintomas de la mujer
contemporanea (Bonino, 2005 y Simén, 2010), nos propusimos hacer una re identificacion
y busqueda de otros tipos de violencias invisibles ademas de las identificadas como
micromachismos —de tipo coercitivo, encubiertos, de crisis o utilitario-, para ello se realizd
una incursion cualitativa exploratoria basada en grupos focales o grupos de discusion. De
las dindmicas realizadas se llegaron a identificar otras tipologias de microtecnologias de
poder o micromachismos afines o perpetuadotes de los roles tradicionales de género
femenino con su consecuente significacion politica-social: la subyugacion e

infravaloracion.

PALABRAS CLAVE: micromachismos, microtecnologias de poder, violencia de género,

patriarcado.

1. Introduccidn: breves reflexiones en torno al patriarcado y la violencia.

La violencia ejercida contra la mujer es un tipo de agresion encubierta, la cultura
patriarcal ha legitimado la creencia de la posicién superior del varén frente a la posicidon
socio-politica y cultural de la mujer, una situacion que ha empujado a la mujer a una

posicion de inferioridad de poder.
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Una de las definiciones mas aceptadas de violencia de género es la propuesta por
la ONU que define la violencia de género como “todo acto de violencia sexista que tiene
como resultado posible o real un dafio fisico, sexual o psiquico, incluidas las amenazas, la
coercion o la privacion arbitraria de libertad, ya sea que ocurra en la vida publica o en la
privada” (ONU, 1994).

Bajo esta definicion la violencia contra las mujeres, violencia de género o violencia
machista se define como coaccion fisica, psiquica o sexual sobre las mujeres con el
objetivo claro de influir en su voluntad y obligar al sujeto a actuar en base a esa
imposicién. La violencia adopta diferentes formas tanto fisica, como verbal, psiquica,
sexual, social, econdmica, simbdlica, informativa, etc., maneras de coaccidn que se

vienen ejerciendo, de manera sutil o explicita a lo largo de la historia.

La historia de la violencia contra las mujeres, violencia machista, se pierde en la
propia historia, es decir, su origen es tan antiguo que no podriamos precisar una fecha
exacta, muchos podran creer que es inherente e intrinseca a la propia existencia social tal
y como lo es la violencia en si (Muchembled, 2010), pero en el caso que nos ocupa
estamos hablando de una violencia ejercida sistematicamente contra un colectivo social
concreto, por el mero hecho de ser ese colectivo, de lo que se deduce que no es un tipo
de violencia por agresién sin mas o supervivencia, como se presupone que pudo ser la
violencia en su origen, sino que se trata de una violencia “con sentido”, es decir una
violencia en base a una “agencia” a un ser o pertenecer, imbricada en la diferenciacion,

alteridad y otredad.

Existe una multivocidad respecto a los origenes de la violencia contra las mujeres
que bien podria estar relacionada con la idea de la divisibn sexual del trabajo y la
distribucion de los espacios sociales de poder (Rubin, 1986), donde la division de estos
espacios y tareas dispone una distribucién politica que genera una desigualdad en poder
real: la esfera de lo doméstico y lo intimo recae en la mujer mientras que por el contrario
la esfera de lo publico recae —intencionalmente- en el varén. Este perfil socio-politico
define las sociedades estructuradas en base a una divisiébn de poderes en cuanto a las
dinAmicas de productividad y reproductividad, asi como en base a unas dinamicas de
sometimiento “corporal-biolégico”. EI dominio de la reproduccion, desde un punto de vista
“anatomopolitico y biopolitico”, permite espacios de poder, si dominas al que reproduce
dominas la produccién, dominas la poblacion, la posees. Estas sociedades vienen a ser

las sociedades originarias de la distribucion civil, las sociedades cuya distribucion social y
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estructura se hallaba estructuradas en diferencias, desigualdades y poderes. Es en este
punto en el que podemos ubicar o re-ubicar —debido a la carencia de registros historicos-
el origen de la violencia sistematica y estructural contra las mujeres por su condicion

politica de ser mujeres.

No hay un referente claro de cuando surge el patriarcado como estructura de
poder, muchas son las referencias que aproximan su existencia a los pequefios grupos
sociales prehistoricos, concretamente en la etapa litica, (Sanahuya, 2002). Aun asi se
continua insistiendo que es en los albores de las civilizaciones sedimentarias, socialmente
estratificadas que definen el concepto de propiedad privada y familia, sopesando la idea
gue Engels esbozada en su obra El origen de la familia, la propiedad privada y el Estado
(2008) quien indica que “ el patriarcado comienza a darse en la época historica, con el
régimen monogamico, como una manera de sometimiento de un sexo (el femenino) al
otro (el masculino) (Engles, 2008: 253).

Este concepto, el de patriarcado, ha sido uno de los conceptos recurrentes a la
hora de explicar o dar a entender las diferencias en la historia de la sociedad. Es a finales
de la década de los afios sesenta del siglo XX cuando se desarrolla en el feminismo la
busqueda de teorias que permitiesen un abordaje diferente al analisis sobre la
subordinacion de las mujeres, intentando explicar la desigualdad existente entre los sexos
alejadas de la idea de patriarcado como sistema de poder basado Unicamente en la
productividad y la familia. Es en este punto en el que cuestionan la idea clasica defendida
desde el siglo XVII cristalizada en la idea del “derecho del padre”, al referirse al sistema
qgue histéricamente deriva de las legislaciones griega y romana, legislaciones y
sociedades en las que el padre era el cabeza de familia de una unidad doméstica, el cual
ejercia todo el poder legal, econémico y social sobre los demas miembros de esa unidad

doméstica.

Este uso tradicional hacia que el patriarcado solamente tuviera vigencia desde la
antigiiedad hasta el siglo XIX con la concesion de los derechos civiles a las mujeres. Un
uso que distorsiona la realidad histérica ya que “la dominacion patriarcal de los cabezas
de familia es anterior a la antigiedad clasica y, por otro lado, en el siglo XIX, la

dominacién masculina dentro de la familia cambia pero no finaliza” (Lerner, 1990: 340)

Un primer intento de redefinicion del patriarcado fue el que Kate Millet en su obra

Sexual Politics (1970) da sobre patriarcado considerandolo como una institucion politica,
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una red de estructuras sociales cuyo nexo comun y articulador no era otro mas que el
cariz politico de las relaciones entre los sexos. En este sentido Millet da un nuevo sentido
al concepto rompiendo con la idea clasica y tradicional del cabeza de familia. Para Millet
patriarcado se desliga de la idea del derecho connatural que poseen los padres, sino el
derecho y poder que poseen los hombres en general, y los maridos en particular, unos
derechos destinados a estructurar las relaciones de poder y dominio sobre las mujeres,
con un fin que no es otro que el de garantizar a los hombres el ejercicio de control sobre
las mujeres. Es en este contexto en el que entra en juego su mencionada afirmacion de lo
personal es politico, una afirmacion que se convirti6 en un eslogan del feminismo
proveyendo al movimiento una perspectiva que hasta entonces no habian tenido a
considerar “las relaciones entre los sexos debian ser consideradas como una de las
dimensiones fundamentales de la sociedad y, en consecuencia, habia que incluirlas en la

teoria social y la politica” (Sanahuya, 2002: 17).

Esta definicion de patriarcado, que incluye la apropiacion por parte de los hombres
de la capacidad sexual y reproductiva de las mujeres, es ampliada por Lerner (1990)
vinculando patriarcado con cambios en la organizacién del parentesco y en las relaciones
econdmicas, a la aparicion de burocracias civiles y religiosas, ligadas en periodos de
tiempo al desarrollo de los primeros estados y al surgimiento de cosmogonias que

incluian una gran cantidad de divinidades masculinas.

Por otro lado Morace (1993) indica que el nacimiento del patriarcado estuvo
acompafado de una cadena o serie de coerciones ininterrumpida que implicaban el uso
de la fuerza y la presencia de especialistas —ejército, sacerdotes, jueces, etc.,- para
ejercitarla. Morace indica que si existieron sociedades “matristicas”, anteriores al
patriarcado, que fueron erradicadas y subyugadas por la imposicion del poder masculino.
En este sentido el igualitarismo es sustituido por la competencia, imponiéndose la

omnipotencia y omnipresencia de la coercion, la violencia y el control.

Asi mismo esta autora que define a las sociedades matristicas como sociedades
asamblearias y de discurso, negociacién y paz caen ante la privacién de los derechos
politicos para gran parte de su poblacion —mujeres, nifios, extranjeros, etc.,-, surgiendo
cargos politicos que se convierten en hereditarios — por via masculina- y retribuidos, es en

este momento en el que aparece la propiedad privada.
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Carol Pateman (1995) sefiala que el patriarcado como sistema de poder politico
sigue en plena vigencia aunque su definicibn continua siendo ambigua y confusa.
Pateman ve necesaria la distincion de tres formas de patriarcado con el fin de evitar
ambigiedades, formas que aun siendo diferentes no se excluyen entre si. La primera
forma es la del pensamiento patriarcal tradicional el cual asimila todas las relaciones de
poder al derecho paterno o regla del padre -mencionada anteriormente por la cual se abre
el debate del agotamiento conceptual del patriarcado-, un pensamiento acompafado de
toda una mitologia sobre como surge la propiedad privada a partir del nacimiento de la
familia, lo cual deja en vigor la tesis propuesta por Engels. La segunda forma consta de la
teoria del patriarcado clasico, la cual sostiene que el poder patriarcal y el poder politico no
son analogos sino al contrario, son idénticos. Los hijos nacen bajo la sujecion de sus
padres y por ello bajo la sujecién politica. Es en este sentido cuando se considera al
derecho politico como natural y no convencional, siendo el poder politico paternal cuyo

origen es el poder del procreador del padre.

La tercera forma es la del patriarcado moderno, que consiste en la transformacion a
finales del siglo XVII —el periodo de la acumulacién del capital- de la teoria clasica del
patriarcado, mediante las aportaciones de los teoéricos del contrato social. Es el
patriarcado moderno denominado “fraternal y contractual” y especulador de la sociedad

civil capitalista.

El concepto de patriarcado tuvo una gran acogida en los Estados Unidos sobre
todo durante la década de los setenta, poco después se afianzo en Europa y no fue hasta
mediados de la década de los ochenta cuando se extiende el concepto de patriarcado a
otros paises de Asia, América latina y Africa, en el caso de los paises que estaban en
proceso de lucha por su independencia colonial este retraso se pudo deber “al temor que
la lucha contra el patriarcado quebrantara la solidaridad de las mujeres de izquierdas con

sus hombres en las guerras de liberacion contra el colonialismo” (Rivera, 1994: 74-75).

Todos estos estudios sobre patriarcado centraron su atencion en exponer como el
derecho de los hombres estructura las relaciones de poder sobre el cuerpo de las
mujeres, dirigiendo su atencion a la subordinacién de las mujeres y considerando la
reproduccion y/o la sexualidad femenina como las claves del patriarcado. De ahi la

importancia de la sexualidad en los procesos de violencia de género.
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El patriarcado desde estos primas consiste en “una toma de poder historica por
parte de los hombres sobre las mujeres, cuyo agente ocasional fue de orden biolégico, si
bien elevado éste a categoria politica y econdémica. Dicha toma de poder pasa
forzosamente por el sometimiento de las mujeres a la maternidad, la represion de la
sexualidad femenina y la apropiacion de la fuerza de trabajo total del grupo dominado, del

cual su primer pero no unico producto son los hijos...” (Sau, 1990: 237-238).

La categoria patriarcado se atribuye asi misma todo lo negativo de la experiencia
pasada y presente de las mujeres, se presenta como “algo a historico, eterno, invisible e
inmutable” (Lerner, 1990:67). Un término que sigue en vigor y vigencia —utilizado para ser
criticado- y que hace clara referencia a la sujecion de las mujeres, singularizando la forma

de derecho politico que detentan los varones.

Una vez perfilado el contexto social en el que los sujetos han vivido, viven y vivira
la humanidad, el patriarcado, no nos cabe duda alguna que ese sistema de poder marca
la cosmovision y las realidades del sujeto que habita en una sociedad, dirigida, creada y
marcada por los valores, pautas, moral, conducta, distribucion productiva y social, etc por

el modelo patriarcal de sociedad y poder.

La socializacion en su amplio sentido se lleva a cabo en contextos sociales, no
lejos de una colectividad, influida por ésta y por los grupos sociales inmediatos y de
referencia para con el sujeto en vias de socializacion. En todo esto cabe el patriarcado,
como sistema lo abraca todo incluyendo la socializacion de los individuos, influyendo en

las actitudes, conductas, formas de ser y pensar de aquellos que pasan por sus redes.

La memoria colectiva, el consciente e inconsciente colectivo va forjandose a golpe
del cincel del sistema social que encabeza el poder, es por ello por lo que esta memoria
colectiva posee infinitud de matices discriminatorios contra los “otros”, en este caso las
‘otras” las mujeres. La diferencia en el patron general del patriarcado y en los patrones
generales de la memoria colectiva se va tornando en desigualdad en cuanto que se
incluye el factor divisibn de poderes y reparto o division del trabajo sexual, una base

fundamental del concepto del patriarcado como bien hemos contemplado anteriormente.

Reflexionar entorno a la violencia de género y el patriarcado puede representarse
en una serie de pasos a considerar la construccion de la identidad en cuanto a las esferas

de interaccién del sujeto con la violencia como problema estructural y no coyuntural. Los
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diferentes tipos de violencia manifiesta, latente e invisible o invisibilizada. Las esferas

sociales de caracter publico y privado.

La construccion de la identidad se lleva a cabo de manera par al proceso de
socializacion, ésta inicia con el nacimiento del sujeto, dura a lo largo de toda la vida y se
funda en las relaciones que se establecen entre el individuo y los demas grupos sociales,
sean estos primarios o secundarios. Un proyecto de vida en el que cada individuo va
discerniendo entre quien es, quien quiere ser y quien es para los demas, una construccion
del yo hacia el vosotros y el nosotros que va cambiando segun cosmovisiones de los

agentes de socializacion.

Dependiendo de qué variables sociolégicas —incluyendo aqui todas las variables
sociales- se den en ese momento en el contexto sociocultural, los grupos se iran
constituyendo en agentes socializadores para cada rol social. Edad, estatus econdmico,
género y etnia por ejemplo, como variables a considerar marcan el recorrido en la
conformacién y construccion identitaria, la socializacion no es inocua a las variables

sociales.

En el momento que los sujetos son adscritos a un género determinado, regido por
el patron heteronormativo del patriarcado que no es otro que el sistema sexo/género
binario —masculino/femenino-, el sujeto ya con su género -por imposicién social- recibe un
bagaje cultural distinto en todas y cada una de las esferas o espacios sociales en los que
transite desde su nacimiento y a lo largo de todo su proceso de socializacion y
resocializacion. En todas y cada una de esas esferas sociales se haya codificada las
normas del patriarcado, los valores y la cosmovision que hace que la diferencia termine
siendo desigualdad, que se perciba a la mujer como otra, un sujeto infravalorado e
infravalorable, un objeto mas que un sujeto, ofreciendo un desigual reparto de poderes y
espacios sociales. El privado para a ser espacio de la mujer, el publico es el espacio del
hombre, recayendo de esta forma todo el poder factico y real sobre él (Pérez Fernandez,
2009).

En estos procesos de socializacion y conformacion de la identidad, las
interrelaciones que se efectian entre el sujeto y la sociedad estan plagadas de afiadidos,
sujeciones e intenciones que dirigen o re dirige la vida de los sujetos al son de las
necesidades, intereses o deseos de quien o quienes detentan el poder. El sistema, en

este caso ya definido rotundamente como patriarcal, marca unas tecnologias de poder
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gue como bien define Michel Foucualt (2005a;2005b y 2005c; 2010) empujan al sujeto
social a su sujecion por la biopolitica, tecnologias de poder que se enmarcan
perfectamente en los intereses de la dominacién masculina, una biopolitica (Foucualt, op
cit), tecnopolitica (Winner, 1987), infopolitica (Lash, 2005) y psicopolitica (Byung-Chul,
2014) que siguen las pautas de la otredad femenina, un proceso de othering (Young,
2012) que se entremezcla con los logros civiles, legales, politicos y econdmicos
conseguidos.

2. Cuando lo normal se convierte en una trampa: Microtecnologias de poder del

género.

Si bien es cierto las grandes violencias son vistas e identificadas no solo por su
condicion dolosa sino por su existencia en el marco legislativo, en ocasiones las “cosas’
pasan a existir cuando las enmarcamos dentro de una tecnologia de poder (Foucault, op.
cit), en el caso de la violencia contra las mujeres ésta comienza a ser visible y a “existir”
como un problema social —que lo ha sido desde siempre- en el preciso instante en el que
las leyes y las estructuras de poder la van incorporando, enunciando y legislando el

problema identificado como tal.

Ademas de las violencias visibles, la violencia fisica y psicolégica que queda
situada en el marco de la ley y de lo punible, existen muchas otras violencias contra la
mujer que lastran de igual manera la capacidad de poder y el avance en materia de
igualdad de oportunidades, derechos y reconocimiento publico, social, politico y cultural.
Unas violencias invisibles pero dafiinas que son la antesala en ocasiones de la violencia
fisica asi como son el lastre del que todas las mujeres tienen que tirar para poder
conseguir unas oportunidades y unas condiciones de paridad légicas e idénticas a las de

sus comparieros varones.

Estas violencias designadas por muchas y muchos como violencias blandas,
violencias de corto alcance o micromachismos forman parte de una trampa mayor, la
trampa de lo cotidiano, del dia a dia, de la gota que hace mella por su insistencia en la
piedra. Es la insistencia, la replicacion o performatividad, la normalidad o cotidianeidad lo

gue hace que estas violencias no sean tan visibles, ademas de que su existencia reside
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en multitud de ocasiones en las esferas de lo doméstico, privado y emotivo sentimental de

las relaciones inter personales y sentimentales (Llorente, 2014).

Aunque la mujer en algunos lugares del mundo, concretamente en el caso que nos
ocupa es el de Espafia, ha logrado alcanzar cotas de poder publico sigue lastrada no solo
por esas microviolencias o micromachismos sino por fallos estructurales y sistémicos, no
debemos olvidar que la inquina hacia la mujer, las estructuras de poder y de intereses del
patriarcado, se encaminan a arrinconar a la mujer a una posicion de clara inmanencia,
dejando que no logre sus metas profesionales de forma completa, haciendo que siempre
salga a la luz sus “cualidades naturales” de mujer, madre, cuidadora y emocionalmente
activa (Gallego, 2010), lo cual la re-sitia de continuo en esa posicion de lo emocional —por
lo tanto lejano a lo racional-, de lo doméstico y de las esferas de cuidado y subordinacion.
Aun asi son muchas metas las alcanzadas, su incorporacion en el mercado laboral —
incorporacion a medias Yy criticable-, su capacidad de poseer una independencia politica,
ideoldgica, econdmica y educativa, etc., hacen que la mujer espafiola del siglo XXI se
aleje cada vez mas de la mujer que fue sobre todo durante el Franquismo, ese “angel del
hogar” (Cayuela, 2014).

‘Los micromachismos comprenden un amplio abanico de maniobras
interpersonales que impregnan los comportamientos masculinos en lo cotidiano (...) Los
micromachismos son microabusos y microviolencias que procuran que el varén mantenga
Su propia posicion de género (...) Estan en la base y son el caldo de cultivo de las demas
formas de violencia” (Bonino, 1995: 4). El término micromachismo o microviolencias de
género nace con el fin de identificar aquellas conductas cotidianas, sutiles y comunes que

forman parte de las estrategias de control patriarcal.

Materializados en actitudes, conductas y comportamientos los micromachismos no
son mas que estrategias de control dosificadas en pequefias acciones o acciones propias
de lo cotidiano y el dia a dia, es por ello por lo que son tecnologias de control menos

visibles y por ello mas dafiinas.

Estas pequeiias formas de manifestar el machismo y la indiferencia o
infravaloracion a las mujeres han ido haciendo mella en como la cultura y la sociedad ha
ido conformando los espacios de poder de género, dejando claro que las diferencias y

desigualdades en materia de género siguen vigentes y mantienen intactos los
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tradicionales espacios de poder: el poder publico/masculino y la esfera privada y

doméstica/femenina.

Los micromachismos suelen permanecer invisibles o por intereses invisibilizados,
camuflados, escondidos, interiorizados y normalizados puesto que se dan en las esferas
sociales de lo mas intimo y privado, en lo interpersonal e interrelacional, formando parte
de los circuitos cerrados de lo usual dentro de una comunidad en concreto (Martinez y
Bonilla, 2000). Micromachismos en su mayoria estan legitimados por la sociedad y la
cultura que los rodea, son actitudes de tolerancia permitida, son practicas de dominacion
masculina que se dan en la vida cotidiana, como por ejemplo interrumpir cuando una
mujer habla, hacer chantaje emocional, controlar los contactos y horarios de las mujeres,
criticar su ropa o el maquillaje, abusar de la condicién de cuidadora, decir un piropo o
miradas lascivas, ocupar mas espacio en el transporte publico impidiendo que la mujer

pueda sentarse cOmodamente.

Como podemos contemplar los micromachismos son comportamientos abusivos,
micro comportamientos que se tornan en efectivos puesto que el orden social
preponderante, el sistema cultural del patriarcado, los ratifica y valida. Se ejercen de
manera reiterada hasta que anulan a las mujeres o merman su autonomia. La forma en la
gue se ejercen y lo sutil de su existencia, asi como su reiteracion, hacen que en la mayor
parte de las ocasiones éstos pasen desapercibido e inadvertidos para la sociedad y para

sus victimas.

Estos comportamientos abusivos se diferencian en cuatro tipologias descritas por

Bonino (1995, 2005) presentados a continuacion:

Micromachismos de tipo utilitario comprendidos como aquellos actos “del ser y del
estar” que se corresponden con estrategias de imposicion de sobrecarga por evitacion de
responsabilidades o tareas, ya sean estas domésticas, familiares, emocionales, laborales,
intelectuales o nutricias, en un resumen seria la evitabilidad o falta de actos responsables
de la mayor parte de las tareas o acciones de corresponsabilidad conjunta. Este tipo de
micromachismo, el utilizatrio, se manifiesta en la consecucion de determinadas actitudes,
comportamientos o0 actos tales como la no responsabilidad o evitacion de la misma en la
esfera doméstica, la no implicacién o seudo-implicacién, asi como implicacién ventajosa,
el aprovechamiento abusivo y la naturalizacion de las capacidades “femeninas de

servicio” y de cuidado, la delegacién de las tareas de cuidado en la mujer, la negacion de
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la reciprocidad, la naturalizacion y el aprovechamiento de la ayuda asi como el amiguismo

o el comportamiento y actitudes paternalistas entre otras.

De tipo encubierto son aquellos micromachismos comprendidos en actos y
comportamientos en los que el varon tiende a ocultar su objetivo de dominio mediante
maniobras extremadamente sutiles e imperceptibles, suponiendo esta actitud o actos una
doble trampa para la mujer, la trampa cultural y la trampa de la normatividad social. Estas
actitudes son invisibles y casi inadvertibles debido a lo cual son mas efectivas que las
maniobras desarrolladas mediante micromachismos directos. Entre otras muchas de las
formas y modos en los que se desarrollan y manifiestan o despliegan nos encontramos
con el fomento de la falta de intimidad, los silencios provocados, el aislamiento y el
malhumor manipulado, la puesta de limites continuada, la avaricia a la hora de dotar
reconocimientos y la avaricia a la hora de estar disponible o el abuso de la disponibilidad,
la inclusion invasiva de terceros de manera manipulada, asi como la colision con terceros,
la seudointimidad y seudocomunicacion, la comunicacion defensiva-ofensiva, el
despliegue de engafios y mentiras, la manipulacion y el chantaje emocional, el
enfurrufiamiento, la emision de dobles mensajes afectivos-agresivos, el hacerse el
inocente de manera intencional, el abuso de confianza, la seudonegociacién y la
desautorizacion, la descalificacion y la desvalorizacion, la negacion de lo positivo, la
autoindulgencia y la autojustificacion, la minusvaloracién de los propios errores, el echar
las culpas a otra persona o a una situacion determinada, el hacerse el bueno o el tonto,

asi como olvidos selectivos.

Los micromachismos de crisis son aquellos que suelen utilizarse para reestablecer
el reparto previo de poder y asi mantener la distribucién desigual de poder en el momento
en el que el poder de la mujer aumenta, ya sea debido a cambios exdgenos a su postura
personal, como puede ser un cambio en su vida, o por la pérdida de poder por parte del
varén, ya sea debida a incapacidades fisicas, econémicas, sociales o personales. Los
actos o acciones que identifican este tipo de micromachismos se manifiestan en el
hipercontrol, seudoapoyo, resistencia pasiva y distanciamiento, actitudes que pretenden
regir la critica y la negociacion, prometer y hacer méritos, la victimizacién o “hacerse la

victima”, dar lastima, entre otros.

El coercitivo es un tipo de micromachismo que consta en actos o comportamientos
donde el varén usa la fuerza moral, psiquica, econdmica o personal para intentar doblegar

a las mujeres y convencerlas de que ellas no tienen o poseen la razén, provocando en
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ellas un sentimiento de derrota posterior puesto que éstas comprueban que la perdida,
ineficacia o falta de capacidad y/o peso politico deriva de la falta de poder para defender
sus propias decisiones o razones. Los actos que definen este tipo de micromachismos no
son otros que las coacciones a la comunicacion, el control del dinero por parte del varén,
el uso expansivo o abusivo del espacio y el tiempo, la inexistencia abusiva, la imposicion
de la intimidad, la apelacién a la superioridad de la légica varonil, la toma o abandono
repentino del mando lo cual genera cierta desorientacion en la mujer, entre otras

acciones, actos y comportamientos.

Pero ademéas de la clasificacion y descripcion hecha de las herencias del
patriarcado, los micromachismos, debemos hacer mencion a otras designaciones de
interés e importancia a la hora de comprender la violencia contra la mujer desde una

perspectiva micro social, en este caso hablaremos del sexismo benevolente.

Por sexismo benevolente se entiende el pensamiento que concibe y considera a las
mujeres como sujetos complementarios al vardn, naturalizando la diferenciacion
jerarquizada entre los sexos Yy justificando el mantenimiento de los roles y discriminacion
de género. Es un tipo de sexismo al igual que los micromachismos muy perjudicial en este
caso no niega a la mujer el acceso a las esferas de poder publicas —econdmica,
educativa, laboral, sanitaria, econdmica, etc.,- pero por el contrario hace que la mujer
tenga que ser ante todo mujer, en el marco del significado cultural que ello conlleva seria
gue la mujer ha de actuar de manera subordinada y someterse al cumplimiento de los
estereotipos de género tradicionales, es decir: ser madre, esposa, cuidadora y objeto de
deseo —amante-. Este tipo de sexismo benevolente hace que las mujeres adquieran un

unos sindromes, sociales, psicologicos y culturales, a considerar (Simon, 2003:100):

Sindrome de cenicienta, este sindrome consiste en la auto percepcion de mujer
como torpe, falta de habilidades y que precisa continuamente de dependencia masculina,
en este sentido las mujeres que se encuentran bajo este sindrome serian mujeres
candidatas a padecer acoso sexual o a ser victimas claras de violencia de género, asi
como a ser meros objetos decorativos las comin mente denominadas —peyorativamente-
mujeres florero o mujeres cuota, mujeres que ornamentan o rellenan candidaturas o que
sirven para mostrar una imagen politicamente correcta de instituciones, empresas o
asociaciones (Simoén, 2003:101). El sindrome de la becaria desclasada, muy propio de
mujeres que se camuflan como varones hasta tal punto que rechazan cualquier

manifestacion femenina por la carga simbdlica de inferioridad y negatividad que ello
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conlleva. Este sintoma suele estar representado por mujeres que llegan a cuotas de poder
imitando las estrategias masculinas y asimilando cierto autoritarismo, competitividad
negativa y machismo. Por ultimo Simén hace mencién del sindrome de la abeja reina, un
sindrome que es propio de mujeres que adquirieron posiciones de poder o de
reconocimiento importantes y que creen que el esfuerzo y el mérito permite a las mujeres
llegar all4 donde quieran llegar, tal y como a ellas les ha sucedido. Por lo general este tipo
de personas suelen rechazar cualquier medida anti sexista o impulsadota de la igualdad

de oportunidades entre hombres y mujeres.

Asi como existen otros tipos de machismos “de baja intensidad” o micromachismos
gue no estan especificados pero que si los podemos detectar por su dafio y por lo

deducido de la incursion cualitativa que se hizo a este respecto.
3. Identificacion de otros micro machismo no representados por teorias expuestas.

Para poder realizar esta identificacion se realizaron dos aproximaciones o
incursiones utilizamos una incursion y/o exploracibn metodolégica de tipo cualitativo
basado en dos grupos de discusion realizados tras un taller sobre micromachismos, los
participantes del taller y de los grupos de discusion eran alumnos y alumnas universitario
de edades comprendidas entre los 20 y 24 afios, el taller se impartio a todo el grupo (23
hombre y mujeres) y se dividi6 en dos grupos de discusion o grupos focales de la
siguiente forma: grupo nimero uno compuesto por 12 personas (5 varones y 6 mujeres) y

el grupo dos compuesto por 11 personas (4 varones y 6 mujeres).

Tras el analisis de las teorias expuestas en este trabajo y la identificacién de
actitudes y comportamientos que estan englobados en las cuatro categorias de
micromachismos expuestas por Bonino (1995, 2005) y los sintomas descritos por Simon
(2003) se procedio a identificar otros tipos de micromachismos que se escapaban a los
expuestos en el taller, en este sentido se pudo describir en un primer momento los
micromachismos derivados del uso del lenguaje, insultos y palabras mal sonantes que
hacen referencia a la mujer o a lo femenino, infravalorizandola, peyorizandola y
minusvalorandola. La ausencia de un lenguaje inclusivo y lo engorroso que supone utilizar

un uso no sexista y discriminatorio o peyorativo del lenguaje.

“Muchas veces usamos el lenguaje no sexista, el inclusivo cuando hablamos de
cara a un publico numeroso, por ejemplo en las asambleas de alumnos y alumnas, y creo

gue es necesario, pero la gente se cansa y se pierde con tanto nosotros y nosotras, ellos
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y ellas, etc., pero el lenguaje inclusivo es necesario, no usarlo es un micromachismo”

(Vardn de 22 afos)

“Siempre con el cofio en la boca, que si esto es un cofiazo, que si eres un hijo de
mala madre, que si la madre que te parid, que si mala perra...etc., el espariol esta lleno
de palabras mal sonantes en femenino, hasta para insultar a un hombre se usan términos

en femenino, eso es machismo encubierto” (Mujer de 21 afios)

“El lenguaje es fundamental para que la gente no sea machista y en Espafa

hablamos muy mal, somos machistas en el lenguaje” (Mujer 24 aios)

Otros micromachismos que se dedujo de los grupos focales giraba entorno a los
piropos y el humor, en ambos grupos lo designaban como micromachismos culturales,
otros los designaban, haciendo clara referencia a los piropos y cortesias varias,
micromachismos de cortesia o “caballerosidad”, groseros y soeces, actos intimidatorios
sexualmente hablando para las mujeres. En este sentido comentaban cémo los chistes y
el humor es tendente a ridiculizar a lo femenino y ha ridiculizar al hombre afeminado, asi
como en el caso de los micromachismos de caballerosidad o cortesia grosera casi la
inmensa mayoria de los y las participantes en los grupos de discusion hacian mencién a
una violencia sexual indirecta en los mismos, siendo éstos los mas desagradables y
deplorables, considerados por los miembros de los grupos como violencia sexista y

sexual.

“Cuando estoy en la puerta de la discoteca y veo que a mis amigas las dejan entrar
gratis siento pena, muchas veces les digo que eso es machismo y que las consideran

trozos de carne para atraer a clientes chicos” (Varén, 23 arios)

“Yo no voy a discotecas donde me tratan como un objeto, si quiero ir me pago mi
entrada, lo otro es violencia sexual, te consideran un objeto sexual, un atractivo para los

demas” (Mujer, 20 afos.

‘Es asqueroso cuando alguien te piropea o te dice una groseria, no hace nada de
gracia, te sientes desnudada, yo me siento mal, es una agresion en toda regla”. (Mujer, 23

afnos).

“Es asqueroso ver como en el video en el que una mujer pasea por las calles de

Nueva York durante un dia y los hombres le sueltan groserias y la increpan cuando ella
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no hace otra cosa mas que andar por la calle, sin meterse con nadie y sin hacer nada mas

que andar, ahora va resultar que andar es una provocacion” (Mujer de 24 afnos).

“Los hombres creen desde pequefios que decir piropos es algo que agrada a las
mujeres, creo que lo toman como una forma de agredir y demostrar su masculinidad

haciéndolo pasar mal a las mujeres” (Vardn, 23 afios).

Otro tipo de micromachismos que se detectaron en los grupos de discusion son los
mediaticos y publicitarios, en este sentido hablaron de lo perjudicial que es el papel de los
medios de comunicacion en este sentido, la difusion de programas que hacen apologia de
los roles de género tradicionales, que siguen reivindicando la funcion clasica de la mujer
como cuidadora, madre, esposa y/o amante, manteniendo la idea de la mujer como un
objeto y no como un sujeto, una persona en continua minoria de edad o en perpetua
inmanencia e inferioridad para con los varones. Esta imagen infravalorada, victimista y en
ocasiones hiper sexuada o extremadamente sexual de la mujer no hace nada por generar
dinamicas que hagan y posibiliten la consecucion de la igualdad de oportunidades y la

positivacion en poder y valorizacion de la mujer.

“En algunos canales de television lo unico que te muestran es la imagen de mujer

florero o mujer bella, maziza pero tonta” (Varon, 21 afios)

“La publicidad esta plagada de mujeres como objetos: o son madres, o son

esposas o son bellas pero tontas” (Mujer, 20 afios).

“Muchas revistas femeninas, como por ejemplo la Cosmo, siguen perpetuando la
imagen tradicional, pero a la vez liberada sexualmente, de la mujer, ella siempre tiene que

estar perfecta y apetecible para el hombre” (Mujer, 23 afios).

A esto hay que sumar otro micromachismo que deriva de la supervaloracién de lo
romantico y lo emocional irracional del amor como ultima expresion de las relaciones

interpersonales, la llamada por los grupos de discusion violencia romantica.

“Te venden que ser romantico es querer a la persona, pero eso es un mito: ni
regalar rosas significa que te aman ni tener celos significa que te quieren, es todo lo

contrario, te compran y te manipulan” (Mujer, 24 afos).
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“El principe azul, la mujer de tu vida, la felicidad de estar juntos, la vida en rosa,

todo eso para dominar tu vida” (Varén, 23 arios).

“Os cuentan el cuento de lo romantico para dominaros, y lo peor es que la gente se

lo cree, es asi desde hace tanto tiempo...desde casi Adan y Eva (risas)” (Varén, 20 afios).
“Ser romantico es dominar a tu chica” (Varén, 24 afios).

Sin duda la experiencia del otro nos muestra como hay multitud de machismos

invisibles aun por identificar y como no por visiblizar.
Conclusiones

Muchas de las consideraciones tedricas sobre las microtecnologias de poder que
hemos podido recopilar, en primer lugar a través del marco teérico y del recorrido por el
patriarcado y su nacimiento, asi como por la experiencia investigadora y profesional de
especialistas en violencia de género (Bonino, 2005 y Simon, 2010, Osborne, 2010), han
dado su fruto empirico y reflexivo con el fin de cumplimentar las tipologias sobre
micromachismos y microviolencias, algunas obviadas otras inadvertidas por su
naturalizacion, en ese sentido de la incursion exploratoria realizada mediante los grupos
de discusion pudimos diferencias otras clasificaciones anteriormente no indicadas a
sefialar: micromachismos linglisticos, que si bien es cierto este tipo de violencias se
vienen estudiando desde el lenguaje, la etno linglistica, la semantica, la semiologia y la
literatura, etc., disciplinas todas ellas que pretenden hacer un llamamiento por el
tratamiento no sexista del lenguaje (Calero, 1999; Gorddard y Patterson, 2005; Garcia
Messeguer, 1994; Furtado, 2013) el lenguaje sigue marcando realidades, creandolas y
siendo una de las tecnologias de poder, por su capacidad enunciativa y constructora de la
realidad, asi como por su capacidad de otorgar o no visibilidad o poder a las personas,
hechos o cosas. El lenguaje forma parte de las raices mismas de una cultura y su
sociedad, éste marcara y creara las realidades que enuncia, haciendo que éstas sean tal
y como son dichas: si el insulto es femenino lo que se peyoriza, infravalora y minusvalora
es lo femenino, siendo esto un motivo fundamental para decir que el uso del lenguaje de
manera sinuosa y sesgad es pura micro violencia. No podemos olvidar que el castellano,
desde tiempos de su conformacion, ha estado instalado en una misoginia simbdlica que
ha construido una forma de pensamiento hasta hoy inalterada, la mayoria de los insultos
gue se usan son de caracter femenino, asi como aquellos términos que pretenden

negativizar algo son alusivos a lo femenino, asi “cofiazo” o “cofio” o “portera” se usan en
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negativo o para infravalorar un hecho, una accion o a una persona (Martinez Garcia,
2008).

Otro de los micromachismos es el del humor, viendo cédmo el humor en nuestra
cultura es tremendamente misdgino y homofobo, cebdndose en las alteridades y
otredades sociales, los homosexuales y las mujeres —los otros sujetos sexuales no hetero
masculinos-. Respecto al humor indicar que tanto los participantes en los grupos de
discusion como algunos y algunas expertos y expertas en materia de género tienden a
considerar que la ridiculizacién puablica, colectiva y desde un artefacto cultural, como es la
narrativa humoristica, tiende a tener un efecto doblemente negativo, por un lado consigue
su objetivo de deslegitimar y humillar al otro —en este caso que nos ocupa a la otra- y por
otro lado genera una narrativa cultural que se tiende a perpetuar y repetir, usando el

humos como excusa.

E siguiente machismo es el identificado y denominado como micromachismos de
cortesia o “caballerosidad”, éstos micromachismos se tienden a fundir con la idea de
violencia sexual simbdlica, es en este tipo de micromachismos cuando la mujer se siente
mas coartada publicamente, mas violentada y asumen de forma mas directa que lo que
estan sufriendo no es mas que una violacién de su intimidad y la recepcion de algo que
ellas no han pedido y que se hace sin su consentimiento, una perdida completa de su
autonomia y un sentimiento de asco y a veces vergliienza que genera en ellas
infravaloracion. El piropo lejos de ser eso que llaman caballerosidad, que no es otra cosa
gue machismo adornado, es una pérdida de control de si mismas, en muchos casos una
violacion de su intimidad y una agresion sexual —sobre todo por el contenido soez y

grosero- simbdlica, cultural cercana a lo fisico.

El siguiente micromachismo es el de la publicidad enmarcado en los grupos de
discusioén y cristalizado en los programas o contenidos publicitarios, asi como series de
television y peliculas que tienden a perpetuar los estereotipos de género femeninos
tradicionales, continuando con la idea de la mujer subordinada y objeto sexual del varon.
En ocasiones hacen mencion de como el sexo o la libertad sexual que muchos de esos
medios quieren hacer creer encubren actitudes machistas y abusivas contra las mujeres,
coartando su libertad individual y cosificAndolas u objetivandolas —es decir convirtiendolas

en cosas y/u objetos-.
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Para finalizar el ultimo micromachismo identificado por los grupos de discusion fué
el micromachismo de tipo romantico, el vender lo romantico y el amor romantico como
medio, fin y objetivo Ultimo de la vida de la mujer, un romanticismo que no es mas que
una traduccidn de la puesta en escena de la manipulacion emocional de roles
tradicionales de género, un relato social que narra la vida al estilo de un cuento de hadas
donde ella ha de ser la princesa de tus suefios y él el principe azul, dulce y amorosa y él
fuerte y protector (Walter, 2010). Este micromachismo también se identifica con los
nuevos estilos de vida de la sociedad de consumo, la mercantiliacion de la vida intima, el
consumir emociones y el vivir sentimientos consumibles pero encaminados a una dualidad
de género en la que las mujeres han de mantener el papel tradicional de subordinacién a

los deseos del varon (Russell Hochschild, 2008)

Lo que si tenemos claro es que mientras estos micromachismos no se visibilicen y
traten de eliminar de las raices culturales y en el dia a dia social la violencia, sea esta
visible o invisible seguira inalterada. Posicion que merma de manera directa las
oportunidades de paridad, igualdad y mejora de las condiciones de las mujeres. La
violencia es sistémica, estructura y endémica, deviene de unos procesos viricos por
contaminacion socializadora que hacen que la mitad de la humanidad viva en situaciones
de clara desventada y falta de derechos. Educar es una de las armas, luchar contra la
cultura a veces es como darse golpes contra una pared mientras no se sensibilice a los
miembros de esa cultura, hasta que no se les hace ver que el dafio de lo que ellos y ellas
consideran normal es inmenso, tanto que afecta a todos y todas los miembros de la
comunidad, una sociedad desigual es una sociedad sin capacidad de desarrollar de

manera correcta, positiva y ética.

Como pequeiio ejemplo de herramienta socializadora y sensibilizadora desde las
nuevas tecnologias, unos micro espacios del ciberfeminismo o ampliaciones del mismo,
podemos referir a aplicaciones para movil que pretenden sensibilizar en materia de
micromachismos y coeducar en la igualdad tal y como la app que esta a modo de prueba
en la web http://enredatesinmachismo.com/app-para-smartphones/ y que tienen como
mision hacer reflexionar al respecto de aquellas actitudes, comportamiento o actos
micromachistas. No podemos olvidar la lucha feminista que desde la plataforma Hollaback
(http://www.ihollaback.org/), red social que opera en 50 ciudades de 17 paises, y que ha
lanzado diversas campafias de concienciacion para hacer ver cdmo las mujeres sufren

acoso callejero cuando caminan por las calles de sus ciudades, se esta llevando a cabo,
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sus videos que demuestran ese acoso y los piropos como arma sexista son muestra de
los micromachismos que se han mencionado en esta reflexion entorno a las
microtecnologias de poder, esos micro machismos que tienen como fin sujetar al sujeto
viviente, en este caso a la mujer, orientando su posicién social a la de subordinacion e

infravaloracion, manteniendo con ello los roles tradicionales de género intactos.
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NOVAS CIDADANIA(S), NOVAS CONFIGURACOES FAMILIARES: A
FAMILIA HOMOPARENTAL EM QUESTAO

JOSE MANUEL PEIXOTO CALDAS™

Resumo

Com as grandes transformacdes observadas nas Uultimas décadas no campo da
sexualidade, da afetividade e das dindmicas sociais, a familia nuclear, heterossexual, nao
deve ser mais tida como o modelo Gnico, ou mesmo o padrdo referencial, mas apenas
como mais uma forma de arranjo familiar. Afinal de contas, o nimero de mulheres e
homens que coordenam sozinhos seus lares junto com os seus filhos é altissimo. Além
disso, cresce a percepcao social de que é fundamental reconhecer o direito de casais

homossexuais de constituirem uma familia e terem filhos.

A maioria dos Paises Ocidentais signatarios da carta dos direitos humanos tém elaborado
politicas publicas que refletem a familia a partir de sua funcéo, levando em consideragéo
a solidariedade entre seus membros, o desencadeamento das relacdes entre eles e a
importancia no desenvolvimento que cada individuo exerce sobre o outro. Ndo ha e néo
deve haver qualquer juizo de valor acerca de qual a orientacdo sexual "ideal" dos
conjuges. Ao contrario, deve existir apenas um reforco no papel da familia como

instituicdo central para a protecéo social.

O (re)arranjo da familia atual deve ser celebrado como uma transformacao positiva nos
padrdes e nas relacdes afetivas, rumo a vivéncias mais plurais e democraticas. Ou seja, 0
re-conhecimento de que a divergéncia de sexo é indiferente para a configuracdo de uma

familia.

Palavras-Chave: = Homoparentalidade;  Configuracbes  Familiares;  Cidadania(s);
Afetividade.

Estado da Arte
Nas Uultimas décadas, acentuadas transformagdes socioculturais tém desafiado a

concecgao tradicional de familia, em que a heterossexualidade é vista como norma. A

% professor Visitante da USP/FAPESP. Investigador Coordenador do CINTESIS — Faculdade de Medicina
da Universidade do Porto. Email: jmpeixoto@oui-iohe.org
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crescente visibilidade social de “novas formas de familia” (Almeida, 2008: 15 - 16), e em
particular de familias compostas por pessoas do mesmo sexo ou de parentalidades
exercidas por individuos que nao se auto - definem como heterossexuais, € um fendmeno
recente que traz desafios a sociedade e ao direito, homeadamente o reconhecimento
juridico do direito a diferenga e a nao - discriminagcdo com base na orientagdo sexual. A

homoparentalidade ilustra este desafio ao ser reivindicada como um direito de familia e
como um direito sexual e humano. Mas se considerarmos, como afirma Fineman (1993),
que o direito € um instrumento de preservacdo e legitimacdo de uma ideologia
heteronormativa hegemoénica, podera a mobilizagdo social desafiar o préprio direito e
contribuir para a reconstrugao dos direitos humanos reivindicados pelas minorias sexuais?
De que maneira podera fazé - lo, com que potencialidades e com que limites para a
transformacao psico-social e politico-juridica?

Poucos paises latinos tém se dedicado a analise psico-social e politica sobre esta
guestdo, a excecdo de Espanha, donde se tem vivido uma verdadeira revolucdo cultural e
de mentalidades. Precisamente em Espanha nos ultimos anos se desenvolveu um amplo
leque de reformas legislativas que possibilitaram a adaptacdo juridica a uma nova
concecao das relacfes familiares e sexuais mais democratica e igualitaria. Entre as mais
destacadas esta a aprovacao da Lei 13/2005, com a qual se permite o matriménio entre
pessoas do mesmo sexo e como consequéncia, outros direitos como a adocéo. Desde
este preciso momento se assume socio-juridicamente a existéncia das familias
homoparentais.

Estas mudancas normativas no campo da diversidade sexual, lograram-se em
grande medida pela revindicacdo dos movimentos sociais LGBT (lésbicas, gays,
transexuais e bissexuais). Estas agrupacdes contribuiram com as suas atividades
reivindicativas para a defesa de uma normalizacéo e igualdade de direitos para o coletivo
homossexual, 0 que demonstrou a sua enorme capacidade de influéncia tanto na esfera
publica como politica. Rompendo com a visdo heterocentrista. Entendendo-se por tal, a
crenca que € imposta socialmente de que o modelo ideal de afetividade-sexual estaria
formado por individuos de orientacdo heterossexual. O heterocentrismo € muitas vezes a
base do ideario heterosexista, no qual a maioria de n0s crescemos, e que possibilita na
nossa sociedade a cumplicidade com discriminagcédo, e na qual a homossexualidade é
identificada como um problema socio-cultural, Maroto (2006) afirma que nascemos num
mundo no qual as crengas e atitudes institucionais naturalizam a heterosexualidade como

“normal” e a homossexualidade como “anormal’.
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A partir da legalizacdo do matriménio e da adocdo por parte dos casais
homossexuais intensifica-se o debate mediético e cientifico entorno da constituicdo das
familias formadas por pais gays ou maes lésbicas. Sobre esta questdo existe j4 bastante
producéo cientifica desde as visbes mais conservadoras as mais progressistas. Ambas,
focalizam o seu debate na questdo sobre a sua capacidade e qualidade no exercicio da
sua parentalidade em relacdo ao desenvolvimento psicologico dos filhos/as adotados por
estes novos atores sociais. No entanto, desenvolveu-se um consenso entre as
comunidades de bem-estar médico, psicologico e social de que as criancas criadas em
nudcleos homoparentais provavelmente seréo tdo bem ajustadas como aquelas criadas por
pais heterossexuais. A pesquisa de apoio a esta conclusdo adevem das inumeras
investigacoes realizadas no campo da psicologia do desenvolvimento.

Contudo a adocdo homoparental € somente legal em 13 paises (veja-se 0 mapa
1), sendo contudo, proibida pela maioria dos paises, embora muitos debates nas diversas
jurisdicdes ocorram para o permitir. Como 0 assunto muitas vezes nao € especificado por
lei (ou julgado inconstitucional), a legalizacdo, muitas vezes € feita através de pareceres

judiciais.

Mapa 1
Adopcéado homoparental no Mundo
E~ et -

e i
-

Estatuto juridico da adopgéo por casais do mesmo sexo em todo 0 mundo. =
. Adocéo conjunta e de enteados legal

|:| Adocéo de enteados legal
|_| Sem dados/ambiguo

Fonte: ILGA Internacional Report, 2013
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Homoparentalidade: uma cidadania em construcao

Europa

Na Europa sao oito os paises que permitem a nivel federal a adocao por casais de
pessoas do mesmo sexo, séao eles os Paises Baixos/Holanda,
a Suécia, Espanha, Andorra, a Bélgica, alslandia, a Noruega e, mais recentemente,
entrando a lei em vigor em julho de 2010, a Dinamarca. No Reino Unido a adopgéo é
permitida apenas em Inglaterra e no Pais de Gales, desde 2005, apos entrada em vigor
do Adoption and Children Act de 2002, e na Escdcia, desde 2009, ap6s promulgacédo do

diploma homénimo em 2007.

Quanto a co-adocédo, além de permitida nos 11 paises e jurisdicdes europeus ja
referidos, é também permitida na Alemanha e na Finlandia, com a particularidade de ser

apenas possivel a co-adocao de filho bioldégico do companheiro.

Mapa 2

Situacao da Adocédo Homoparental na Europa

Estatuto legal da adopg¢é&o por casais de pessoas do
mesmo sexo na Europa

- Adopcgdao legal
Co-adopcgéo legal

Direito ndo concedido

Fonte: ILGA Internacional Report, 2013
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Adocéo legal a nivel nacional

Paises onde sao permitidas a adocdo conjunta e co-ado¢cdo homoparentais)
Paises Baixos/Holanda (1 de abril de 2001) — A lei é resultado de uma proposta do
Governo de 8 de julho de 1999, alterada diversas vezes em 2000 e assinada para lei a 21
de dezembro de 2000. Entra em vigor no dia 1 de abril de 2001, resultante de Decreto
Real de 20 de marco de 2001.43 A Holanda torna-se no primeiro pais no Mundo a permitir
gue dois homens ou duas mulheres possam adotar criancas. O casal deve viver junto ha
trés anos e deve ter cuidado da crianca ha pelo menos um. Inicialmente vedada a
possibilidade de adocéao internacional, em 2005 a adoc¢&o de criangcas estrangeiras passa

a ser possivel.

- Suécia (1 de fevereiro de 2003) — A Suécia tornou-se no segundo pais europeu a
legalizar a nivel nacional a adocdo por casais de homossexuais. O comunicado do
Ministério da Justica informa que sob a nova lei que entrou em vigor no dia 1 de fevereiro
de 2003, os casais de homossexuais na altura registados em parcerias reconhecidas
legais tém os mesmos direitos que casais de pessoas de sexo oposto de se candidatarem
a pais adotivos. Adicionalmente, parceiros reconhecidos legalmente e coabitantes do
mesmo sexo sdo também validos para comporem familias de acolhimento. No mesmo
documento é feita referéncia a possivel impossibilidade de ado¢ao internacional, uma vez
gue 0s paises com 0S quais a Suécia coopera partiiham comummente de visGes
diferentes no que diz respeito a homoparentalidade, sendo que as limitacbes e termos

gue os paises de origem apresentam deverao ser respeitadas

- Espanha (3 de julho de 2005) — Com o objectivo de terminar com todas as
discriminagdes ainda vigentes contra as pessoas LGB, foi apresentada em 2004 no
Congresso, pelo Governo de Espanha, uma proposta que defendia no casamento os
mesmos requisitos e efeitos fosse qual fosse o sexo dos intervenientes. A proposta foi
passada e de acordo com provisdes constitucionais a mesma foi levada ao Senado,
aonde foram chamados peritos na matéria, apresentando argumentos contra e a favor
perante a adocdo homoparental e a propria homossexualidade. O Senado vetou a
proposta passada pelo Congresso e devolveu-lhe o diploma, onde a 30 de junho de 2005

foi novamente aprovado com 187 votos a favor, 147 contra e 4 abstencdes; o veto seria,
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consequentemente, anulado, o que implicaria a aprovacado do diploma como lei. Apos
algum mediatismo quanto a possivel decisdo do Rei Juan Carlos, 0 mesmo promulga a lei
a 1 de julho, que seria publicada no dia seguinte e entraria em vigor no dia 3 de julho de
2005, fazendo de Espanha o primeiro pais no Mundo a permitir a adocdo por parte de

homossexuais sem quaisquer restricoes.

- Andorra (7 de julho de 2005) — Andorra aprovou uma lei de unides civis no dia 30 de
junho de 2005 — exatamente no mesmo dia em que foi aprovado o casamento em
Espanha — que concede a casais de pessoas do mesmo sexo uma parte dos mesmos
direitos concedidos a casais de heterossexuais. Aprovacdo envolta em alguma polémica,
apos o chefe do governo, Albert Pintat, negar que o regulamento aprovado permita a
adocdo — dizendo que em nenhuma parte o mesmo o refere — deixando-a acessivel
apenas para casais de pessoas de sexo oposto e a pessoas singulares, e desmentindo
Merce Coll, do Registo Civil de Andorra, que havia ja anunciado que a adocdo seria
permitida. A lei entrou em vigor no dia 7 de julho de 2005 — dois dias depois da entrada
em vigor do diploma espanhol — e apesar da lei ndo mencionar o direito & adogao, a
verdade é que esta também nado a proibe. Em Andorra a PMA nao esta acessivel nem a

pessoas homossexuais nem a pessoas heterossexuais.

- Bélgica (21 de abril de 2006) — Trés anos depois do casamento entre pessoas do
mesmo sexo, a Bélgica legaliza a adoc&o por casais de homossexuais. A medida contou
com grande debate politico no Parlamento, onde foi votada na generalidade — em
dezembro de 2005 — com sete abstencdes, 77 votos a favor e 62 contra, seguindo-se a
apreciacao na especialidade. O diploma foi aprovado com uma margem minima, contando
34 votos a favor, 33 contra e 2 absten¢des na sua votacao final no Senado, a 21 de abril
de 2006. A adocédo € equiparavel em tudo a imposta a casais de pessoas de sexo oposto

e a pessoas singulares, incluindo a adog¢éao internacional.

- Islandia (27 de junho de 2006) — No dia 2 de junho de 2006 o Parlamento Islandés —
o Alpingi — aprovou varias medidas com o intuito de melhorar o estado legal de gays e
lésbicas na Islandia, de referir o estatuto de coabitacdo registada, inicialmente
reconhecida em 1996, que passou a garantir direitos totais de adogéo — reforgando a co-
adocao introduzida em 2000 — e o0 acesso a procriagdo medicamente assistida para
lésbicas dentro do sistema publico de saude, apos a total equiparacao da referida uniao
ao casamento. A nova lei entrou em vigor no dia 27 de junho de 2006, tornando a Islandia

0 segundo pais escandinavo a reconhecer na integra os direitos e deveres de
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homoparentalidade.

- Noruega (1 de janeiro de 2009) — O parlamento noruegués aprovou no dia 11 de junho
de 2008 uma nova lei do casamento que permite a unido entre pessoas do mesmo sexo,
a adocao por homo/bissexuais e a procriacdo medicamente assistida a léshicas —
seguindo normas muito especificas — num desfecho final de 84 votos a favor e 41 contra.
A coligacdo de trés partidos de centro-esquerda no poder e mais dois partidos da
oposicao — os Conservadores e os Liberais — votaram amplamente a favor do diploma,
enquanto os Democratas Cristdos e o Partido Progressista de extrema-direita votaram
contra. A Noruega torna-se no terceiro pais escandinavo a conceder os mesmos direitos
de conjugalidade e parentalidade que a cidadédos heterossexuais. Durante o debate a
decisdo foi referida tdo importante quanto o direito universal do sufragio e a lei da
paridade de género. A nova lei entrou em vigor no dia 1 de janeiro de 2009.

- Dinamarca (1 de julho de 2010) — Em 1986 a Dinamarca foi o primeiro pais da Europa a
permitir a co-ado¢do numa relacéo reconhecida legalmente. Ap6s um ano da introducao
de proposta sobre a ado¢éo no parlamento, em 2009, a lei fica completa a 4 maio de 2010
com a legalizacéo de direitos totais de adocéo para casais de pessoas homo/bissexuais e
entrando em vigor no dia 1 de julho de 2010. Votado no parlamento, o diploma aprovado
ndo teve o apoio do governo — uma situacdo inédita — e foi passada pela maioria da
oposicao e alguns membros do Partido Liberal-Conservador governante, que permanece
numa situacao dificil, obrigado a introduzir a lei sem a defender. O Ministro da Justica
informou que o governo permanecera forte no seu compromisso contrario & medida, e
referiu que a mesma seria meramente simbdlica, especialmente na area da adocao
internacional, uma vez que ndo ha muitos paises a permitir que as suas criancas sejam
adotadas por homossexuais. O movimento LGBT congratulou-se pelo passo dado e deixa
uma mensagem, esperando que no futuro seja uma autoridade qualificada de adocao que
decida a aptidao de candidatos para adocdo, e ndo uma legislacao rigida como a que
passou. a Dinamarca juntar-sé-a aos seus vizinhos escandinavos e torna-se no 10° pais
no Mundo com leis vigentes concedendo no campo da adocgao totais direitos de

homoparentalidade.

Adocdao legal a nivel regional
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Paises onde sdo permitidas a ado¢cdo conjunta e co-ado¢cdo homoparentais mas

apenas em certas jurisdicoes:

- Reino Unido (Inglaterra e Pais de Gales, 30 de dezembro de 2005 / Escdcia, 28 de
setembro de 2009) — De acordo com nova legislagdo, qualquer casal casado ou néo, do
mesmo sexo ou de sexo oposto, pode candidatar-se a adocdo conjunta e devera
demonstrar que a sua unido é uma relacdo solida de familia. Esta lei faz parte
do Adoption and Children Act, um diploma de protecdo da adocdo e da crianca que em
Inglaterra e no Pais de Gales passou a lei em novembro de 2002 e que entrou em vigor
no dia 30 de dezembro de 2005, e que na Escocia passou a lei em 2007, apés votacdo
em dezembro de 2006 no parlamento escocés, com 101 votos a favor e 6 contra,
entrando em vigor a 28 de setembro de 2009. A lei permite a adocéo internacional, com a
ressalva de que podera a mesma nao ser possivel quando os paises, das crian¢as, que
nao aceitem a homoparentalidade assim o entenderem. A situacdo na Irlanda do

Norte ndo é ainda clara e carece de debate e informacéo.

Co-adocéo legal a nivel nacional
Paises que permitem apenas a co-adocéao do filho bioldgico do companheiro:
- Alemanha (2005)

- Finlandia (2009)

Além de legislacéo fixa sobre a matéria, ha casos pontuais de juizes e tribunais que
concedem a adocao e a guarda de criangas a pessoas homo e bissexuais e a casais de
pessoas do mesmo sexo, como aconteceu ja em Franca e em Portugal.58 A discussao
gerada por tomada de decisdo neste sentido coloca-se na possibilidade de precedéncias
gue poderdo levar ao debate da matéria em adocdo homoparental (e consequente
reconhecimento legal), quer por via social, politica ou judicial.

Adicionalmente, decisdes judiciais nacionais sao por vezes recorridas e levadas ao
Tribunal Europeu dos Direitos Humanos, que comummente decide a favor dos candidatos
homossexuais, e cuja decisdo depende maioritariamente das capacidades parentais dos

individuos, sem discriminacéo relativa a orientacéo sexual.
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Adocéo singular

Tribunal Europeu dos Direitos Humanos (22 de janeiro de 2008) — Alegando que a
oposicao perante a possibilidade de um individuo homossexual adotar incorre contra
a Convencéo Europeia dos Direitos Humanos (CEDH), o Tribunal Europeu dos Direitos
Humanos estabelece a 22 de janeiro de 2008 um principio sobre o qual oficiais
administrativos ndo poderdo discriminar contra pessoas com base na sua orientacao
sexual durante o processo de candidatura a adocdo de uma crianca. Esta decisao
promove o desfecho do caso Mouta vs Portugal (1999), alegando que a orientacdo sexual
de um pai € irrelevante na determinagcédo de quem devera ter a custddia de uma crianca.
Até este momento Franca permitia que oficiais administrativos excluissem individuos
Iésbicas, gays e bissexuais assumidos de se candidatarem a adocéo de uma crianca, com
a decisao do Tribunal a pratica foi considerada discriminatéria e violante da CEDH. Assim,
nenhum Estado europeu pode mais justificar a exclusdo de pessoas LGBT de se
candidatarem a adocao, um principio pelo qual a ILGA-Europa (ILGA) — associacdo
ativista europeia dos direitos LGBT — tem lutado por muito tempo: Cada individuo devera
ser tratado de forma igual com base no mérito individual como potencial pai aquando da
candidatura a adocdo de uma crianca. A orientacdo sexual do candidato é irrelevante e
ndo pode ser usada como exclusdo do candidato. E do melhor interesse de criancas na
Europa e fora da Europa que nenhum potencial pai adotivo seja excluido de consideracdo

por uma razao discriminatoria e irrelevante.

Africa

- Africa do Sul (10 de setembro de 2002) — O Tribunal Constitucional da Africa do Sul
delega que os casais de pessoas do mesmo sexo deverdo ter o direito a adocdo. A
deciséao foi baseada na Constituicdo do pés-Apartheid, que bane toda e qualquer forma de
discriminagao baseada na orientagéo sexual. O caso tinha sido levado a tribunal por um
casal de 13 anos de duas mulheres, apés uma delas ter sido impedida de adotar os dois
filhos biologicos da companheira. Na deciséao a juiza refere que a vida familiar pode ser
vivida de diferentes formas, tal como contemplado na Constituicdo daquele pais,
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estipulando que a estabilidade, o apoio e o0 afeto expresso como exigéncia no diploma
sobre cuidados infantis pode ser providenciado por pessoas do mesmo sexo em relacoes
estaveis. Seria 0 mesmo Tribunal que em 2005 estipularia a inconstitucionalidade na
proibicdo do casamento entre pessoas do mesmo sexo, obrigando o Governo a legaliza-lo
em 2006.

Médio Oriente/Asia

Mapa 3

Situac&o da Adoc&do Homoparental no Médio Oriente e Asia

Estatuto legal da adopgéo por casais de pessoas do
mesmo sexo no Médio Oriente

. Adopc¢éo legal
. Adopcéo ilegal
. Homossexualidade ilegal

Direito ndo concedido

Fonte: ILGA Internacional Report, 2013

- Israel (2008) — Conhecido por estar na linha da frente no que diz respeito a direitos de
pessoas LGBT, Israel é o pais do Médio Oriente e Asia que mais protecdo concede aos
seus cidaddos homo e bissexuais. Com leis que permitem a participacdo aberta de
homossexuais nas Forcas Armadas, reconhecidos casamentos celebrados no estrangeiro
e uma comunidade LGBT forte, reivindicadora e emergente. O debate politico, judicial e
social sobre a adocéao é reforcado em 2000, quando um casal de Iésbicas interpelou pela

concedéncia de direitos parentais sobre o filho bioldégico de uma das maes, direito
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concedido a 29 de maio de 2000, abrindo precedéncias para outros casos, e assegurando
a permissdo em 2005 com outra situagdo. Nao existe uma lei geral que legalize a co-
adocao, sendo que todos os casos passam por apreciacdo e decisdo do Tribunal de
Justica/Supremo Tribunal. A 10 de fevereiro de 2008 o Procurador-Geral Menachem
Mazuz anuncia que os direitos serdo reconhecidos e equiparaveis aos dos casais de
heterossexuais, medida que foi bem-vinda pelo Ministério da Saude, possibilitando a
adocédo conjunta por decisdo suprema e pelo Servico de Saude da Crianca do Ministério

da Saude e Servico Social.
Ameérica do Norte

Séo varios os estados dos EUA e provincias do Canada que contemplam na lei a
possibilidade de adocdo por homo/bissexuais e casais de pessoas do mesmo Ssexo.
Também a Gronelandia, um territério comummente associado como sendo europeu, em
larga escala pelo dominio dinamarqués, € um territério da Placa Norte-americana que em
muito assimilou as leis europeias da Dinamarca, tendo em alguma altura na sua historia

permitido na lei a co-ado¢do homoparental.
Mapa 4

Situacédo da Ado¢cdo Homoparental nos EE.UU. e Canada
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Estatuto juridico da adopgdo por casais do mesmo
Sexo na Ameérnca do Norte

Adogdo por homossexuais legal

Adocdo de enteado legal

Adogdo por homossexuals llegal

Sem dados/Ambiguo

Fonte: ILGA Internacional Report, 2013

Diferente legislacéo a nivel regional

Paises onde as leis sobre adocdo e co-adocdo podem variar de jurisdicdo para
jurisdicao:

Canadéa e Estados Unidos da América

N&o havendo consenso ou legislacao a nivel federal, os direitos de homoparentalidade
estdo (tais como os de homoconjugalidade) dependentes das leis internas de cada
estado. Atualmente séo dez os estados dos EUA que permitem totais direitos de adocao a
pessoas LGBT e casais de pessoas do mesmo sexo. Outros dois (0 Novo México e
o Oregéao) permitem a adoc¢&o conjunta mas impdem restricdes a co-adocao; e o estado
da Pensilvania € o Unico que reconhece apenas a co-adocéo. Muitos estados apresentam
lacunas na lei e falta de clareza, sendo dificil compreender o reconhecimento legal na
matéria; e nove estados apresentam legislacdo claramente discriminatéria, sendo que o
estado da Florida se apresenta como o0 mais rigido e intolerante, sendo o Unico estado

gue proibe a adopcao singular homoparental (o Nebrasca também a proibe, mas lado-a-
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lado com individuos heterossexuais), proibindo expressamente a adopc¢éo conjunta, e por

isso impossibilitando também a co-adopc¢éao.
Alguns exemplos da diversidade legislativa refernte ao tema nos EE.UU:
Com Adopcao conjunta permitida por exemplo:

= Califérnia - Permite a adocéo singular, conjunta e a co-adopc¢ao homoparentais.
= Nova lorque — Permite a adogé&o singular, conjunta e a co-ado¢cdo homoparentais.
Com Adocao conjunta permitida e co-adocao com restricoes:

= Washington — Permite adoc¢éo singular homoparental. Adoc¢ao conjunta homoparental
nao clara. Co-adocdo homoparental permitida em algumas areas.

Estados com Legislacdo com falta de clareza:

= Arizona — Permite adocdo singular homoparental. Ndo proibe claramente a adocéo
conjunta homoparental. Co-adopcé&o homoparental néo clara.

= Kansas — Permite adocdo singular homoparental. Nao proibe claramente a adocao
conjunta homoparental. Co-ado¢cédo homoparental néo clara.

Estados com Legislacéo discriminatoria por exemplo:

= Michigan — Permite adocdo singular homoparental. Proibe a adop¢do conjunta
homoparental. Co-ado¢do homoparental nédo clara.

= Mississippi — Permite adocdo singular homoparental. Proibe a adocdo conjunta
homoparental. Co-ado¢do homoparental néo clara.

» Florida — Proibe a adocéo singular e conjunta homoparentais.

América Central

Adocao legal a nivel regional

Paises onde sdo permitidas a adocédo conjunta e co-ado¢cdo homoparentais mas

apenas em certas jurisdi¢des:
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- México: Sendo um pais constituido por 31 estados e um distrito federal, o México nao
contempla legislacdo sobre homoparentalidade a nivel federal, e tal como os Estados
Unidos, depende actualmente de leis estatais para o reconhecimento da adopcao
homoparental. Num pais maioritariamente catélico da América latina, e com grandes
desigualdades internas, o reconhecimento de direitos LGBT parece quase impossivel, no

entanto, praticavel.

Cidade do México (4 de margo de 2010) — Com o casamento entre pessoas do mesmo
sexo consagrado na lei, concedendo os mesmos direitos e deveres que a um casal de
pessoas de sexo oposto, a adocdo por parte de casais de homossexuais passa a estar
disponivel. Aprovada a lei em dezembro de 2009, a mesma entrou em vigor no dia 4 de
marc¢o de 2010, e tendo sido a legislatura da Cidade do México (Distrito Federal) a passar
a lei, a mesma € valida apenas para residentes na Cidade — que poderdo apresentar um
registo de telefone como prova de residéncia — apesar de um casamento celebrado dever
ser obrigatoriamente reconhecido em todos os outros estados, como manda a lei do pais.
Enquanto os ativistas do movimento LGBT se encarregam de estender a lei a todo a
nagcdo, o0s conservadores procuram uma forma de fazer passar uma reforma
constitucional que impec¢a que 0s outros estados tenham de reconhecer casamentos que
nao se coadunam com as suas leis. David Razu, legislador da Cidade do México que
prop6s o diploma, referiu estar confiante quanto a protecao da lei pelo Supremo Tribunal.
O México tornou-se assim no primeiro pais da América latina a conceder o direito de

adocdao a casais de pessoas do mesmo sexo, ainda que a nivel local.

América do Sul

Mapa 5

Situacdo da Adocdo Homoparental na América do Sul
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-

Estatuto juridico da adopcao, por casais do mesmo
sexo na America latina e no Caribe.

.Adogéo por homossexuais legal
D.Adogéo de enteado legal
.Adogéo por homossexuais ilegal
. Homossexualidade ilegal

D Sem dados/Ambiguo

Fonte: ILGA Internacional Report, 2013

Uruguai (2009/ — ) — Apés aprovacédo da lei na Camara dos Deputados a 27 de agosto de
2009 (40 votos favoraveis num total de 59 presentes), o Senado em Montevideu (capital
do pais) aprovou o projeto no dia 9 de setembro de 2009 — com os votos da Frente Ampla
(partido de coligagéo de esquerda no poder) e da oposicéo pelo Partido Colorado, tendo
outro partido de oposicdo (Partido Nacional) votado contra — tornando o Uruguai o
primeiro pais da América latina a aprovar a ado¢cdo homoparental a nivel nacional, trés
meses antes da Cidade do México. O diploma, uma reforma do Cédigo da Infancia e da
Adolescéncia (aprovado por 17 votos num total de 23), ndo especifica direitos de
homossexuais, mas permite a lei através do direito da criangca a uma familia, e esta

acessivel a casais constituidos através de unides civis — acessiveis aos casais de
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pessoas do mesmo sexo no pais desde 2007. O projeto seguiu para promulgacao pelo
entdo presidente Tabaré Vazquez (o primeiro presidente de esquerda do pais, que tinha
ja passado as unides entre homossexuais e o servico por homo/bissexuais assumidos nas
Forcas Armadas), mas nao ha registo da mesma ter acontecido, talvez devido a polémica
sobre a falta de clareza no texto que refere num ponto que o filho adotivo devera adotar
os apelidos da mae e do pai que constituem casal, apesar da senadora autora do texto
referir que ndo ha intencdo contraria a legalizacdo da ado¢cdo homoparental. A falta de

promulgacéo da lei faz com que a mesma néo esteja ainda em vigor.

Argentina (julho de 2010) — No dia 15 de julho de 2010 a Argentina legaliza o casamento
entre pessoas do mesmo sexo, apos um extenso debate de mais de 10 horas no Senado
com uma multiddo de apoiantes e manifestantes contra a iniciativa no exterior do edificio.
Aprovado com 33 votos a favor, 27 contra e 3 abstencdes, fica registada como uma
votacdo que dividiu todas as bancadas dentro dos proprios partidos. A Presidente Cristina
Kirchner apoiou a decisdo, enquanto a Igreja Catolica se posicionou fortemente contra e
organizando campanhas contra a iniciativa. Juntamente com a lei do casamento ficam
contemplados todos os direitos, responsabilidades e proteccdes a que casais de pessoas
de sexo oposto tém acesso, incluindo totais direitos de adopcao. A Argentina tornou-se no
1° pais da América Latina a legalizar a nivel nacional o casamento entre pessoas do
mesmo sexo, a lei deverd seguir para publicacéo oficial apds a qual entrard de imediato
em vigor; se tal acontecer, devera tornar-se também no 1° pais da América Latina a
estabelecer na préatica o reconhecimento de direitos de homoparentalidade a nivel

nacional.

Brasil — A adocao de criancas por casais homoafetivos, se destacam na area juridica, e

evolui com diversas opinides sobre esse assunto que gera tanta polémica.

Existem alguns casos onde juizes concederam a adocdo para um ou outro individuo
homossexual, porém o que gera tanta polémica, € o aspecto da adocdo por casais
homoafetivos. Esse tipo de adocdo ndo depende apenas da aceitacdo passiva da
sociedade, mas também imp&e que o juiz ao deferir a adocdo, reconheca com
fundamentos juridicos, que existem lagos familiares nesses relacionamentos, e

justamente nesse ponto ha uma forte barreira de ordem legal.

Exemplo
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12 - O PAIS 0GLOBO Quarta-feira, 28 de abil de 2010

STJ autoriza adocao por casal homossexual

Permissao, para duas mulheres no RS, é a 12 do tipo no pais e abre precedente para outros juizes decidirem o mesmo

Fabio Fabrini reza, devem prevalecer o bem-  rantias e beneficios aos dois Ir-  ¢as por h sendo social a morte da responsivel: em vez
T———————————————  estar e o interesse dos meno- maos. Além da heranca, eles te- mais importante o vinculo afe- adogio e, em parecer, o Minis- de continuarem sob a guarda
# BRASIUA. Pela primeiravezna res. A determinacdo abre pre- riam direito a plano de satide e tivo entre pais e filhos, tério Pablico Federal (MPF) ndo  de uma familla, poderiam ser
Histéria, o Superior Tribunalde  cedente para que juizes e de- pensio, em caso de separagdo. Ao STJ, o Ministério Piblico  se opds. Ele explicou que o afe-  entregues a um abrigo.

Justica (STJ) ontem, b d de todo o pais — Agora, ficou mais facil para  gaticho alegou que a unido en- to entre as criangas e suas maes O presidente da Quarta Tur-
a adog@o de criangas por um  sigam o mesmo di 0s casais protege ascriangas tre casais dos mesmo sexo € & incontroverso e que a maior ma, ministro Jodo Otévio de No-
casal homossexual. Em decisao Conforme 0s autos, a psico-  de modo justo — disse Lidia. apenas uma “sociedade de fa- preocupacio delas € melhorar  ronha, antecipouse a eventuals
undnime, os quatro ministros loga Luciana Reis adotou pri- A Justica gatcha fol favord-  to”, da para obj as de 40; criticas de que o Judicidrio, em
da Quarta Turma negaram re- meiro as duas criancas, quando  vel ao pedido do casal em pri- patrimoniais, como a definigdo — Esse julgamento é muito  decisdes como a de ontem, es-
curso ao Ministério Piblico do  ainda eram bebés, A compa- melra e segunda Instanclas, re- da heranga em caso de morte Importante para dar dignida- taria extrapolando sua fungéo:

Rio Grande do Sul, que questio- nheira dela, Lidia Guteres, com conhecendo a entidade fami- do parceiro. O direito 4 adogio de ao ser humano, para o ca- — Nio estamos invadindo
nava o direito de duas mulhe- quem vive desde 1998, apresen- liar formada por pessoas do feriria principios da Constitui- sal e para as criangas. 0 espago legislativo, nio es-
res de Bagé criarem dois Ir- tou pedido posteriormente, ar- mesmo sexo e o direito a ado-  ¢4o e do Codigo Civil. Na sessdo de ontem, os mi- tamos legislando. Toda cons-
maos biol6gicos, nascidos em do que tem mely clio. f que estudos es- Relator do caso na Quarta nistros chegaram a questionar trugdo do direito de familia
2002 e 2003. Eles i soclals e g nao tam incon- Turma, o ministro Luis Felipe qual seria o futuro dos dois ir- foi pretoriana: a lei sempre
ram que, em casos dessa natu- Com isso, poderia dar mais ga- veniéncia na criagdo de crian-  Salomdo ressaltou que laudode  maos em caso, por exemplo, de  veio a posteriori.

Fonte: ILGA “Grupo Gay da Bahia”, 2013

A Constituicao Federal, de um lado ndo permite a discriminacéo, e do outro, admite
gue um relacionamento familiar s6 pode ocorrer ente um homem e uma mulher, afastando
a hipotese de que as partes de uma unido homossexual masculino ou feminino,possam

ser entendidos como esteios de uma familia.

Constituicdo Federal — art.226: Art.226 — A familia, base da sociedade, tem especial
protecdo do Estado. 83° — Para efeito da protecdo do Estado é reconhecida a unido
estavel entre o homem e a mulher como entidade familiar, devendo a lei facilitar sua
conversdo em casamento. 84° — Entende — se também, como entidade familiar, a

comunidade formada por qualquer dos pais e seus descendentes.

Porém, o ECA (Estatuto da Crianca e do Adolescente), dispde: Lei n°8.069/90 Art.19 —
Toda crianca ou adolescente tem direito a ser criado e educado no seio de uma familia
substituta, assegurada a convivéncia familiar e comunitaria em ambiente livre da presenca

de pessoas dependentes de substancias entorpecentes.

A lei é bastante clara quando expressa que uma familia é formada por mae ou pai, e
filhos, ndo reconhecendo como familia, a unidao homoafetiva. “O tratamento igualitario
independe da orientagcdo sexual, pois sexualidade € elemento integrante da propria
natureza, e abrange a dignidade humana, devendo todas as pessoas exigir respeito ao
livre exercicio da sexualidade, ndo admitindo restricdes”(DIAS,2010,P.360). Para concluir,
se formos observar apenas o lado juridico, os pedidos de adogcdo por esses casais
deveriam ser indeferidos, pois ndo exite nenhuma disposicao legal que trate diretamente

sobre esse assunto. Devemos lembrar que os casos onde juizes deferiram a adoc¢éo, nao
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foi levado em conta leis que permitiam, mas apenas reflexdo e principios do proprio
magistrado. Também, o ECA deixa claro que uma crianca ou adolescente pode ser
adotado por uma familia, e a Constituicdo Federal ndo reconhece a unido entre pessoas
do mesmo sexo como familia, por isso, a adocdo por esses casais ndo deveriam

acontecer.

Reflexdes finais

Tentamos tracar de forma o mais concisa possivel e através de uma narrativa sécio-
historica a situacdo atual da familia homoparental, como uma nova cidadania em

construcao.

Apesar do pseudo-otimismo dos dados, algumas situa¢des convidam-nos a continuar

trabalhando contra a discriminacao dos casais do mesmo sexo e suas respetivas familias:

- Fortalecer a luta contra a discriminacdo politica-juridica, sécio-laboral e a
estigmatizacéo no seio da familia extensa (avés, tios, primos , etc.)

- Adaptar materiais e contetdos escolares as novas realidades familiares, que néo
s6 incluam familias homoparentais, mas também maes e pais solteiros de modo a
propociar uma cultura de equidade em contexto de diversidade afetivo-sexual.

- Reforcar o papel das Politicas Inclusivas de OMS e ONU na defesa da garantia dos

direitos humanos das novas cidadanias.
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O MITO DA TEORIA PURA DE DIREITO E OS SEUS REFLEXOS PARA O ESTADO DE
DIREITO E AS DIFERENCAS !

CASSIUS GUIMARAES CHAI 2

Resumo:

Abordar aspectos da teoria pura do direito e seus reflexos para uma democracia entre
livres e iguais considerando uma pratica juridica que tende a coincidir a legitimidade do
poder e da estruturacdo e da organizacdo sociais com os limites da legalidade, propondo
um exercicio critico por uma nova visao do Direito que seja includente e que assuma a
possibilidade da diferenca como igualdade.

Palavras-chave: teoria pura do direito. Liberdade. Diferencas. Democracia.

Introducéo

A Teoria Pura do Direito se propfe enquanto a afirmacdo de que o Direito por sua
condi¢do deontoldgica, normativa, tem como seu elementar essencial ordenar a conduta
humana de modo sistémico, e como tal se reproduz, ndo devendo ser tratado segundo a
I6gica moral, pois, moral ndo seria, como ndo o seria politica e nem qualquer outra coisa
gue nao direito. Como tal, caber-lhe-ia primeiro organizar a sociedade e operar a validade
das decisbes da vontade do Estado, assim como do reconhecimento pelo Estado sobre a
aceitacao da manifestacdo da vontade dos individuos, concendendo-lhes liberdades ou

Ihas negando.

Defendendo, portanto, a ideia de que o Direito ndo é religido, ndo € politica, a Teoria Pura
do Direito contribuiu para a formacdo de uma mentalidade juridica positivista que
conduziu a ultima ratio o principio da legalidade, diante de uma exigéncia interna por
objetividade e exatiddo, o que possibilita distorcdes semanticas na aplicacao do préprio
direito e legitimando segregacfes sociais por categorias e ou estigmatizacao de classes

sociais.

! Texto degravado e revisado pelo expositor.

'2 professor Adjunto de Direito Publico junto a Universidade Federal do Maranhdo. Membro do Ministério
Publico do Estado do Maranhao e coordenador académico internacional do Global Mediation Rio. CV lattes
(Céassius Chai).Trabalho apresentado a Xll Jornada Apoiar do Instituto de Psicologia — USP — A Clinica
Social: propostas, pesquisa e intervencdes. Agradeco ao eminente professor pos-doutor Gilberto Safra,
Chefe do Departamento de Psicologia do Instituto de Psicologia da Universidade de S&o Paulo, a
professora pos-doutora Leila Tardivo, coordenadora da Jornada Apoiar e aos professores doutores Dora
Salcedo e Manoel Peixoto Caldas, a oportunidade do didlogo transdisciplinar e o enfrentamento de desafios
comuns ao Direito e a Psicologia, em especial a constru¢céo do sujeito e sua localizacdo no mundo.
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O mito da pureza fundado na firme repulsa a uma perspectiva sociolégica e aos
postulados ético-politicos, permitiu a densificacdo de uma mentalidade que visa afastar a
tomada de consideracdo de variaveis socioldgicas para basear uma interpretacdo
normativa pondo em flagrante paradoxo o préprio principio da subsuncao, adequacéo do

fato a norma escrita.

Assim, 0 mundo do dever ser, e ndo o mundo do ser, € por sua intencdo um mundo
idealista, ou seja, inscreve-se no campo do ideal quando o real ndo deveria ser como se
apresenta. — E possivel, entdo, afirmar-se que a norma como expressao do que deve ser,
do hipotético, contrapde-se ao real porqué este real ndo deve ser legitimado com a
aceitacao social cultural, e impde-se sua substituicdo pela conduta que em seu lugar de
realidade deveria ser.

A criacéo do sujeito ideal, portanto, € uma possibilidade que se inscreve ou que se pode
inscrever na trama normativa dos jogos democraticos. Essa ambiguidade semantica da
trama, atende para os sentidos da trama como tecido social e como trama de acéo
subrepticia. Neste texto, tal ambiguidade aprisiona o sujeito ou o liberta aprisionando-o.

1. O Sujeito de Direito, o paradoxo e a Direfenca: desafios ao psicélogo clinico

social

Na afirmacéo de que todos séo iguais perante a lei, o suposto de uma igualdade formal
deve sair do foco exegético e permitir sua substituicdo pela intelec¢do de que exatamente
porque ha diferencas é que se constitue a igualdade. Assim, ser igual é admitir a inata

diferenca que permeia e constitue todo ser social.

Significa dizer que o marco teérico pelos olhos de quem enxerga um sentimento de
justica, que para alguns possa receber o adjetivo qualificativo de justica social, essa
justica social sempre sera enxergada da perspectiva de uma falsa pureza do direito.
Recorre-se aqui a um conceito que compartilhado: ndo existe neutralidade cientifica, ndo

existe imparcialidade.

Quando se enxerga o mundo, enxerga-se-lho a partir de um horizonte de sentidos,

observa Gadamer em Verdade e Método.

Aqui entdo, propbe-se o didlogo que ja foi mencionado, tangenciado pelo segundo
expositor da manha que foi o querido professor Jesus, da Universidade de Sevilha. “¢Es

correcto, sefior ?” Quando disse que a psicologia € um método, e de fato € um método.
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N&o ha uma receita pré estabelecida que servira para todos os enfrentamentos, para
todos os casos concretos. E isso permite, inclusive, aceitar a reflexdo e a inflexdo de um
trecho de uma peca de Bertolt Bretch, quando ele diz “the rule does not exist before the

case is decided.” A norma juridica ndo existe sem que o caso nao seja decidido.

Resulta que norma-atividade, ou seja, uma atividade de uma norma que estabelece o que
€ aceitavel e que pode estigmatizar aquilo que, historicamente, em um marco temporal,
esta sociedade repulse como ndo sendo legitimo exercicio do poder, nos permite que
reconstruamos em um permanente processo de tensdo em que dois vetores sdo em sua

natureza antagonicos.

Se por um lado teremos e almejamos a igualdade, igualdade de género, igualdade em
condi¢des sociais, ainda que admitamos o0 conceito tedrico, a teoria conceitual de que
inexiste género, naturalizadamente, ou seja, género € uma criagcdo social — tese posta

pela professora Almudena.

Segundo ponto, se admitimos a procedéncia dessa tese, também ndo podemos negar
gue o direito naturaliza todas as coisas possiveis e que a nossa capacidade de espirito
tem a possibilidade de aprender e introjetar e reproduzir e refletir como conhecimento

elaborado o mundo de sentidos.

Qual o papel estaria, entdo hoje, reservado também aos psicologos que praticam a

psicologia clinica?

Que papel estaria reservado ao psicélogo ? Eu diria: passem a integrar, passem a
fiscalizar os discursos normo-genéticos da lei. Acompanhem o0 processo legislativo.
Lacan, mudando de foco a percepcao cartesiana, je pense 6u je ne suis pas, ja que
Descartes disse, deixando como heranca: “penso, logo existo”, exorta a uma mudanga de

paradigma.

Uma democracia ndo pode conviver apenas com esse suposto tedrico cartesiano, porque
isto marca, aprofundiza e legitima, como tradicdo, a segregacdo em todos o0s niveis
possiveis de uma categorizacdo socratica. Tanto da posicdo na sociedade, do sujeito,
guanto daquele lugar em que quem nao pensou foi ali colocado. E por isso Lacan nos
convida a um ruptura desse modelo de pensamento, de posi¢cdo no mundo que €. “Eu sou
ainda onde eu n&o penso” (Lacan). Significa dizer uma democracia precisa conviver com
a possibilidade de que mesmo quem néo participa do debate politico ndo seja eliminado

juridicamente. E
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Em palavras finais, em referéncia ao professor Plauto Faraco de Azevedo que ensina “se
0 economicamente vulneravel, ele é economicamente improdutivel, ele pode ser
socialmente eliminado.” Convido, entdo, que meus companheiros dessas ciéncias sociais
gue se apresentam na faceta da ciéncia social aplicada que é a psicologia clinica porqué
guer propor e ocupar o lugar na sociedade e nas instituicbes como, primeiro: legitimo
discursor da percepcéo e para além da percepcdo da construcdo do sujeito social que se
coloque também dentro das instituicbes politicas e auxiliem o debate que nos faz

pessoas.

N&o custa lembrar e agradecendo a sua generosidade e pedindo desculpa por avancar
um minutinho no tempo, para concluir definitivamente nesse momento, dizer a teoria da
constituicdo € algo interessante, vem do verbo constituir e o direito nos diz que somos
todos iguais perante a lei. Olha s6 que interessante a ambiguidade semantica: pra que eu
me torne um sujeito de direito, eu tenho que primeiro assumir uma condi¢do indissociavel
de submisséo ao direito. Eu sé posso emergir no plano juridico como pessoa se eu me
sujeitar a carga estrutural semantica conceitual do direito. A questdo é: quem
institucionaliza essa carga semantica e de que modo ela é institucionalizada? Se os
senhores néo participarem desse discurso, ndo adianta pensar na constru¢cado do sujeito
de uma boneca que nao sabe se posicionar no mundo porque ela ndo tem o discurso da
alteridade. E se vocés ndo ocuparem esse lugar, quem vai ocupar € o judiciario, como diz
Ingeborg Mauss, como o superego da sociedade, judicializando todas as tensdes politicas
de uma construcdo de uma identidade que deve nutrir em nés, encerrando, o sentimento

de pertencimento que é mais forte que o sentimento de acolhimento. Muito obrigado”.
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TRABALHOS COMPLETOS PAINEIS
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SERE FAZER
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A IMPORTANCIA DO CONCEITO DE CAMPO NO PROCEDIMENTO DE
AMBROSIO E VAISBERG

FABIANA FOLLADOR E AMBROSIO™

TANIA MARIA JOSE AIELLO VAISBERG

Resumo

A centralidade ocupada pelo conceito de campo de sentido afetivo-emocional, em
pesquisas qualitativas sobre a eficacia clinica de enquadres diferenciados, demanda sua
apresentacao e fundamentacao tedrico-metodolégica, objetivo a que se propde o presente
trabalho. Tal iniciativa se justifica na medida em que forjamos, a partir deste conceito, um
procedimento de acompanhamento de intervencgdes clinicas, com o intuito de favorecer
tanto a comunicacdo entre pesquisadores que fazem uso da psicanalise, segundo
diferentes vertentes poés-freudianas, como entre estudiosos que aderem a outras

abordagens tedrico-metodologicas de carater compreensivo.

Palavras-chave: pesquisa com método psicanalitico, avaliacao de resultados terapéuticos,

estilo clinico ‘Ser e Fazer’, campos de sentido afetivo-emocional

Temos usado o0 método psicanalitico em trés diferentes tipos de pesquisa:

¢ no estudo da potencialidade mutativa de enquadres clinicos;
e no estudo de imaginarios coletivos sobre grupos usualmente vitimas de preconceito
e excluséo social e
e no estudo da experiéncia emocional de grupos discriminados.
Nestes trés tipos de investigagdes, adotamos um modo de operacionalizagdo do
método psicanalitico, baseado na distincdo entre quatro diferentes tipos de procedimentos

investigativos, a saber: 1) procedimento investigativo de configuracdo do acontecer

¥poutora em Psicologia pela Pontificia Universidade Catdlica de Campinas. Membro do grupo de pesquisa
USP/CNPq "Psicopatologia, Psicanalise e Sociedade".

1 Orientadora do Programa de Pés Graduacdo em Psicologia da Pontificia Universidade Catdlica de
Campinas, Professora Livre Docente aposentada do Instituto de Psicologia da Universidade de S&o Paulo,
Coordenadora da “Ser e Fazer”: Oficinas Psicoterapéuticas de Criagdo do IPUSP e do NEW- Nucleo de
Estudos Winnicottianos de S&o Paulo.
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clinico; 2) procedimento investigativo de registro do material clinico; 3) procedimento
investigativo de interpretacdo do material clinico e 4) procedimento investigativo de
interlocucédo reflexiva. Esses procedimentos correspondem a etapas do processo de
producdo de conhecimento, cujo objetivo consiste em facilitar a comunicacdo entre
pesquisadores qualitativos, que adotam diferentes tipos de abordagem tedrica. Tal
providéncia parece-nos valiosa numa época em que prevalece a ideia de que a

pluralidade tedrico-metodolégica ndo é sintoma de debilidade no campo das ciéncias

humanas, antes o contrario.

Na presente comunicacéo focalizaremos o primeiro tipo de pesquisa, destacando
a importancia do conceito de campo na criagdo do Procedimento de Ambrosio e Vaisberg,
um procedimento de acompanhamento de intervencdes clinicas, fundamentado no estilo

clinico ‘Ser e Fazer'.

A Pesquisa sobre Potencialidade Mutativa de Enquadres Clinicos

Os novos desafios, colocados pela clinica psicolégica contemporanea, tém sido
recebidos com coragem e seriedade por pesquisadores e profissionais que se empenham
na invencdo de enquadres diferenciados e no exame de seu poder de beneficiar
individuos e coletivos, em vertentes psicoterapéuticas e preventivas. Nesse cenario, as
pesquisas sobre potencialidade mutativa de enquadres clinicos parecem-nos

indispensaveis.

Entre os psicoterapeutas que adotam a perspectiva psicanalitica, a invencdo de
novos enquadres tornou-se uma necessidade frente aos desafios da clinica
contemporanea. Esses reconhecem que o enquadre padrao freudiano, configurado, apds
o0 abandono da teoria da seducéo, para que todas as narrativas apresentadas pelo
paciente pudessem ser escutadas como sonhos ou fantasias, que se atualizariam na
transferéncia, ndo é hoje o mais indicado para a imensa maioria dos casos. Para tais
profissionais e pesquisadores, o exame da eficacia clinica dos enquadres diferenciados
constitui-se como imperativo ético, uma vez que ha que se mostrar que que tratamentos

psicoterapéuticos geram beneficios. Nesse panorama, a possibilidade de demonstracao
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de sua potencialidade mutativa é fundamental, uma vez que se encontram em jogo

investimentos emocionais e econdmicos.

Evidentemente, sabemos que a clinica, ainda que repouse em conhecimentos
cientificos, esta muito proxima do que poderiamos designar como ‘arte’ de encontro inter-
humano. Existe atualmente uma grande convergéncia, entre psicoterapeutas, para além
das fronteiras propriamente psicanaliticas, no sentido do reconhecimento de que o
principal elemento, a favorecer mudancas, seria a propria relacdo que se estabelece entre
pacientes e terapeutas — e ndo um conjunto de técnicas e procedimentos. Contudo, o fato
do sucesso terapéutico depender, predominantemente, da relacdo ndo faz da clinica um
acontecer caotico e sem sentido, mesmo que cada psicoterapia seja, de certo modo,
absolutamente singular. Deste modo, ndo estamos impedidos de produzir balizas sobre
guais seriam 0s rumos mais promissores na busca dos objetivos terapéuticos — que, diga-
se de passagem, sdo sempre definidos de acordo com as perspectivas antropolbgicas
subjacentes as diferentes abordagens tedricas. Tampouco estamos impedidos de
examinar com rigor os atendimentos realizados, em busca de sinais acerca do que

propicia e do que dificulta o éxito do processo.

E no contexto de tais convicgdes que temos trabalhado, ha quase duas décadas,
no ambito de um servigo universitario conhecido como ‘Ser e Fazer’: Enquadres Clinicos
Diferenciados, no Instituto de Psicologia da Universidade de Sao Paulo. Nossa proposta
consiste em criar e avaliar clinicamente enquadres diferenciados, tais como as oficinas
psicoterapéuticas de criagdo, as oficinas para desenvolvimento de capacidades e as

consultorias terapéuticas, entre outros.

Todos os enquadres do estilo clinico Ser e Fazer seguem linhas gerais que se
inspiram no jogo winnicottiano do rabisco. Dentre estes, destacam-se as chamadas
oficinas psicoterapéuticas de criacdo, que se definem, fundamentalmente, pela
apresentacdo de materialidades mediadoras, pela ado¢do do holding como intervencéao
fundamental e por ser ocorrem preferencialmente em grupo (AIELLO-VAISBERG, 2003).
As materialidades sédo escolhidas mediante dois critérios: pelo fato do terapeuta com elas
manter um vinculo amador e por serem dotadas de suficiente amorfia (WINNICOTT,
1971), o que visa favorecer a gestualidade criadora. Ao longo dos anos tém sido
realizadas oficinas de arranjos florais, de arte de papel, de teatro espontaneo, de
bordados e outras tapecarias, de velas ornamentais e de esculturas, entre muitas outras.

Vale notar que cada oficina é definida por uma Unica materialidade, o que facilita que se
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constitua como um mundo transicional relativamente simplificado (AIELLO-VAISBERG,
2004; AMBROSIO, 2005).

Por outro lado, o trabalho propositivo tem sido completado por uma busca muito
ativa de formas pelas quais os beneficios possam ser clinicamente avaliados. Temos
desde sempre reconhecido que a construcdo de procedimentos, que guardassem
convergéncia teorica e epistemoldgica com as bases que fundamentam os enquadres,
coloca-se como exigéncia indispensavel. Nesse sentido, nunca nos contentamos, na
avaliacdo de beneficios das intervencdes psicolégicas, com depoimentos dos
participantes - que poderiam ter satisfeito colegas que trabalham a partir de uma
perspectiva fenomenoldgica -, nem com 0s inUmeros instrumentos que sao usados em
numerosas pesquisas, desde uma perspectiva que preza o cultivo de um certo tipo de
objetivismo. Respeitamos tais iniciativas mas tememos que o acontecer, concebido como
comunicacdo emocional em campo transferencial, ndo seja devidamente captado por
meio destes tipos de abordagem. Todavia, nunca deixamos de louvar esfor¢os dirigidos a
avaliacdo de psicoterapias, na medida em que suspeitamos de coloca¢des segundo as
quais estas consistiriam numa forma de encontro inefavel — o que, se verdadeiro fosse,

nao permitiria sua consideracdo como atividade profissional.

O Procedimento de Ambrosio e Vaisberg

Em nosso percurso de criacdo e avaliacdo de enquadres clinicos diferenciados,
temos passado por diferentes etapas. Inicialmente, ocupamo-nos, em nossas pesquisas,
com a apresentacdo das propostas -—-as oficinas psicoterapéuticas de criacao,
consultorias, entrevistas psicoterapéuticas e outras — e da enunciacdo de suas
caracteristicas fundamentais. Mesmo nesse primeiro momento, voltado a organizacéo e
execucao do projeto, sentiamos que nos faltava uma argumentacdo acerca de sua
eficacia clinica mais confiavel do que os depoimentos dos préprios pacientes e a
percepcdo de melhoras num plano sintomatico, bastante proximo das queixas
motivadoras da busca de atendimentos psicoldgicos (AIELLO-VAISBERG, 2007). Numa
segunda etapa, propusemo-nos a forjar uma forma de avaliagdo coerente com nossos

pressupostos de trabalho.
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Nesse processo, focado na questdo da avaliacdo de beneficios clinicos, teve
lugar uma grata percepg¢ao, cujos contornos foram se fazendo cada vez mais claros.
Deste modo, reconhecemos que ja contdvamos com uma estratégia que permitiria
acompanhar o devir de um processo terapéutico, que se fundava no uso do conceito de
campos de sentido afetivo-emocional, concebidos como regides intersubjetivas que
podem se constelar no espaco terapéutico justamente porque também estdo na base das
interacdes cotidianas entre individuos e coletivos (AIELLO-VAISBERG, 1999, 2007
AIELLO-VAISBERG & MACHADO, 2008)15. Demo-nos conta de que as nossas
supervisbes ja consistiam, exatamente, na apreciacdo de deslocamentos — ou
permanéncias — relativos aos campos transferenciais que se podem constelar
sucessivamente. Contudo, chegamos a uma concep¢do mais formalizada de um
procedimento de acompanhamento de intervengdes clinicas por meio da elaboracdo da
tese de doutorado de Ambrosio (2013).

Constituidos a partir de um conjunto de regras — ideias, crencas, valores,
sentimentos, pensamentos — que podem ser apreendidas e deduzidas como
organizadores légico-emocionais, campos de sentido afetivo-emocional sdo a matéria

originaria, o fundamento sustentador das condutas humanas.

Tais regras tomam forma e se expressam no encontro com o psicanalista que, por
sua vez, cria interpretativamente os campos. Afirmamos, portanto, que 0s campos nao
sdo entidades que preexistem, de modo absoluto, sob forma ontologicamente
independente, aguardando para serem descobertas e decifradas pelo psicanalista, mas
sim, que sao criados/encontrados na relacdo, guardando, dessa forma, uma natureza
absolutamente vincular, inclusive porque a presenca do profissional é parte integrante do

campo transferencial.

Se olhamos para os campos de sentido afetivo-emocional a partir de um certo
vértice, devemos dizer que sao produzidos interpretativamente, de modo que aos campos
corresponde o movimento de criacdo/encontro dos multiplos sentidos possiveis das
condutas. Por outro lado, ndo haveria valor em estuda-los se nao apresentassem
nenhuma transcendéncia em relacdo ao que se constela diante do psicélogo/psicanalista.

Temos aqui, portanto, um paradoxo que deve ser aceito: 0os campos sao criados

o) gue se passa no encontro terapéutico é sempre concretizacdo de condutas e campos que podem se
fazer presentes na vida dos pacientes. Deste modo, campos transferenciais sdo sempre (re)apresentagéo
de campos de sentido afetivo-emocional que se constelam no ambito das interacdes concebiveis huma
dada sociedade.
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interpretativamente, no encontro, mas também estdo la, na realidade social. Assim, o
momento interpretativo exige uma postura fenomenoldgica por parte do psicanalista para
colocar em marcha o método psicanalitico, concretizado pela atencgéo livremente flutuante
e pela associacao livre de ideias. Por outro lado, a visdo concreta e critica exige o
reconhecimento de que o0s campos sO se constelam no espaco terapéutico porque
correspondem também a substratos subjacentes a interagdes que acontecem de fato nas

interacdes humanas, no cotidiano, na vida social.

Sendo assim, os campos de sentido afetivo-emocional podem ser compreendidos
como regides de sentido, que se configuram a partir de regras e ordenacao proprias, para
se constituir como substrato afetivo-emocional de todas as condutas humanas. Portanto,
parece correto defini-los como mundos habitados, mais ou menos permanentemente, por
individuos e coletivos humanos (AIELLO-VAISBERG & AMBROSIO, 2006). Se
fizéssemos um comparativo, poderiamos dizer que os campos seriam como lugares que
ja visitamos - por exemplo um pargue, um museu, uma praia, uma prisao, um convento,
um hospital, cada qual com suas caracteristicas peculiares. Imaginemos que estamos
sentados em um banco em cada um desses lugares: mirando a praia, podemos
experienciar tranquilidade, terror, incébmodo, s6 para mencionar algumas possibilidades,
dado que os sentidos sdo sempre pessoais. JA acomodados em um banco em um
hospital, podemos ser transportados para emocdes ligadas a espera de nascimentos, ao
enfrentamento de momentos dificeis ligados a doengca ou morte, a logistica ligada a
tarefas. Na verdade, as pessoas, nesta perspectiva, estdo sempre habitando mundos de
sentidos afetivo-emocionais, que tanto se conformam ao acontecer presente como

atualizam memorias de experiéncias passadas e aspiracdes voltadas ao futuro.

Assim, na medida em que pudemos identificar que ja praticavamos uma
estratégia de acompanhamento de intervengdes clinicas, percebemos que ja contdvamos
com condi¢Oes de maturidade para formalizar um procedimento, que serviria tanto para
avaliar eficacia clinica, como para nortear intervencdes psicanalista’® e organizar
supervisdes. Deste modo, nasceu o Procedimento ‘Ser e Fazer de Acompanhamento de
IntervengBes Psicoterapéuticas — ou Procedimento de Ambrosio e Vaisberg -, cuja

realizacdo demanda o cumprimento de duas etapas:

'® vale aqui lembrar que mesmo quando o enquadre demanda apenas holding, como intervencéo, este deve
atender necessidades e exigéncias emocionais que emergem no campo de sentido afetivo-emocional. Nao
€ 0 mesmo prover sustentacdo num campo de doenca fisica grave ou num campo de escolha profissional,
por exemplo.
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1. A criagao/encontro dos campos de sentido afetivo-emocional

2. A apreciacao da ocorréncia de transito entre campos

Deste modo, conjugam-se a producdo interpretativa de campos de sentido
afetivo-emocional com a averiguacdo da ocorréncia — ou ndo — de transito entre o0s
campos. O transito entre campos €, neste contexto, o elemento norteador da

demonstracado de mudancas advindas de intervencgdes psicoterapéuticas.

Vale a pena mencionar que o Procedimento apresentado € rigorosamente
coerente com o método psicanalitico, o que exige o desprendimento de crencas e teorias
e a adocdo de uma atitude de abertura a expressdo do outro. Sendo assim, permite a
producdo de conhecimento compreensivo sobre as experiéncias emocionais, podendo ser
empregado por pesquisadores que nao participaram dos encontros clinicos, por meio da

apreciacéo de registros.

Nesse sentido, compreendemos que o material clinico a ser considerado, para a
producéo interpretativa dos campos de sentido afetivo-emocional, pode ser registrado sob
diversas formas. Ainda que prefiramos utilizar narrativas transferenciais, a verdade € que
o Procedimento de Ambrosio e Vaisberg se presta ao estudo de transcricbes de
entrevistas gravadas, relatos de encontros, depoimentos em documentarios filmicos e
tantas outras maneiras de registrar o material clinico, adotadas por pesquisadores de
diferentes abordagens tedricas, que valorizem a producdo de conhecimento

compreensivo na psicologia.

Entretanto, uma importante observacéo se faz necessaria: independentemente do
modo que esteja registrado o material clinico, quem usara o Procedimento ‘Ser e Fazer’
de Acompanhamento de Intervencdes Psicoterapéuticas sera sempre um psicanalista,
gue devera ater-se ao cerne do meétodo: sua natureza interpretativa, concretizada pelos
estados de atencgéo flutuante e de associacao livre. Assim, este Procedimento pode ser
considerado uma rigorosa operacionalizacdo do método que, entre outras virtudes, facilita
tanto a formacdo e supervisdo de profissionais, como a organizacdo de pesquisas
gualitativas e seu debate entre pesquisadores. Articula-se, evidentemente, a partir do
conceito de campo que, usado em nosso meio por Herrmann (1979), foi definido como

uma generalizagao do conceito de inconsciente.
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O Conceito de Campo como Fundamento Conceitual do Procedimento de Ambrosio e

Vaisberg

O conceito de campo tornou-se muito conhecido no Brasil a partir dos trabalhos
de Fabio Herrmann (1979), cuja obra ficou conhecida como Teoria dos Campos
(MONZANI & MONZANI, 2008; HERRMANN, 2004). Mestre e discipulos afirmam que o
termo foi utilizado pelo brasileiro de modo independente, 0 que ndo causa estranheza se
lembrarmos que certas ideias amadurecem em determinadas épocas historicas, podendo
assim ser formuladas por diferentes pessoas e grupos relativamente isolados uns dos
outros. De todo o modo, vale salientar que o conceito herrmanniano de campo é definido
como uma generalizacdo do conceito de inconsciente — ideia absolutamente instigante
para aqueles que, valorizando a perspectiva concreta, sempre viram com olhos criticos o
modelo do aparelho psiquico. Entretanto, cabe lembrar que muito antes de ser
desenvolvido por Herrmann (1979), tal conceito j& aportara na psicanalise latino-
americana pelas maos de Willy e Madeleine Baranger (1961; 1969) e de Bleger (1963),
certamente influenciados por Pichén-Riviere, que efetivamente utilizou a no¢cdo de campo
a partir de seus estudos sobre Gestalt (BERNARDI, 2009). Nos escritos de Baranger e
Baranger (1961; 1969), o conceito de campo visou, desde sempre, uma melhor
compreensao da transferéncia e da contratransferéncia, desde uma perspectiva alinhada

com as contribuicdes da escola kleiniana:

La concepcién del campo dinamico que surgié durante la estadia de
Willy y Madeleine Baranger en Uruguay fue esencialmente una
concepcion tedrico-técnica de la practica clinica. Buscd conceptuar los
fendmenos centrales del analisis, entendido como el encuentro profundo
de dos subjetividades intensamente comprometidas en la tarea de
promover las transformaciones psiquicas del analizando. La nocién de
campo dinamico ofrecié un nuevo contexto que permitié articular nociones
generales del psicoanalisis, como transferencia, contratransferencia,
resistencia, interpretacion etc., con los fendmenos ocurridos en la

experiencia psicoanalitica concreta (Benardi, 2009, p. 200).
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Entretanto, parece-nos inegavel que foi exatamente na obra de Bleger (1963), que
0 conceito de campo ganhou maior amplitude, na medida em que foi tomado como base
para a proposi¢cdo de uma psicologia dramatica da conduta, inspirada em Politzer (1928).
Neste contexto de teorizacdo, que produz um saber que inclui mas transcende a
psicoterapia psicanalitica, para delimitar a experiéncia afetivo-emocional humana como
objeto de estudo, o conceito de campo integra uma parceria indissociavel com o proprio
conceito de conduta (AIELLO-VAISBERG & MACHADO, 2008). Nesta perspectiva, 0
encontro analitico, apesar de suas evidentes singularidades, € apenas um caso particular
daquilo que constitui a propria carne do modo humano de ser. campos relacionais, cujo
carater é afetivo-emocional, constelam-se continuamente, no viver humano, e ndo apenas
durante sessdes de psicandlise. Os campos sao produzidos pelas interacdes entre
individuos e grupos e se tornam, por sua vez, um fundo existencial a partir do qual

emergem novas condutas.

Nesta linha de pensamento, sé conseguimos modificar condutas quando
deixamos de habitar o(s) campo(s) a partir do(s) qual(is) essas emergem — para habitar
Nnovos campos, para transitar por diferentes campos. Ainda muito proximo do inconsciente
recalcado, nutrindo possiveis simpatias pelo inconsciente estrutural, Herrmann (1979)
compreensivelmente imaginou que os campos deveriam sofrer rupturas para deixarem de
ser eficazes. Nao deixou, contudo, de notar que muito rapidamente o que fora rompido
podia ser rapidamente restaurado. Outra é a nossa visao, certamente influenciada por
Nnosso interesse por questdes tais como discriminagcdo, preconceito e exclusdo social.
Assim, entendemos que um campo deixa de ser habitado quando podemos transitar rumo
a outros campos — sendo possivel sonhar com a possibilidade de que campos nefastos
venham a se tornar desérticos a medida em que possam vir a prevalecer formas mais

solidarias e éticas de sociabilidade.

Hoje, ao propor um procedimento de acompanhamento de intervencgdes clinicas
centrado no conceito de campo de sentido afetivo-emocional, no intuito de avaliar a
potencialidade mutativa de enquadres diferenciados, reconhecemos-nos numa
continuidade com algumas ideias centrais de Baranger e Baranger (1961; 1969). No
entanto, ndo podemos deixar de enfatizar que nosso raciocinio se torna claro e mais

facilmente comunicével, no dialogo com pesquisadores ndo psicanalistas, gragcas a visédo
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blegeriana®’.

De acordo com Bleger (1963), atender as exigéncias de uma psicologia concreta
e dramética, no sentido politzeriano do termo, corresponde a admitir que as
manifestagdes humanas n&do sao meras exteriorizagbes do psiquismo individual, mas
emergentes de campos relacionais, cujo carater € fundamentalmente intersubjetivo,
relacional e ndo consciente. Temos usados, em varias pesquisas, a expressao “campos
de sentido afetivo-emocional” para designar com maior precisdo o que Bleger (1963)
denomina como campo psicologico, que distingue do campo da consciéncia — que seria
uma pequena porcdo do campo psicolégico -, e do campo ambiental, compreendido como
aquilo que pode ser visto por um observador relativamente externo ao acontecer em jogo
em uma dada situacdo. Tais campos, vale notar, sao o fundo a partir do qual emergem

todas as manifesta¢cées de conduta que, por seu turno, produzem novos campos.

Os campos de sentido afetivo-emocional apresentam carater inconsciente, ndo no
sentido do recalcado freudiano, mas na medida em que sdo concebidos, a moda
fenomenolégica, como pré-reflexivos. Como sabemos, o inconsciente recalcado surge
como nocao, na teorizacdo freudiana, no contexto da postulacdo de um aparelho
psiquico. Este corresponde a um modelo especulativamente concebido, cujo carater é
notavelmente abstrato. Em outros termos, fendbmenos clinicos, que consistem em
interacbes entre subjetividades, ainda que interpretados durante a sessdo, Sao
explicados, no contexto metapsicoldgico, de acordo com uma constru¢cao que se inspira,
de modo nitido, na fisica classica. Ora, € exatamente contra esta démarche que se coloca
Politzer (1928), criticando pioneiramente seu carater reducionista, mediante o qual o
humano seria grosseiramente objetivado. Por outro lado, o filosofo ndo deixou de
reconhecer que o criador da metapsicologia lancou fundamentos que possibilitam
compreender o acontecer humano em primeira pessoa, ou seja, como vida, que nao é

pura biologia, mas experiéncia humana.

Fica assim, claro, que o campo de sentido afetivo-emocional, derivado da
perspectiva concreta blegeriana, ndo se confunde, em momento algum, com o
inconsciente recalcado. Por outro lado, pode, sim, ser compreendido num registro pré-
reflexivo, pré-representacional. Deste modo, ndo nos surpreendemos ao encontramos, na

obra em que funda a psicologia psicanalitica da conduta, indicacdes de que o campo, de

" O conceito de campo tem sido retomado recentemente por varios autores, dentre os quais cabe destacar
Antonino Ferro, que busca articular o conceito de campos de Baranger e Baranger (1961; 1969), com
contribuicBes winnicottianas e bionianas.
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gue ai se trata, derive de visfes da psicologia da Gestalt, que tinham sido estudadas por
Merleau-Ponty (1945), autor que usa as contribuigdes de Politzer (1928) e que foi, por seu
turno, estudado por Bleger (1963).

O conceito de campo parece ocupar um lugar importante no pensamento
merleaupontyano, sendo mesmo considerado o pilar organizador de parcela expressiva
de sua filosofia (Tiemersma,1987). Este tipo de pensamento, nascido na fisica como
teoria do campo eletromagnético, teria sido posteriormente adotado por estudiosos de
diferentes disciplinas que se posicionam contra reducionismos analiticos. Destaca
Tiemersma (1987) que a transposicdo de um modelo de uma area de conhecimento para
outra ndo é de todo incomum, sendo geralmente motivada por analogias e semelhancas
gue a imaginacdo humana pode atribuir aos préprios fenébmenos. O poder heuristico deste
tipo de operacédo ndo deve ser subestimado, mas cuidados importantissimos devem ser
tomados, para que reducionismos inaceitaveis ndo tenham lugar. Assim, podemos
compreender que, no que tange a nocdo de campo, uma transposicdo, da fisica para a
psicologia, bastante interessante do ponto de vista teérico, tenha exigido importantes

adaptacoes, que os gestaltistas ndo se furtaram a realizar.

Entretanto, somente Merleau-Ponty (1945) teria assumido mais completamente as
consequéncias do uso da nocado de campo na psicologia, tomando a iniciativa de
adicionar uma dimensao existencial as categorias gerais da teoria de campo. Esta
importante modificagdo do conceito tornaria sua filosofia uma base valiosa para
construgdo de conhecimento cientifico sobre fendmenos e sobre atos humanos, segundo
perspectivas que criticam e repudiam o pensamento mecanicista (Tiemersma,1987).
Sendo este o propésito de Bleger (1963), ndo nos surpreende constatar que tenha
percebido que uma teoria filosofica de campo, de carater fenomenolégico, poderia revelar-
se particularmente fecunda no desenvolvimento de uma psicolégica dramatica e
compreensiva voltada ao estudo de individuos e coletivos. Compreendemos, portanto,
porque Bleger, psicanalista e marxista assumido, possa ser considerado, para além do

gue declarava, como um fenomendlogo (SARTRE, 1974).

Podemos, assim, finalizar esta exposicéo, lembrando que tanto o Procedimento
de Ambrosio e Vaisberg, como o conceito de campo de sentido afetivo-emocional, que se
alinham a psicologia concreta da conduta, que se enraiza na psicanalise rio-platense
classica, podem afirmar plena atualidade clinica e investigativa no contexto da virada

relacional, que definiu expressiva parcela do trabalho psicanalitico do final do século XX e
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inicio do século XXI, conforme convergéncia sinalizada, a nosso ver correta e
apropriadamente, por Liberman (2014). Tal alinhamento e tal enraizamento, conjugado
com o poder heuristico que o Procedimento de Ambrosio e Vaisberg vem demonstrando,

na clinica e na pesquisa qualitativa, animam-nos a prosseguir n0ssos estudos.
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REINTEGRA(;AO FAMILIAR DE CRIAN(;AS E ADOLESCENTES ACOLHIDOS
INSTITUCIONALMENTE- PROJETO RESGATE AS FAMILIAS
ADRIANA CASASSA SCHOENDORF

SHAIENIE MONISE LIMA

TANIA AIELLO-VAISBERG

Resumo

A presente comunicacdo tem como objetivo apresentar o Projeto Resgate as Familias,
gue vem sendo desenvolvido no contexto institucional dedicado ao acolhimento
institucional de criancas e adolescentes que sofrerdo violacdo de direitos atualmente
garantidos, do ponto de vista juridico, pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA.
Traze-lo a publico, em evento cientifico, justifica-se na medida em que podemos
contribuir, pelo relato de uma experiéncia concreta e atual, com o debate acerca de um
importante problema brasileiro: o fato de parcela significativa da infancia, em nosso pais,
estar marcada por negligéncia e maus tratos.

Palavras-Chave: Abrigo, Convivéncia Familiar, Winnicott, Familia e Reintegracéo

Familiar.

Em um pais atravessado por profundas desigualdades sociais, no qual parte
consideravel da populacdo vivem em condi¢cBes materiais extremamente desfavorecidas,
um grande numero de criancas e adolescentes sao tratadas com negligéncia e
abandonadas. Tal situacdo configura-se, deste modo, como problema social de grande
magnitude, que mobiliza varios setores da sociedade civil.

A partir das Ultimas décadas do século passado, este problema, que ndo € de
modo algum novo, passou a receber um tratamento juridicamente diferenciado, enquanto

nossas praticas de acolhimento institucional comecaram a ser implantadas.

Protecao Social Especial de Alta Complexidade

Segundo Trivellato, Carvalho e Vectore (2013), a infancia brasileira, pertencente as
camadas populacionais subalternas, vem sendo recorrentemente submetida a
negligéncia, abandono e maus tratos desde a colonizagédo portuguesa. Os modos pelos

guais a sociedade tratou esta questao tem variado ao longo do tempo, desde a época dos
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chamados orfanatos, sustentados como acdes de filantropia e caridade, vinculadas a
organizac0es religiosas, até os atuais abrigos, que se apresentam como entidades sem
fins lucrativos, que recebem verbas do poder publico, doacdes de pessoas fisicas e
juridicas bem como rendas auferidas em iniciativas tais como bazares beneficentes ou
vendas de artigos de sua propria producdo. Se os primeiros consideravam 0S USUArios
como beneficiarios dos sentimentos caritativos de pessoas religiosas, num registro
claramente assistencialista, os segundos devem subscrever uma visao segundo a qual os

abrigados seriam cidaddos com direitos garantidos pelo estado (Adrido, 2013).

Um ponto destacado, no processo de transformacdo da crianca e do adolescente
abandona desde a posicdo de um beneficiario passivo, a mercé da assisténcia filantropica
para outra, em que tem direitos de cidadania reconhecidos, pode ser encontrado na
Constituicdo Federal de 1988. Nela percebemos uma inflexdo importante, na medida em
gue estabeleceu que a familia, a sociedade e o estado seriam responsaveis pela
asseguracdo dos seguintes direitos a criancas e adolescentes: a vida, a saude, a
alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéria. A estes se acrescentou, no
mesmo documento, o direito de estarem a salvo de negligéncia, discriminacgéao,

exploracéo, violéncia, crueldade e opresséao (Brasil, 1988).

Na esteira da consideracdo do problema em ambito constitucional, derivaram
esforcos no sentido da producéo de legislacdo especifica, mediante a qual os principios
estabelecidos em 1988 pudessem ser aplicados. Neste contexto, foi possivel chegar a
aprovacao do Estatuto da Crianca e do Adolescente -ECA (Adrido, 2013).

Evidentemente, o reconhecimento constitucional dos direitos de criancas e
adolescentes e a cria¢do do Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA sao importantes
passos na luta contra o desamparo infantil e adolescente. Entretanto, por si s6 nao
operam milagres, na medida em que ndo tem poder de interferir nas condi¢cdes sociais e
econdmicas geradoras da miséria, em que surge o problema. Deste modo, deve
prosseguir uma luta, a ser travada em pelo menos duas frentes: 1) naquela relativa a
mudancgas politicas que possam ensejar verdadeiras  transformacdes sociais e
econdmicas 2) naquela relativa ao cuidado de criancas e adolescentes que sao, hoje,
vitimas de abandono e desamparo. Diferentes movimentos sociais militam em uma e/ou

outra dessas frentes.
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No momento, focalizamos uma experiéncia que se desenrola no ambito da
segunda frente, vale dizer, comprometida com o cuidado direto a criangas e adolescentes
gue nao contam com protecao familiar para atendimento de suas necessidades — que séo
também direitos, do ponto de vista juridico. Assim, vamos focalizar uma experiéncia
especifica, que se define como cuidado psicossocial que visa reintegracdo de criancas e

familias abrigadas em suas familias.

De acordo com o documento Orientacdes Técnicas para 0s Servicos de
Acolhimento para Criancas e Adolescentes (2009), texto conjuntamente elaborado pelo
Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente — CONANDA e pelo

Conselho Nacional de Assisténcia Social - CNAS, o abrigo institucional € assim definido:

Servico que oferece acolhimento, cuidado e espaco de desenvolvimento para
grupos de criancas e adolescentes em situacdo de abandono ou cujas familias ou
responsaveis encontrem-se temporariamente impossibilitados de cumprir sua funcéo de
cuidado e protecéo. Oferece atendimento especializado e condi¢des institucionais para o
acolhimento em padrfes de dignidade, funcionando como moradia proviséria até que seja
viabilizado o retorno a familia de origem ou, na sua impossibilidade, o encaminhamento

para familia substituta (p. 29).

Um interessante aspecto considerado neste documento, diz respeito ao grau de
autonomia da crianca ou adolescente envolvido em situagdes que requerem permanéncia
em abrigo institucional. Neste mesmo material construido pelo para sistematizar tal
servico de alta complexidade, ha discussdes a respeito da autonomia da crianca e do
adolescente, que se encontra em tal situacdo. Percebe-se uma tendéncia a valorizar a
escuta das pessoas abrigadas, num esfor¢co de levar em conta aspectos tais como suas
preferéncias e interesses pessoais, relativos a atividades a serem desenvolvidas na
comunidade, ou sobre o proprio processo de reinsercao familiar e desligamento da

instituicao.

Por outro lado, é importante lembrar, tendo em vista uma correta percepcao do se
atualmente se encontra em jogo, a elaboracdo do chamado Plano Nacional de Promocéo,
Protecdo e Defesa do Direito de Criancas e Adolescentes a Convivéncia Familiar e
Comunitaria (Brasil, 2006). Sua leitura indica a assuncdo de um posicionamento que
prioriza a convivéncia familiar e comunitaria, com objetivo de garantir os direitos das

criangas e adolescentes de forma integrada e articulada.
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O quadro que tracamos, até o momento, parece suficiente para demonstrar que as
politicas publicas definidas neste Plano Nacional de Promocédo, Protecdo e Defesa do
Direito de Criancas e Adolescentes a Convivéncia Familiar e Comunitaria (Brasil, 2006)
valorizam, de modo inegavel, a insercdo de criancas e adolescentes aos ambientes
familiar e comunitario. Consequentemente, caberia aos servicos de acolhimento um
empenho no sentido de favorecer o retorno da crianga/adolescente ao convivio familiar e
comunitario, evitando, desta maneira, o rompimento dos vinculos familiares. Apenas em
situacOes extremas, caracterizadas por total impossibilidade de restauracdo de lacos
familiares, estaria justificada a substituicdo o objetivo de retorno a familia original pelo

encaminhamento a familia substituta.

Reintegracdo Familiar de criancas e adolescentes- Resgate as Familias

Como vimos, ainda que a Constituicdo de 1988 (Brasil,1988) reconheca a
responsabilidade do estado e da sociedade, no amparo e protecdo aos individuos em fase
de desenvolvimento infanto-juvenil, a familia € convocada a assumir uma posicdo
protagonista, arcando com inumeros deveres. Assim € que instrumentos, como o
Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil, 1990) e a Lei Organica da Assisténcia
Social (Brasil,1993), reverberam, convenientemente esta diretriz. Ora, € no bojo desta
visdo, que busca evitar institucionalizacdo, que iniciativas como aquela de que aqui nos
ocupamos fazem pleno sentido.

O Projeto Resgate as Familias, aqui focalizado, esta inserido na Associacao
Beneficente ABID, entidade assistencial sem fins lucrativos, da cidade de Indaiatuba.
Coexistem, na mesma instituicdo, trés projetos: Projeto Resgate as Familias, Projeto
Acolher e Projeto de Vida, este ultimo voltado a ado¢éo. O objetivo do Projeto Resgate as
Familias € o de contribuir para que a familia se reorganize, viabilizando o retorno da
crianca e do adolescente a convivéncia familiar.

Vale salientar que as familias das criancas e adolescentes abrigados apresentam
predominantemente as seguintes caracteristicas: alta vulnerabilidade e risco social,
violéncia doméstica, dependéncia de alcool e/ou outras drogas, gravidez na adolescéncia
— sem nenhuma estrutura ou preparacao para maternagem, baixa qualificacao profissional

e desemprego, entre outras situacdes de desprotecao.

No periodo de Julho de 2013 a Junho de 2014, o Projeto Resgate as Familias, da

Leila Salom3o de La Plata Cury Tardivo & Tania Maria José Aiello Vaisberg (Organizadoras) 138



X1l JORNADA APOIAR- A CLINICA SOCIAL: PROPOSTAS, PESQUISAS E INTERVENCOES

Associacdo ABID, atendeu 33 criancas, sendo 17 do sexo masculino e 16 do sexo
feminino. Os motivos dos acolhimentos eram drogadicao (12), negligéncia (10), violéncia
fisica (3), abuso sexual (2), fragilidade familiar (2), tréfico (2), problemas mentais (1) e

abandono (1).

A diretriz que pauta o acolhimento, nesta instituicdo, € a da priorizacdo de um
trabalho de reintegracdo familiar, que se realiza a partir de estudo cuidadoso de cada
caso. Assim, o primeiro contato com a familia deve ser realizado com o objetivo de
compreender o motivo que originou a medida protetiva e conhecer a rede pessoal e de

servicos de que a familia é usuaria.

A rede pessoal engloba os vinculos pré-existentes ao acolhimento, incluindo tanto
a familia de origem/biolégica quanto a extensa/ampliada. Ou seja, a familia ndo se define
apenas em termos de consanguinidade, para incluir outras pessoas que mantenham

relacao de afinidade, cuidado e protecédo significativos a crianca e ao adolescente.

O fato dos profissionais estarem preparados para ndo assumir atitudes judicativas
ndo impede, como seria de se esperar, que as familias apresentem certa resisténcia ao
tratamento. Tal fato ndo surpreende, uma vez que o afastamento de uma crianca pode
gerar grande sofrimento, por varios motivos, desde a privacdo da convivéncia até
sentimentos de culpa, compreensiveis ha medida em que vivemos em uma sociedade na
qgual a parentalidade se exerce em contexto familiar. Os profissionais procuram diminuir
movimentos de resisténcia assumindo atitudes abertas e acolhedoras, buscando evitar
pré-julgamentos, bem como escutar de modo ético e respeitoso pessoas que, de um ou

outro modo, estdo vivenciando situa¢des de angustia.

A nosso ver, este acolhimento as familias, cujos filhos se encontram abrigados,
pode ser pensado como um holding, vale dizer, como sustentacdo e como amparo
(Winnicott,1965). Nos encontros entre profissionais e familiares, favorecemos a criagao de

um espaco de escuta para aqueles que dificilmente tem voz.

Assim, a equipe funciona como um apoio para familia com o objetivo de transmitir
seguranca para que possa compartilhar as dificuldades relativas ao cotidiano e até

mesmo a histéria geracional. Esta ultima é importante para melhor compreensdo da

dramatica vincular familiar que vem se constituindo durante anos.
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Quando a equipe consegue demonstrar a familia qual o tipo de trabalho esta sendo
proposto e o quanto deseja té-la como parceira, no processo de tentativa de superacao
das dificuldades, descortinam-se perspectivas mais promissoras no sentido do
direcionamento da crianca ao convivio familiar. Observamos, em nossa experiéncia, que
trabalho desenvolvido com estas familias permite a identificacdo de alguns aspectos
facilitadores: 1) a aceitacdo do acompanhamento/orientacdo por parte das familias; 2)
uma razoavel articulacdo com a rede sdcio-assistencial, com destaque para o Centro de
Atencéo Social Alcool e Drogas (CAPSAD); 3) a realizacéo de reunibes para discussées
de caso na rede de atendimento, que ajuda na articulacdo do trabalho com a rede
conforme as necessidades da familia; 4) a disponibilidade da instituicio em possibilitar
acesso a outros municipios, com objetivo de realizacdo de estudo social das familias
pretendentes a guarda da crianca 5) empenhos institucionais concretos na capacitacao
técnica da equipe, visando sua melhor qualificacdo 6) articulacdo positiva entre a equipe
do Projeto Resgate as Familias com os técnicos do Cartério para consulta de processo,
davidas ou até mesmo agilizacado burocratica e 7) proximidade e didlogo com o juizo e
promotoria da Comarca do municipio. Pode-se, assim, concluir, diante do exame destes
pontos facilitadores, que o projeto depende de diversos fatores para ter sucesso no
trabalho.

A partir do contato com cada caso, a equipe técnica orienta-se de maneira a
produzir, juntamente com a familia, um Plano Individual de Atendimento - PIA, no qual é
tracado um percurso de trabalho a ser realizado com o intuito de garantir o direito da
crianca/adolescente ao convivio familiar e comunitario. Tal plano envolve, usualmente, o
desenvolvimento trabalhos de orientacdo social e psicoldgica, de modo a realizar acdes

voltadas a manutencao dos vinculos familiares e superacao das dificuldades.

Um dos papéis da equipe do abrigo é fortalecer a familia, tendo sempre o cuidado
de preservar e estimular seu papel ativo na tomada das decisfes. Ou seja, a familia sera
ajudada a se tornar mais autbnoma no que diz respeito aos cuidados que deve oferecer

aos filhos, superando assim, as dificuldades antes enfrentadas.

A equipe do abrigo deve amparar a familia, auxiliando-a a perceber melhor que
direitos estava negando a seu filho e incentivando-a a participar da constru¢gdo de um
plano para a superagdo das dificuldades. Sera também incentivada a se manter informada
sobre a rotina de seu filho, o desenvolvimento escolar, fisico, emocional e as relagbes

estabelecidas por ele. Manter habito de visitas regulares e frequentes, contribuir na
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manutencdo da relacdo familiar parece evitar o empobrecimento afetivo que, como

sabemos, é uma defesa psicolégica que, como todas, visa evitar sofrimentos.

Quando a reintegragao familiar pode ser concretizada, protecéo institucional de alta
complexidade é deslocada, passando a ser assumida por outros servicos da rede de
atendimento, que ja estavam participando do processo de trabalho durante a vigéncia do
atendimento de “resgate” e que, dai para a frente, seguirdo presentes no cotidiano

familiar.

Segundo Winnicott (1984), é indispensavel que a unidade familiar ofereca
seguranca indispenséavel para o saudavel desenvolvimento da personalidade e emocional
do individuo. Assim, a equipe técnica do servico de acolhimento deve ajudar a familia se
constituir como um ambiente suficientemente bom, vale dizer, capaz de responder de
modo criativo as necessidades da crianca/adolescente, favorecendo, deste modo, o
estabelecimento dos alicerces da saude mental, presente e futura.

No periodo de um ano o Projeto Resgate as Familias teve como resultados de
trabalho o direcionamento de 14 criangas para familia extensa/ampliada e de 8 criancas
para familia substituta, enquanto 11 criancas permaneceram institucionalizadas. Além
disso, duas criancas voltaram a morar com 0S seus genitores. Finalmente, a equipe
também se ocupou do acompanhamento de duas mudancas de guarda, da familia
extensa para os genitores, durante o periodo de acompanhamento. Ambos 0s casos, que

descrevemos a seguir, foram exitosos.

As mudancas de guarda, ambas intermediadas pela equipe do abrigo, que
identificou esta necessidade. Num dos casos, a situacdo de uma crianca, inicialmente
direcionada a casa da avo paterna, foi reavaliada num sentido que recomendava retorno
da guarda aos genitores, o que foi providenciado pelo poder judiciario. Vale notar que a
rede de atendimento apresentou certa resisténcia em relacdo a este retorno, em funcao
de temores acerca da capacidade materna de sustentacdo de um ambiente favoravel ao
desenvolvimento da crianca. Porém, por meio de reunides da equipe com a rede e de
intervencdes em relacdo ao caso, a rede de atendimento findou por acolher a familia e
aos poucos passou a reconhecer que os genitores estavam dando os cuidados

necessarios a crianca, demonstrando estarem em processo de superacdo das

dificuldades antes vivenciadas.
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O outro caso correspondeu a a mudanca de guarda da tia paterna para o genitor,
motivada por questdes de saude da tia, que recebeu diagnostico de doenca grave,
requerendo tratamento radioterdpico intensivo, o que ndo lhe permitia prosseguir
cuidando do sobrinho. O genitor, que antes era visto com certo descrédito pela rede,
demonstrou capacidade de superacéo das dificuldades, adesdo aos servicos da rede de
atendimento e responsabilidade em garantir os direitos da crianga, suprindo suas
necessidades. Esses casos de retorno, desde a familia extensa para a para a familia

biologica tém demonstrado sucesso nos acompanhamentos das familias.

As maiores dificuldades encontradas no ambito do Projeto Resgate as Familias
associou-se ao uso de drogas pelos genitores ou responsaveis. Esta condicdo de
dependéncia quimica dificultou claramente o trabalho de preparagdo parental para
reinsercao da crianca no meio familiar, pela complexidade dos problemas que envolvem

este tipo de psicopatologia.

Consideracgdes Finais

Neste periodo, conseguimos executar as acdes do Projeto Resgate as Familias,
focando no melhor interesse da crianca. O apoio as familias que aderiram ao trabalho
trouxe importantes superacfes de vivéncias traumaticas e sofridas. Embora ndo tenha
havido, em alguns casos, possibilidade de retorno das criangas/adolescentes ao convivio
familiar, a equipe técnica do abrigo atuou de forma a preservar a convivéncia comunitaria
das criancas. Nesta linha, cuidou, por exemplo, de dar continuidade de estudos na
mesma escola, a fim de ndo quebrar os vinculos estabelecidos, bem como de iniciativas
tais como passeios culturais e facilitagdo de convivéncia com amigos que nao encontram-

se institucionalizados.

A atuacdo da equipe certamente afeta favoravelmente a qualidade de vida das
familias, que vivenciaram a internacdo de uma crianca ou adolescente no abrigo, que,
sendo atendidas, acabaram por aproveitar a situacdo como oportunidade para operar
mudancas significativas em suas vidas. Além disso, o trabalho parece ter gerado

beneficios para a qualidade de vida no municipio.

O periodo de tempo, aqui considerado, autoriza-nos a dizer que o Projeto tem

condicbes para realizar um trabalho que permite o retorno a familia num prazo
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aproximado de seis meses, 0 que nos parece razoavel. Entretanto, vale frisar que, quando
a vida familiar se complica em funcdo de dependéncia quimica e da auséncia de familia

extensa, o periodo de acolhimento da crianca tendera a se prolongar.
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O IMAGINARIO DA ADOCAO HOMOPARENTAL NO FILME “PATRIK 1.5” :
CONSIDERACOES PRELIMINARES
MARCELA CASACIO FERREIRA-TEIXEIRA

SUELI REGINA GALLO-BELLUZZO

TANIA MARIA JOSE AIELLO-VAISBERG

RESUMO

O objetivo desta comunicacdo é apresentar resultados preliminares e parciais de uma
pesquisa que investiga o imaginario coletivo sobre adocdo e homoparentalidade, questédo
gue vem ganhando relevancia em nosso pais, a medida em que debates sobre as formas
contemporaneas de vida tem sido colocados por diferentes movimentos sociais. Trata-se
de apresentar um dos campos de sentido afetivo-emocional que pudemos produzir
interpretativamente a partir do estudo psicanalitico de uma producdo cinematografica:
“Patrik 1.5”. A pesquisa, como um todo, organizou-se por meio de operacionalizacdo do
meétodo psicanalitico em termos de 1) sucessivas exposicfes a pelicula, 2) elaboracao de
uma narrativa transferencial, focada nos impactos afetivo-emocionais emergentes no
encontro com o material cultural e 3) producao interpretativa de campos de sentido
afetivo-emaocional, ou inconscientes relativos, a partir dos quais teria emergido o drama
retratado no filme. Este processo permitiu, até o momento, a criacdo/ encontro do campo
gue aqui examinamos, o qual pode ser definido como um mundo vivencial que se constitui
a partir da crenca de que homossexuais sdo pessoas diferentes, que molestam criancas
gue, sob sua tutela, correriam riscos graves. Este quadro, onde vigora uma sobreposi¢ao
imaginativa entre as figuras do homossexual e do peddfilo, indica tanto um
posicionamento preconceituoso como temores paranoicos em relacdo a aqueles que néo

se definem segundo uma normatividade heterossexual.

Palavras-Chave: homoparentalidade, adocédo, imaginario coletivo, pesquisa com método

psicanalitico, cinema.

A adocéao de criancas tem sido amplamente estudada nas mais diversas areas de
conhecimento. No contexto da familia homoparental, este tema tem sido alvo de estudos

cientificos que vém aumentando significativamente. Atualmente, ao indicarmos, na
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base Pubmed, palavras-chave como gays families, encontramos mais de 2.200 retornos

de artigos cientificos.

Temos voltado nossa atencao para o fendmeno da adocéo, tanto em atendimentos
psicolégicos, particulares e institucionais, como em estudos empiricos, que temos
realizado, focalizando professores (Ferreira, 2006; Pontes, Cabreira, Ferreira, & Aiello-
Vaisberg, 2008), familias (Gallo-Belluzzo, Ferreira-Teixeira, Oliveira, Marinho & Corsi,
2013) e estudantes de psicologia (Ferreira-Teixeira, Aiello-Fernandes & Aiello-Vaisberg,
no prelo). A nosso ver, a adogéo tende a se associar fortemente a situagcoes de sofrimento
e preconceito, tanto quando é demandada por casais heterossexuais, como quando é
buscada por pessoas solteiras, por estrangeiros, no caso da adocédo internacional, ou no
contexto da realizacdo de um projeto de homoparentalidade. Muitas vezes este quadro se

complica por outras razdes, entre as quais se inclui, por exemplo, a questao inter-racial.

O objetivo da presente pesquisa é investigar psicanaliticamente o imaginario
coletivo sobre a adog¢ao homoparental, tal como pode se revelar em producdes culturais.
Escolhemos estudar uma producdo cinematografica, “Patrik 1.5, filme que tem como
foco a vida de um casal homossexual sueco, Géran, médico, e Sven, publicitario, que
apos se casarem e mudarem para uma charmosa vila na Suécia, desejam adotar um
bebé.

O sonho de adocdo de uma crianca por homossexuais € hoje uma realidade
possivel em varios paises. Em alguns paises da Europa, como, entre outros, Holanda e
Suécia, este tipo de adocao ocorre ha mais de dez anos. No Brasil estamos caminhando
desde 2011 para o inicio de um aumento significativo de ado¢cfes de criangas por casais

homossexuais.

No cenério brasileiro, caracterizado por desigualdades, precariedades sociais
profundas e injusticas, vislumbrar a possibilidade de uma crianga institucionalizada, em
abrigos precarios, voltar para a propria familia, ndo se faz com tanto otimismo. Além
disso, mesmo que a lei proiba estadias institucionais por mais de dois anos de
abrigamento, o que se efetiva de fato sdo abandono e desamparo social. Ora, os casais
homossexuais correspondem, hoje, a uma possibilidade concreta da crianca ou

adolescente deixar o abrigo e passar a receber cuidados e protecdo parentais.
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As Pesquisas sobre Adocdo Homoparental

Nas bases de dados das ciéncias humanas e da saude em geral, podemos
identificar dois grandes grupos de pesquisas empiricas sobre ado¢cdo homoparental. Um
deles é realizado por pesquisadores das &reas da psicologia e psiquiatria clinicas, que se
caracterizam como investigacoes sobre a sanidade mental dos adotantes, focando
especialmente a apresentacdo eventual de transtornos de ansiedade e depressédo, ou
sobre os adotados, em termos de averiguar eventuais efeitos prejudiciais ao seu
desenvolvimento emocional. O outro grupo consiste em trabalhos de psic6logos sociais
gue abordam os fendbmenos de preconceito, exclusdo e homofobia. Estes se colocam,
claramente, a partir de uma preocupacdo ideolégica com o respeito aos direitos de

pessoas que nao se definem como heterossexuais segundo os padroes dominantes.

Concernente ao primeiro grupo, destacamos alguns estudos representativos sobre
as consequéncias da situacdo da adocdo por homossexuais, no desenvolvimento
comportamental, emocional e social das criangas e sobre as condi¢cdes de bem-estar dos
pais homossexuais, em processos adotivos, de Perrin e Siegel (2013), Goldberg e
Smith (2013) e Golombok, Mellish, Jennings, Casey, Tasker e Lamb (2014). Optamos por
enfatizd-los por comporem um conjunto de pesquisas sobre homoparentalidade
organizado metodologicamente abarcando diversos pontos de vista, educacionais,
mentais, sociais, que exploram o assunto com amplitude. Em geral, consistem em
pesquisas de metodologia positivista, cujos resultados indicam similaridade nos
desenvolvimentos comportamental, cognitivo e social das criancas adotadas por
homossexuais, quando comparadas a outros grupos. Também apontam pouca diferenca
em niveis de ansiedade e depressao entre pais gays e heterossexuais. Tais investigacdes
produzem conhecimentos que despertam certo interesse, porque mostram que, a luz dos
instrumentos escolhidos e das estratégias metodologicas utilizadas, as familias
homoparentais ndo parecem mais problematicas do que as demais. Contudo, n&o
contribuem, a nosso ver, para o0 conhecimento compreensivo da subjetividade dos

envolvidos, em funcéo da epistemologia e da antropologia que adotam.

Usando variados conceitos, segundo as perspectivas tedrico- metodolégicas a
partir das quais se delineiam, o segundo grupo é integrado por estudos sobre o que
podemos designar, para facilitar a comunicacdo, como reacgdes vivenciadas por diferentes
grupos face a homoparentalidade. Nele se incluem, por exemplo, alguns estudos

realizados em Portugal (Costa, Caldeira, Fernandes, Rita, Pereira & Leal, 2013; Gato &
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Fontaine, 2013) e no Brasil (Araujo, Oliveira, Souza & Castanha, 2007; Jurado, 2013;
Pereira, Torres, Falcdo & Pereira, 2013), os quais convergem no sentido de apresentar,
como resultados, que os participantes exibem condutas preconceituosas em relacédo a

adocao por homossexuais.

No mesmo caminho, encontramos, em uma pesquisa do imaginario de estudantes
de psicologia sobre a crianca adotada por homossexuais (Ferreira-Teixeira et al, prelo),
ideias e temores de que a crianga possa vir a apresentar problemas em sua identidade
sexual. Os estudantes apresentaram um posicionamento bastante curioso em relacao ao
tema da adocdo homoparental, amalgamando diferentes problemas. Assim, defenderam a
possibilidade de adocdo, como espécie de solucdo, quase salvacionista, para a miséria e
0 desamparo infantil. Entretanto, ndo deixaram de, simultaneamente, apresentar
angustias e davidas sobre a saude mental futura dessas criancas adotivas. Curiosamente,
lancam mao do principio juridico do mal menor: assim, para sobreviver a precariedade
social, valeria a pena correr riscos relativos a saude mental. Tal posicionamento veicula,
implicitamente, um posicionamento fatalista segundo o qual seria praticamente impossivel
resolver satisfatoriamente o problema destas criangas que se encontram a espera de

adocdo.

Na presente pesquisa, debrucadas sobre o filme Patrik 1.5, visamos nos aproximar
da forma como uma sociedade, bastante diversa da brasileira, em variados aspectos, vem
se apropriando do tema e das condicGes concretas de vida dessas familias. Investigamos
essa producdo cinematografica sobre uma familia sueca, cujas caracteristicas
socioculturais e econémicas configuram um contexto em que a ideia de tolerancia a
adocdo homoparental ndo se justifica em funcdo da pobreza e da incapacidade da
sociedade civil de atender, dignamente, as necessidades de criancas e adolescentes

institucionalizados.

Abordagem Psicanalitica da Producdo Cinematogréafica

Desde seus inicios, a psicanalise surgiu como forma sui generis de intervencao
clinica, mas muito cedo seu método investigativo foi usado no estudo de producdes
culturais, como a literatura e a mitologia grega, criando uma forma de apreciacdo de
subjetividades coletivas que se efetua a partir do encontro sistemético com obras de
arte (Freud, 1907/1980; 1910/1980; 1912/1980).
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A partir das contribuicdes freudianas, diferentes perspectivas psicanaliticas se
desenvolveram, de modo que hoje a psicanalise se constitui como um campo bastante
heterogéneo, povoado por diferentes tipos de pensamento, que compartiham uma
ancestralidade comum. Um modo de entender esta heterogeneidade e complexidade
pode ser alcancado por meio do estudo da contribuicdo de Politzer (1928/1994), que
pioneiramente distinguiu uma duplicidade discursiva no interior do texto freudiano. De um
lado, haveria uma metapsicologia fisicalista e abstrata e de outro uma psicologia

dramatica e concreta.

Adotamos a abordagem preconizada por Politzer (1928/1994), em termos de
considerar a psicanalise, em suas teorizacfes clinicas ndo metapsicolégicas, como a
melhor realizagdo de uma psicologia concreta. Nesta linha, concebemos as producdes
culturais como uma possibilidade fecunda de expressar a dramatica da vida.

Psicanaliticamente orientada, a psicologia concreta € uma perspectiva
interpretativa focada nos substratos légico-emocionais subjacentes as condutas, vale
dizer, nos determinantes emocionais inconscientes (Bleger, 1963). As histérias, 0s
personagens, as imagens, as musicas, enfim, todas manifestacbes humanas
apresentadas nas producdes cinematograficas, que sensibilizem o expectador, permitem
a busca dos determinantes I6gico-emocionais, a partir dos quais emerge a conduta. Numa
tentativa de deixar maximamente clara a superacdo de uma visdo do inconsciente como
fendbmeno psiquico individual, temos preferido substituir o termo, forjando o conceito de
campos de sentido afetivo-emocional (Couto, Tachibana & Aiello-Vaisberg, 2007; Barreto
& Aiello-Vaisberg, 2007; Avila,Tachibana & Aiello-Vaisberg, 2008; Pontes et al, 2008;
Russo, Couto & Aiello-Vaisberg, 2009; Martins & Aiello-Vaisberg, 2009,2010; Barcelos,
Tachibana & Aiello-Vaisberg, 2010; Fialho, Fernandes, Montezi & Aiello-Vaisberg, 2012;
Cabreira, Pontes, Tachibana & Aiello-Vaisberg, 2013; Granato & Aiello-Vaisberg, 2013;
Aiello-Vaisberg & Ambrosio, 2013; Tachibana, Montezi, Barcelos, Sirota & Aiello-Vaisberg,
2015).

Em nossa perspectiva psicanalitica, concebemos as condutas humanas concretas
como objeto de estudo e entendemos o inconsciente como conceito que elucida o sentido
da experiéncia e da atividade humana, inerentemente complexas e contraditorias (Bleger,
1963; Politzer, 1928/1994). Em sendo assim, vale destacar que, por ndo acreditarmos em
um inconsciente objetivado, ndo concebemos as produgbes culturais como meras

“‘projecdes do inconsciente” do artista, para vé-las como exteriorizagfes emergentes de
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campos afetivo-emocionais, cuja carater ndo € primariamente intrapsiquico mas
relacional, intersubjetivo, inter-humano (Montezi, Barcelos, Ambrdsio & Aiello-Vaisberg,
2013).

Neste trabalho escolhemos estudar uma producdo cinematogréfica, tomada como
uma expressao coletiva de condutas de seres humanos concretos, que pode ser
abordada pelas diversas ciéncias humanas, tais como, antropologia, histéria, filosofia,
economia, sociologia e outras. O cinema, considerado a sétima arte, permite-nos entrar
em contato com a atmosfera emocional na qual as pessoas estdo vivendo, permitindo
diversas leituras e interpretacdes. Neste contexto, a contribuicdo da psicologia concreta
se faz pela consideracdo dos sentidos afetivo-emocionais, que podem ser
compreendidos, como acontecer inter-humano, na medida em que pudermos

criar/encontrar os campos relacionais a partir dos quais emergem como condutas.

Estratégias Metodoldgicas

Subscrevemos um posicionamento epistemoldgico segundo o qual o método
psicanalitico € logicamente anterior as teorias que dele derivam, bem como aos
procedimentos clinicos, segundo enquadres classico ou diferenciados, nos quais pode ser
utilizado. Defendemos, enfaticamente, que a ordem cronolégica da invencdo da
perspectiva psicanalitica ndo deve ser confundida com a grande contribuicdo, para a
compreensao do humano, em que se constituiu. Esta confusdo reduz a potencialidade
heuristica do método, empobrecendo lamentavelmente seu alcance. Infelizmente, tem
sido feita em nome de uma suposta fidelidade aos textos freudianos, argumento que nao
se sustenta se examinamos tanto o modo como Freud (1923/1996) definiu a propria
psicanalise, como suas iniciativas no estudo de obras de arte e de fenbmenos culturais
(Freud, 1907/1980; 1910/1980; 1912/1980). Devemos esta clareza aos estudos

metodoldgicos realizados, em nosso meio, por Fabio Herrmann (1979).

As regras fundamentais que regem o método, atencao flutuante e associagéo livre
de ideias, efetivam-se em todas as etapas da pesquisa. Elas exigem, a nosso ver, uma
atitude fenomenologica, que consiste na suspensao provisOria de apego a teorias,

crengas e outros conhecimentos anteriores (Barreto & Aiello-Vaisberg, 2010).
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Temos utilizado este método em pesquisas psicanaliticas empiricas em contextos
externos ao dispositivo classico da clinica. Quando usado em pesquisas que focalizam
material cultural, deve ser desdobrado em cinco tipos de procedimentos investigativos: 1)
de selecdo da producdo cultural, 2) de configuracdo do acontecer pesquisado, 3) de
registro do encontro com o material cultural, 4) de producéo interpretativa de campos de

sentido afetivo-emocional e 5) de discusséo ou interlocugéo reflexiva.

No que diz respeito ao processo de sele¢cdo do material cultural, cabe declarar
gue decidimos buscar producdes cinematograficas que atendessem aos seguintes
critérios: a) versar, em seu conteudo manifesto, sobre homoparentalidade; b) trazer, em
seu conteudo manifesto, a etapa de espera de adocédo por pais homossexuais; c) focalizar
a situacdo em sociedades com a lei aprovada ha mais de dez anos, cujo foco ndo fosse o
problema da pobreza e da incapacidade da sociedade civil de atender dignamente as
necessidades  de criancas e adolescentes institucionalizados; d) estar

gratuitamente disponiveis na web com legenda ou traducao.

Buscamos as producdes nos sites abertos, google e globo.com, utilizando

” “ ” 13

palavras-chave “casal gay”, “casal homoparental”’, “casal homossexual”, “familias gays e

” o«

homoparentais”, “ado¢do homoparental, por gays ou por homossexuais”.

Encontramos 03 producbes: 1) Comme les autres (VICENT GARENT, 2008,
Franca), excluido pelos critérios b e c¢; 2) Minhas mées e meu pai (LISA CHOLODENKO,
2010, EUA), excluido pelos critérios b e c; e 3) Patrik 1,5 (ELLA LEMHAGEN, 2008,
Suécia) que tratava de ado¢do homoparental na Suécia. Apos selecionar as producoes,

restou-nos um filme que respondia a esses critérios, Patrik1,5.

Esta producdo cinematografica configura o material inicial da pesquisa e deve ser

compreendida como expressao de um encontro intersubjetivo entre pesquisadoras e obra.

O procedimento de configuracdo do acontecer pesquisado foi realizado
iniciando-se por repetidas exposicoes a pelicula, em estado de atencéo flutuante, com
abertura para a associacao de ideias e ressonancias afetivo-emocionais, permitindo que

impressdes tocassem emocionalmente as pesquisadoras.

Desses encontros com a obra, partimos para uma terceira etapa, de registro do
acontecer pesquisado, no caso o0 material cultural, elaborando uma narrativa

transferencial. As narrativas transferenciais (Aiello-Vaisberg, Machado, Ayouch, Caron
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& Beaune, 2009; Granato, Corbett & Aiello-Vaisberg, 2011) séo registros das experiéncias
vividas no encontro com o fendmeno, a partir das quais podemos criar conhecimento,
promovendo o compartilhamento da experiéncia desse encontro. Este tipo de narrativa se

focaliza nos impactos afetivo-emocionais emergentes no encontro com o material cultural.

Apos sua elaboracdo, compartilhamos a narrativa com o Grupo de Pesquisa PUC-
Campinas/CNPqg, Atencdo Psicologica Clinica em Instituicbes: Prevencdo e
Intervencdo, cujos integrantes estdo capacitados a usar o método psicanalitico em
pesquisas empiricase podem contribuir com associacbes de ideias. Deste
modo iniciamos um processo de producao interpretativa de campos de sentido afetivo-
emocional. ApGs esta etapa, foi possivel, por meio de uma revisitacdo das narrativas,
chegar ao procedimento de producédo interpretativa de campos de sentido afetivo-
emocional, ou inconscientes relativos, a partir dos quais teria emergido o drama retratado

no filme.

A produgéo interpretativa de campos de sentido afetivo-emocional fundamenta-se
em uma perspectiva psicanalitica concreta e relacional, concebendo o inconsciente como
um campo que se encontra entre as pessoas. Nesse sentido, as manifestacdes humanas
seriam emergentes de campos relacionais, intersubjetivos, interpessoais, que, em grande
extensdo, seriam inconscientes. A interpretacdo dos campos se efetiva quando as
narrativas transferenciais séo revistas a luz da observacdo de palavras de ordem
norteadoras: “deixar que surja”, “tomar em consideracdo” e “completar o desenho ou
delineamento do sentido” (Hermann, 1979). Por este caminho, torna-se possivel criar/
encontrar campos de sentido afetivo-emocional que, sendo habitados por individuos e

coletivos, sustentam suas condutas.

O procedimento de interlocucéo reflexiva, etapa investigativa que se segue a
producéo interpretativa de campos de sentido afetivo-emocional, consiste ho exame de
ideias e teorias que possam auxiliar na compreensado dos achados do estudo. Nesta
etapa realizamos interlocucdes criticas com autores, psicanaliticos ou ndo, que adotem
perspectivas antropoldgicas convergentes com as nossas, além de apresentarmos nossas

proprias experiéncias e desenvolvimento tedrico decorrente das interpretacoes.

Campos de Sentido Afetivo-Emocional
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Seguindo atentamente as observacfes dos passos constitutivos do método
psicanalitico, foi possivel nos aproximar da complexidade inerente a producao
cinematografica e produzir interpretativamente campos de sentido afetivo-emocional ou

inconscientes relativos, segundo 0s quais se organiza o imaginario do filme Patrik 1.5.

Ainda com a pesquisa em andamento, produzimos interpretativamente dois
campos de sentido afetivo-emocional: “Diferentes e Perigosos” e “Mas Eles Podem ser
Boas Pessoas”. A partir deste ponto, demos inicio ao estabelecimento de interlocucdes

reflexivas, focalizando, na presente comunicacdo, apenas o primeiro campo.

O campo denominado “Diferentes e Perigosos” — corresponde a um mundo
vivencial organizado sob a crenca de que homossexuais seriam pessoas nefastas, que

poderiam chegar até a molestarem criancas e adolescentes.

Em diversas cenas da pelicula, condutas emergentes deste campo dominam a
cena. Por exemplo, no contraste que estabelecem entre as familias nucleares tradicionais,
habitando casas muito similares, encontramos uma clara alusdo a diferenca. A
configuracdo da festa de aniverséario indica as expectativas de todos, de que os casais
sejam, sempre, heterossexuais. A resisténcia de um pai a ter seu filho atendido por um
doutor assumidamente homossexual € outra situacdo que evidencia dificuldades de
convivéncia com aquele tido como diferente, perigosamente diferente. O proprio Patrik, ao
saber que fora encaminhado, para ado¢do, a um casal homossexual, fica furioso e
assustado. Declara que ndo quer morar com gays, que seriam “velhacos que gostam de
comer garotinhos de 14 anos”. Essa mesma ideia, qual seja, de abuso sexual do menor
adotado, aparece nas fantasias de um vizinho do casal. Nota-se, portanto, uma

associagao imaginativa entre homossexualidade e pedofilia.

Ainda podemos identificar condutas emergentes desse campo de preconceito e
exclusdo na cena onde a funcionéaria do centro de adoc¢éo diz ao casal homossexual que
ndo teriam chance de adotar uma crianca pequena, porque nenhum pais consentiria em
entregar criangas para homossexuais. Restar-lhes-ia, como Unica possibilidade, aceitar

um adolescente com historico de atos delinquentes.

Emergem, também, a partir deste campo, as angustias e frustracées oriundas das
dificuldades do casal gay no processo de adocdo. Nesta linha, devem ser lembradas

também as dificuldades de aprovacédo do pedido de adog¢é&o pelo 6rgdo publico e a soliddo
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do casal gay que acompanha as alegrias dos demais no processo de constituicdo de suas

familias.

Interlocucdes Reflexivas Preliminares

Ainda que levando em conta que nos encontramos numa etapa intermediaria no
processo de realizacdo da presente pesquisa, podemos ensaiar um inicio de

interlocugdes reflexivas sobre o campo que aqui examinamos.

Parece-nos interessante apontar que, em que pese o fato da ado¢gdo homoparental
ser legalizada na Suécia, percebemos indicios claros de que a questdo suscita angustias
e temores, contra os quais se forjam defensivamente condutas preconceituosas. A luz das
contribuicbes de Bleger (1963), ndo temos dificuldades em identificar que nos
encontramos diante de um campo de -caracteristica paranoide. Trata-se de uma
configuracdo imaginaria segundo a qual o mundo se dividiria em seres intrinsecamente
bondosos e ou seres inerente e irremediavelmente maléficos. Esta maldade poderia se
expressar segundo diferentes caracteristicas, tais como cobica, inveja, crueldade,
perversdo sexual e outras. No presente caso, 0s homossexuais sdo considerados
pedofilos e, portanto, sexualmente degenerados. Esta visdo € bastante interessante
porque atualmente os crimes de pedofilia se encontram entre aqueles que mais
profundamente ferem a sensibilidade das sociedades ocidentais que se definem como
democraticas, mesmo se convivem com desigualdades sociais profundamente

inaceitaveis do ponto de vista ético.
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A IMPORTANCIA DO ESTUDO DE MAES DE CRIAN(;AS SUBNUTRIDAS:
CONFIGURANDO UM PROBLEMA DE PESQUISA
MARIA CAMILA MAHFOUD MARCOCCIA

TANIA AIELLO-VAISBERG

Resumo
A subnutricdo, uma sindrome multifatorial frequentemente associada, nas camadas
desfavorecidas da populacéo, a falta de alimentos e a baixa renda, € responsavel por
muitas mortes e adoecimentos variados de criangcas em todo o mundo. Seu combate
exige ndo apenas a diminuicdo da pobreza e da desigualdade social, mas também
intervengdes que incidam sobre o cotidiano da vida familiar, permitindo uma assisténcia
imediata. Na presente comunicacdo, apresentamos projeto de pesquisa que tem como
objetivo compreender a experiéncia emocional de maes de criancas sob tratamento em
funcdo de diagnostico de subnutricAo primaria grave ou moderada. Organiza-se
metodologicamente a partir de entrevistas individuais articuladas ao redor do
Procedimento de Narrativas Interativas, que consiste na apresentacdo de uma narrativa
inacabada sobre a questdo humana investigada, a ser completada pela participante.
Todas as entrevistas serdo registradas sob forma de narrativas transferenciais, que serao
abordadas tendo em vista a producéo interpretativa de campos de sentido afetivo-
emocional ou inconscientes relativos. Tais campos serdo revisitados no contexto do
estabelecimento de interlocucéo teorico-clinica com o pensamento de D. W. Winnicott e
outros autores antropologicamente convergentes.

Palavras chave: experiéncia emocional, maternagem, subnutricdo, método psicanalitico

A subnutricdo infantil é responsavel por 45% das mortes de criancas menores de 5
anos em todo o mundo (Black et al., 2013). Nas ultimas décadas, o Brasil vem reduzindo
os indices de criancas subnutridas no pais e em 2009 a publicacdo anual do Ministério da
Saude, que reune indicadores de saude no Brasil, relata um avan¢co na reducdo da
subnutricdo em territério nacional, mostrando que menos de 10% das criancas
apresentam estatura e peso inadequados para idade (Brasil, 2009). Tal fendmeno é uma
grande conquista, porém nas grandes cidades, como S&o Paulo, o problema da

subnutricdo infantil persiste nas comunidades carentes, também conhecidas como
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favelas. Martins e Solymos (2012) referem que 35% das criancas desta populagdo sao
subnutridas.

Sabemos que a subnutricdo energético-proteica € uma sindrome multifatorial
associada principalmente a falta de alimentos e baixa renda. Condi¢cdes ambientais como
habitacdo e saneamento, exposi¢cdes continuas a doencas parasitarias, inadequacao nos
cuidados com saude e alimentacdo sdo os chamados fatores macro-ambientais de risco
para subnutricdo. Questdes politicas, econdmicas e sociais sdo fundamentais no combate
a essas condicbes socioeconomicamente desfavorecidas. Entretanto, familias, que
enfrentam situacfes aparentemente muito parecidas, em termos de precariedades
situacionais, podem apresentar padrées bastante diferenciados entre si no que diz
respeito a questdo nutricional. Nem todas as familias em condigcbes macro-ambientais
desfavoraveis apresentam individuos subnutridos, o que sugere que aspectos micro-
ambientais podem desempenhar papel importante no estabelecimento da doenca.
Cecconello (2000) acredita que o contexto socioeconémico e cultural influencia no
relacionamento entre pais e filhos e nas escolhas das praticas educativas, afetando as
relacbes conjugais e associando-se a um maior indice de conflitos nas familias. Ha
estudos que mostram como a dinamica familiar interfere significativamente na condicéao
de saude da crianga subnutrida, evidenciando associagdes entre essa doenca e aspectos
da relacdo conjugal parental, da relacdo mée-crianga, incluindo a forma como lidam com a
comida, bem como da comunidade ao seu redor (Campos et al, 1995; Silveira, Perosa, &
Carvalhaes, 2012; Solymos, 1997; Vieira, Souza, & Cervato-Mancuso, 2010). Essas
interferéncias significativas geram o que podemos chamar de situacdo adversa, que é
mais do que a soma dessas condic¢des isoladas.

Ha décadas varios estudos vém sendo feitos sobre a relacdo da crianca subnutrida
e sua mae, no intuito de correlacionar a subnutricdo com vinculo materno. Na década de
90 o cuidado infantil foi reconhecido como uma das vertentes determinantes da
subnutricdo. Silveira et al., (2012) fala de individuos que enfrentam condi¢cdes adversas
em seu desenvolvimento como riscos bioldgicos (prematuridade, baixo peso) e ambientais
(conflitos familiares, alcoolismo e doencgas psiquicas) no qual se contrapostos com a
mediacdo materna, esses fatores adversos podem alterar sua trajetéria. Magalhdes
(2012) diz que as habilidades e/ou capacidades maternas estdo diretamente ligadas a
adequacao do cuidado para com o filho. Engstron e Anjos (1999) fazem meng¢&o a como a
relagdo materna com a crianga interfere na mediacao crianga-ambiente interferindo no

estado nutricional. Estudos fazem relacdo entre doencas psiquiatricas da mae e
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desnutrigdo infantil (Carvalhes & Benicio, 2002; Miranda et al, 1995; Nascimento, Falcone,
Spada, Mader, & Noébrega, 2003; Nobrega & Campos, 1995; Silveira et al., 2012). No
entanto, existem discussbes acerca dessa relagcdo, onde se questiona se a depressao
materna seria um fator de risco para desnutricdo ou se a crianga desnutrida precipitaria a
depressdo na mae. Fendmenos sociais, familiares, individuais e econémicos combinam-
se e podem trazer como consequéncia falhas no vinculo mae-filho e comprometimento
nutricional. Quando a mée esta bem assistida, em especial na presenca de companheiro,
parentes e amigos, tal condicdo revela-se um fator de protecdo ao desenvolvimento
infantil (Nascimento et al., 2003, Silveira et al., 2012;).

Silveira et al. (2012) afirma que grandes avan¢os ocorreram no combate a
subnutricdo infantil, porém estdo mais focados sobre a criangca. O autor acredita que os
atendimentos para tratamento dessa doenca devem abranger o cuidado a mulher e
atencdo especial ao relacionamento mae e filho. Confirma-nos isso Solymos (1997)
guando traz, na experiéncia vivida por maes de subnutridos, elementos de solidao,
impoténcia, fatalismo, velamento e debilidade, propondo uma intervencdo ndo somente
informativa, mas de reflexdo, partilha e compreensdo de suas experiéncias. Também
Silva, Andrade, Ferreira, de Andrade, & Madeira (2011) reforcam a ideia de que para o
tratamento da subnutricdo € necessario um trabalho com a autoestima da mae,
reforcando a sua importancia na recuperacéo e manutencao do filho. Os estudos citados
mostram a importancia da avaliacdo da salde mental das mées, bem como da sua

relacdo com o filho.

A experiéncia de maternidade

De acordo com a psicanalise pés-freudiana, a relacdo mae-bebé deve ser
considerada como decisiva para o desenvolvimento da crianca. Varios autores, dentre 0s
guais grandes seguidores de Freud, dedicaram-se ao estudo dessa relacdo mae e filho,
como Winnicott e Melanie Klein, contribuindo significativamente para a compreensao e
expectativas atuais sobre a maternagem (Moura & Araujo, 2004).

Partindo de uma perspectiva winnicottiana compreendemos que a mae é
biologicamente condicionada a lidar com as necessidades do bebé, tem uma identificagao
consciente e inconsciente com o seu filho e o bebé uma dependéncia em relacdo a sua
mae. A dedicacao total ou quase total da mé&e proporciona um ambiente acolhedor e de

cuidados, fisico e afetivo, que seria essencial para o desenvolvimento humano saudavel
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do bebé. A méae desenvolve uma funcdo fundamental, a medida que entra num estado
especial de experiéncia, que denominou “preocupagdo materna primaria’, que a
capacitariam, conforme seu proprio amadurecimento emocional, a prover um ambiente
suficientemente bom para seu bebé (Winnicott, 1956). Esse papel ndo € exclusivo da mae
biologica, podendo o pai ou outra pessoa assumir esse lugar (Couto, Tachibana, & Aiello-
Vaisberg, 2007).

Aiello-Vaisberg e Granato (2006), em uma leitura sobre essa passagem de
Winnicott coloca em discussdo o processo identificatorio definido pelo autor, afirmando
gue nao é o fato de confundir-se com a crianca que garante o bom cuidado materno, mas,
ao contrério, haver maturidade materna suficiente para que o bebé possa ser vivenciado
como alteridade. Esta autora tanto denuncia os pressupostos antropolégicos, de caréater
absolutamente pessimistas, subjacentes a consideracdo de que a devocédo da mae pelo
filho se basearia num equivoco, na medida em que o0 que ai se nega € a possibilidade de
afeto auténtico entre seres humanos. Contudo, sua discussdo ultrapassa o ambito da
critica, pois se assenta na experiéncia clinica com maes saudaveis e com maes
psicéticas, que, em virtude de sua patologia, podem vivenciar seus bebés como
prolongamentos de si mesmas.

De todo modo, a sensibilidade que a méae desenvolve permite acolhé-lo nas suas
necessidades de forma dosada, tornando-se, assim, uma “mae suficientemente boa”. E
nessa oferta de um ambiente suficientemente bom que se permite ao bebé a inicial
experiéncia de “ser eu”, de comecar a existir e de constituir como uma incipiente
continuidade de ser que se atualizard como um self pessoal unitario. Na medida em que o
bebe se desenvolve, faz a passagem de uma dependéncia absoluta, na qual ainda n&o
existe “desde o seu ponto de vista” até o enfrentamento do mundo com os seus proprios
recursos. Porém, ndo sao todas as maes que conseguem ser “suficientemente boas” e
situacdes adversas podem interferir no desenvolvimento da maternagem. (Winnicott,
1956).

Encontramos, também, no ambito da psicologia do desenvolvimento, o
reconhecimento da grande importancia das primeiras relagbes, em especial da figura
materna. Bowlby (2002) faz a definicdo de apego como a busca e manutengao constante
da proximidade de outro individuo, constituindo em um vinculo afetivo no qual os pais
proporcionam a crianca a satisfacdo das necessidades. O autor coloca que a
sensibilidade da mae em responder aos sinais do bebé é o grande contribuinte para o

apego do desenvolvimento infantil, sendo uma via de mao dupla, na qual a mae se adapta
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ao bebé descobrindo e se ajustando a ele, enquanto o bebé também se ajusta
gradualmente as interven¢fes de sua mae, tornando-se cooperativo. A qualidade dessa
interagdo contribui para um desenvolvimento que servira de base para conhecer e
explorar o ambiente.

As criancas em seus primeiros anos de vida tém o seu desenvolvimento sustentado
pelo outro, em geral a mae ou figura que se encarrega de cuidados maternais. Para que
esta relacdo se desenvolva € necessario que a mae exer¢ca sua funcdo de modo
suficientemente bom. Histéria de vida, de cuidado e de afeto podem influenciar a
gualidade dessa relacdo. A instabilidade emocional, doencas mentais ou fisicas,
principalmente se associadas a condi¢cdes econémicas precarias, podem prejudica-la ou
até incapacita-la a cuidar de seu filho, causando prejuizo ao desenvolvimento fisico e
mental da crianca. Esse desempenho insuficiente na funcdo materna aumenta o risco de
atrasos no desenvolvimento, de acidentes e de doencas, inclusive a subnutricao
(Nascimento et al., 2003).

A subnutricédo infantil, caracterizada como condigcdo humana multifacetada, que, ao
nivel biolégico se expressa sob forma de doenca, deriva de uma trama causal complexa
gue se articula a partir de diferentes niveis de integracédo do fendémeno (Bleger,1963).

Para compreensdo da situacdo nutricional da crianga, tendo em vista intervir de
modo a encaminhar solu¢des para o problema devemos olhar tanto para as necessidades
fisiologicas e para as condicdes bioldgicas e ambientais, como também levar em conta o
fato da crianca existir e viver sob cuidados maternos.

E importante lembrar que estamos falando de mulheres que se tornaram maes.
Mulheres que estdo mais ou menos amadurecidas emocionalmente, que vivem em
condicdes mais ou menos favoraveis nos diversos ambitos em que estdo inseridas:
relacional, cultural, saude, historico, financeiro, etc. O cuidado materno nédo é isolado e
abstrato e nem dependente exclusivamente da personalidade da mae, mas se expressa
junto e dentro de uma experiéncia inter-humana (Aiello-Vaisberg & Granato, 2006). Além
disso, todas as pessoas se movem em direcao a sua realizacdo e desejam ser felizes e a
busca por essa plenitude da vida guia as suas atitudes, 0s seus posicionamentos, as suas
buscas, enfim, toda a sua conduta humana. Entendemos que o ser mulher ndo é
separado do ser mae e € preciso olhar para essa totalidade de modo a compreender

verdadeiramente a experiéncia dessas mulheres-mées. (Solymos, 2006).
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Desse modo, pretendemos compreender, no presente trabalho compreender a
experiéncia emocional de mées de criangas em tratamento por diagnéstico de subnutricao

primaria grave ou moderada.

Metodo

Desde o inicio da Psicandlise o ato de narrar foi ganhando espaco em termos
tedricos e clinicos. A “cura pela fala” foi e é ainda hoje objeto de estudo da Psicologia,
ampliando-se para outras orientacdes teoricas metodoldgicas, além da psicanalise.
Granato, Corbett e Aiello Vaisberg (2011) falam de como o narrar pode se constituir como
um processo de elaboracdo do viver quando acontece em um ambiente de escuta
propicio. O paciente se coloca através das narrativas de seus dramas e suas experiéncias
e o terapeuta oferece nesse momento uma escuta atenta, a fim de em seguida devolver-
Ihe compreenséao daquilo que foi colocado e assim instalar-se um dialogo de construcéo e
reconstrucdo que fundamentem e legitimem o sofrimento do paciente abrindo novas

possibilidades para ambos.

A psicanalise recupera a narrativa humana como meio de acesso ao mundo
pessoal, tornando-se um importante recurso de conhecimento sobre a experiéncia afetiva-
emocional daguela pessoa. Assim, a narrativa interativa se coloca como proposta a
medida que traz um potencial elaborativo do narrar e caracteristicas dialégicas de um
encontro humano. A narrativa interativa considera a pessoalidade do pesquisador que
participa da elaboracdo de uma narrativa ficticia como parceiro de uma saber imaginativo
sobre o drama da pessoa. Esse procedimento visa se assemelhar ao jogo do rabisco de
Winnicott onde ocorre uma interacdo dos campos afetivo-emocionais do terapeuta e do
paciente, abrindo um campo de possibilidades ao paciente que, se espera, responda de
forma genuina (Granato, Corbett, & Aiello-Vaisberg, 2011)

Procedimentos Investigativos
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Na presente pesquisa, 0 procedimento investigativo de configuracdo do acontecer

clinico se fard por meio de entrevistas individuais, que se articulardo ao redor do uso de
narrativas interativas como recurso mediador. Assim, apresentaremos a mulher uma
narrativa ficticia inacabada sobre uma mulher que tem uma crianca subnutrida. Este relato
tera sido previamente elaborado a partir de uma experiéncia clinica de cinco anos no
atendimento a este tipo de problema, vale dizer, com certo conhecimento sobre o drama
vivido (Politzer,1928; Bleger,1958) por estas participantes em seu cotidiano. As
participantes devem completar essa narrativa dando um desfecho a histéria segundo sua
interpretacdo pessoal do drama materno. As entrevistas serdo feitas de forma individual,
com leitura da historia inacabada em voz alta. A continuidade da historia sera feita

oralmente pela participante e anotada pela pesquisadora.

Como procedimento investigativo de registro do acontecer clinico, adotaremos as
narrativas transferenciais. Estas sdo narrativas de memoria feitas ao final de cada
encontro, no qual o pesquisador busca recordar o que aconteceu, rememorando ndo so
0s cenas e os fatos, mas todas as emocdes e sentimentos vividos durante a entrevista.
Essa forma de registro é elaborada a partir do método psicanalitico e possibilita a
emersdo daquilo que foi emocionalmente significativo no encontro. Aqui podem ser
impressas marcas da subjetividade de quem estava presente no encontro, o pesquisado e
0 pesquisador, pois entendemos que tudo que foi despertado tem seu valor para a
compreensao das condutas emergentes. (Barcelos, 2014)

Completaremos esta fase do trabalho por meio do procedimento investigativo de
intepretacdo do acontecer clinico, que definimos como producao interpretativa de campos
de sentido afetivo-emocional ou inconscientes relativos. Este trabalho tem lugar mediante
a observacédo das palavras de ordem de Herrmann (1979): “deixar que surja”, “tomar em
consideracao” e “completar o desenho do sentido emocional emergente”. Deste modo,
produziremos conhecimento sobre o substrato afetivo-emocional ndo consciente, ou
inconsciente relativo, a partir do qual se delineia a experiéncia emocional das
participantes. Este trabalho interpretativo serd realizado em varias etapas, nas quais se
alternam as leituras flutuantes da propria pesquisadora com leituras flutuantes que serao
realizadas no ambito do grupo de pesquisa, que € integrado por profissionais capacitados

ao uso do método psicanalitico em pesquisa qualitativa.

Finalmente, os campos de sentido afetivo-emocional seréo revisitados no contexto

do estabelecimento de interlocugéo tedrico-clinica com o pensamento de D. W. Winnicott,
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Giussani e Mahfoud, numa etapa de trabalho denominada procedimento investigativo de
interlocugdes reflexivas. Frequentando, como temos feito, os textos destes autores,
antevemos a possibilidade de realizar articulacées fecundas, dadas as convergéncias

antropoldgicas e éticas subjacentes, que temos detectado ao longo dos anos.

O procedimento de interlocucéo reflexiva corresponde a um importante momento
da investigacao, durante o qual deixaremos de associar livremente em estado de atencéo
flutuante, para passarmos a um trabalho intelectual, de carater simultaneamente reflexivo
e dialégico. Neste momento, consideramos 0s campos de sentido afetivo-emocional
criados/encontrados, a partir das entrevistas, a luz de ideias e teorias. Abandonamos o
uso do método psicanalitico, sem, contudo, desconsiderar concretude e a dramatica da
experiéncia vivida (Corbett, 2014). Deste modo, encerramos a presente démarche
investigativa produzindo um saber local, necessariamente inconcluso, porque a vida
humana € um processo temporal, produzindo alguma compreensdo dos sentidos e

significados da experiéncia emocional. (Corbett, 2014).

Didlogo entre Giussani e Winnicott

A nosso ver, um intercambio entre abordagens da psicologia e da antropologia
filoséfica pode descortinar uma interessante ampliacdo do nosso universo intelectual e
clinico. (Aiello Vaisberg & Marcoccia, 2013). E o que pretendemos aproximando autores,

cujas contribuicbes podem ser proveitosamente articuladas.

Giussani é um antropdlogo italiano, da década de 50, que introduz o conceito de
Experiéncia Elementar. Entre nés, Mahfoud (2012) propb6e, com maestria, uma
interessante transposicdo dessa antropologia para o campo da psicologia clinica. Sua
iniciativa se baseia na clara percep¢ao de que uma antropologia que propde que pessoa
humana se constituiria a partir de uma experiéncia originaria que, ao longo de toda a vida,
serviria de critério para julgamento de toda a experiéncia vivida, certamente pode gerar
manejos clinicos que favorecam o0 alcance de posicionamentos existenciais mais
integrados e genuinos. Giussani (2009) fala de exigéncias e evidéncias — verdade, beleza,
amor, justica e felicidade — como um crivo dado e inextirpavel, que seria imutavel e ndo

depende da situacéo historica, social ou cultural. Deste modo, propde um horizonte ético
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ampliado, que pode ser articulado aos pressupostos do método psicanalitico, segundo os
guais todos os seres humanos compartilham, independentemente de suas diferencas,

uma humanidade comum.

Em termos da clinica psicologica, Mahfoud (2012) afirma que toda conduta humana
tem em sua base a busca pela realizacdo dessas exigéncias, mesmo que possam ser ou
parecer distorcidas ou contraditorias. Segundo seu pensamento, 0 sofrimento humano
consiste, em sua raiz, na negacao ou reducdo dessas exigéncias originarias. O trabalho
clinico, portanto, realiza-se por meio do reconhecimento e posicionamento genuino frente
a tais exigéncias. Percebe-se, portanto, que se trata de uma clinica direcionada para o
futuro, para a mudanca, em acordo com o posicionamento de Bleger (1963), quando
critica uma énfase passadista em certas formas de psicanalise que se mantém sob a
forma de repetida revivescéncia de traumas e infelicidades pretéritas, sem oferecer

possibilidade de um avanco existencial.

Winnicott (1956) prop0s a teoria do amadurecimento emocional no qual visa a
possibilidade de “sentir-se vivo e real’ Este processo que resulta na capacidade de
gestualildade espontanea e criadora se inicia ao nascer e se estende por toda a vida. Da-
se no relacionamento com a figura materna e com o desenvolvimento da capacidade de
consideracao do outro (Aiello-Vaisberg & Marcoccia, 2013). Compreende-se assim que 0
ambiente winnicottiano € constituinte da subjetividade e por isso ganha uma importancia
através de sua funcdo ativa no amadurecimento emocional humano. Entendemos que
esse cuidado vai para além do relacionamento mée-bebé e a tarefa de integrar as
experiéncias vividas no self nunca cessa, a busca pelo “ser vivo e real” é inesgotavel
(Ambrosio & Aiello-Vaisberg, 2009). Medeiros e Aiello-Vaisberg (2010) afirma que a falta
de acolhimento em um ambiente suficientemente bom e de relagcbes de cuidado
suficientemente boas causam sofrimentos e a busca dos que sofrem € por experiéncias

sustentadoras.

Acreditamos que a antropologia de Giussani, atraves da valorizacao das exigéncias
originarias, pode enriquecer com uma Vvisao antropoldgica a psicanalise winnicottiana, de
modo a proporcionar uma releitura do significado fundamental do chamado ambiente

suficientemente bom.

Aiello-Vaisberg e Marcoccia (2013) referem que esse processo de amadurecimento

para uma gestualidade espontanea supde a ideia de uma natureza humana constituida
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por exigéncias éticas e estéticas, para além da biologia. Falam da capacidade de
consideracao do outro, no caso da figura materna com o filho, que se realiza por conta da
existéncia dessa exigéncia, diferenciando significativamente a sociabilidade dos animais a
dos humanos. Essa explicacdo faz sentido na conquista da capacidade de se preocupar
com o outro e explica o sofrimento que a auséncia dessa realizacdo gera. Com a
perspectiva da experiéncia elementar, a capacidade de considerar o outro e, portanto, de
cuidado, acontece no emergir da pessoalidade possibilitando o ser espontaneo.

Assim, pretendemos, nesse trabalho, pesquisar como se da a mobilizagdo para
realizacdo das exigéncias elementares no grupo de maes cuidadoras de criancas com

subnutricéo.

Vale lembrar que o Estilo Clinico Ser e Fazer, que adotamos, utiliza-se de Bleger
(1963), psicanalista argentino, para o estudo da psicandlise. Com ele, compreendemos
gue nosso objeto de estudo € a conduta humana, mantendo-nos em uma psicanalise
concreta voltada ao acontecer humano e evitando abstracéo e biologiza¢do da dramatica
da vida. Assim reconhecemos que os sofrimentos sdo concretos, situam-se em contextos
sociais, culturais, histéricos e politicos (Ambrosio & Aiello-vaisberg, 2009). E nesse
contexto que acontecem as experiéncias e os sofrimentos. Acreditamos que o diadlogo
entre Winnicott e Giussani pode contribuir para a compreensao da experiéncia emocional
dessas mulheres-méaes que lidam com a experiéncia da maternidade dentro de um
contexto mais amplo de vida, esperando, a partir dai, podermos tanto amadurecer nosso
préprio olhar como formular intervencbes para o reconhecimento, posicionamento e

sustentacao do “sentir-se vivo e real” dessas mulheres.
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O Uso DE DOCUMENTARIOS NA PESQUISA QUALITATIVA PSICANALITICA:
ALGUMAS CONSIDERACOES
MARIA JULIA CHINALIA

RAFAEL AIELLO-FERNANDES

TANIA MARIA JOSE AIELLO-VAISBERG

RESUMO

Esta comunicacao tem como objetivo tecer considerac6es metodologicas ao redor do uso
do método psicanalitico no estudo documentarios cinematogréficos centrados em
entrevistas de pessoas.Este tipo de pesquisa se insere num conjunto de investigacdes
gue tem permitido tanto o estudo de imaginarios coletivos como da experiéncia emocional

de individuos e coletivos.

Palavras Chave: Experiéncia Emocional, Documentarios, Pesquisa Psicanalitica.

Introducao

O objetivo deste trabalho é apresentar o uso de producdes cinematograficas em
pesquisas qualitativas que focalizam imaginarios coletivos e experiéncia emocional.
Justifica-se na medida em que essa tem se revelado uma alternativa promissora para a
producdo de conhecimento cientifico. Apresenta-se, desse modo, como uma das
abordagens qualitativas possiveis, como a etnografia, a andlise de discurso, a pesquisa
de acdo e a abordagem feminista, entre outras. Consideramos que essa pluralidade
metodoldgica ndo é acidental, mas sinal de coeréncia com uma visdo da psicologia como
ciéncia hermenéutica, segundo a qual todo conhecimento é posto em perspectiva e toda
conclusdo € posta em cheque quanto seu aspecto definitivo, uma vez que toda
compreensao interpretativa pode ser sempre suplementada e, deste modo,
continuamente transformada (Banister et. al., 2006).

Como género ficcional ou ndo, as producdes cinematograficas permitem o acesso
a situacdes da vida real e ao depoimento de pessoas, que participam na qualidade de
atores culturais ou teatrais. Nao podemos, como psicOlogos, assumir que se comportam

diante da camera como o fariam sem ela ou sua equipe, pois nenhuma conduta, por mais
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psicotica que seja, se faz na total e duradoura desconsideracdo do ambiente. No entanto,
entendemos que a atuacdo diante da camera permite a comunicagdo com um numero
maior de pessoas, visando plateias potenciais. Este posicionamento é o que interessa de
fato. A nosso ver, a producao cinematografica permite a manifestacdo de subjetividades
num campo de encontro inter-humano.

Desse modo, abordar psicanaliticamente uma obra de cinema corresponde a um
encontro com alguém que se dirige a nés, de modo paradoxalmente preciso e vago,
através de uma camera. Consiste, metodologicamente falando, no que se pode
denominar uma pesquisa psicanalitica empirica na medida em que se organiza por meio
do uso do método psicanalitico na pesquisa de fenbmenos humanos que se dao fora do
enquadre de atendimento padrdo. Segue, basicamente, o delineamento que tem sido
utilizado em diversas teses, dissertacdes e artigos, contando como exemplo os trabalhos
de Ar6s e Aiello-Vaisberg (2009), Corbett et. al. (2012), Montezi et. al. (2013) e Borges,
Barcellos e Aiello-Vaisberg (2013).

Apresentando o Método

O método psicanalitico pode ser definido de modo preciso como uma forma geral
de compreensao dos fenbmenos humanos, que se pde em marcha através da associacao
livre de ideias e da atencéo flutuante. De um ponto de vista légico inscreve-se, hoje, entre
os chamados métodos qualitativos de pesquisa, na medida em que estes ultimos séo
definidos como estudos interpretativos, sempre contextualizados, de questdes humanas,
gue se apresentam como problemas relativos a agdes e experiéncias de seres humanos
(Banister et al, 2006).

Laplanche e Pontalis (1967/1992) definem a atencdo flutuante como o modo
através do qual o analista deve escutar o paciente, nao privilegiando, a priori, qualquer
elemento de seu discurso, o que implicaria um funcionamento mais livre possivel de sua
atividade inconsciente. A associacao livre, por sua vez, corresponderia, a seu ver, ao
cultivo da tentativa de exprimir indiscriminadamente todos os pensamentos, sem sobre
eles exercer qualquer tipo de censura.

Esta compreensdo candnica dos passos constituintes do método psicanalitico foi
ampliada, em nosso Grupo de Pesquisa, na medida em que compreendemos que tanto a
atencao flutuante como a associacao livre de ideias - ambas praticadas tanto pelo
paciente como pelo analista, como duas faces da mesma moeda - podem ser entendidas

como abertura fenomenologica e existencial para o acontecer clinico (Avila, Tachibana e
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Aiello-Vaisberg, 2008). O mesmo método pode ser usado de modo rigoroso na
abordagem de producdes culturais, exigindo o mesmo cultivo de uma atitude aberta, a
partir do olhar particular da psicandlise que demanda, por sua vez, desapego a crencas e
teorias (Arés e Vaisberg, 2009).

Inspiramo-nos na obra de Politzer (1928/1998) para compreender que o0
pressuposto fundamental, sobre o qual esse método se assenta, é o de que toda conduta
humana é atravessada por mdultiplos sentidos que emergem a partir das experiéncias
concretas de vida das pessoas e coletivos humanos. Esse pressuposto, que
consideramos ético e inclusivo (Aiello-Vaisberg, 1999) € a inspiracdo fundamental do
método psicanalitico, e justifica a consideracdo da psicanalise como uma possibilidade de
ruptura com a tradicdo abstracionista da psicologia classica. A partir da leitura do texto
politzeriano, José Bleger (1963/1989) faz justica a necessidade de retorno a concretude
da experiéncia, compreendendo toda manifestacdo humana como conduta, ou seja, em
sua totalidade significativa, que tem sempre um carater vincular.

De acordo com Bleger (1963/1989), a conduta corresponde a manifestacdes
humanas que se expressam, sempre e simultaneamente, em trés areas: mental, corporal
e de atuacdo no mundo externo. A gqualificacdo de uma conduta como pertencente a
algum destes trés campos seria dada, entdo, pela predominancia de algum deles em
dado momento. No que se refere a amplitude do fenébmeno a ser estudado, a conduta
pode ser compreendida em trés ambitos: o do individuo, o de grupo e o de institui¢des,
como praticas ou normas. Finalmente, a conduta humana deve ser considerada como
emergente de contextos ou campos. Segundo a 6ética blegeriana, cabe distinguir trés
subestruturas nos campos da conduta: o ambiente ou subcampo geogréafico, que
corresponde, praticamente, ao que pode ser percebido por um observador relativamente
externo ao acontecer em pauta; o subcampo psicologico, que abrange as experiéncias
vividas e, finalmente, o0 subcampo da consciéncia, que consiste nas experiéncias que sao
conscientemente vivenciadas num certo momento.

Adotando as recomendag¢fes metodologicas de Bleger (1963/1989), temos utilizado
0 método psicanalitico, em nosso Grupo de Pesquisa PUC-Campinas/CNPq, Atencéo
Psicologica Clinica em Instituicbes: Prevencdo e Intervencdo, para focalizar um tipo
particular de condutas que denominamos imaginarios coletivos. Trata-se de
manifestacdes simbdlicas de subjetividades grupais, que geram produtos e conformam
ambientes humanos configurando, desta forma, verdadeiros mundos vivenciais onde se

mesclam dimensdes historicas, sociais, culturais, psiquicas e emocionais.
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Tais ambientes que sdo, por sua vez, o contexto em que emergem novas condutas,
tais como praticas, sentimentos, ideias, obras e instituicdes, organizam-se a partir de um
substrato afetivo emocional, que normalmente n&do é consciente, que temos denominado,
nos diferentes trabalhos produzidos em nosso Grupo de Pesquisa, como campos de
sentido afetivo-emocionais ou inconscientes relativos*®. Usamos esta terminologia a bem
da clareza, mas deve ficar evidente que corresponde, desde uma perspectiva blegeriana,
a grande porcdo do campo psicolégico, que, por seu turno, € sempre vincular, sem
coincidir com o campo da consciéncia. Compreendemos os campos de sentido afetivo-
emocional como o substrato a partir do qual emergem as manifestacbes de conduta, o
gue permite que sejam compreendidas como acontecer humano.

Entretanto, as diversas pesquisas realizadas sobre imaginarios coletivos, que
envolvem sempre o que determinado grupo social imagina sobre outro grupo, passando
por estudos em que focalizamos o imaginario de um grupo sobre si mesmo, (Cabreira et.
al., 2007). Mais recentemente, viemos a diversificar nossos objetivos investigativos, na
medida em que passamos a focalizar a experiéncia emocional de individuos que
pertencem a grupos sociais discriminados. Assim, enquanto prosseguimos com o estudo
de imaginarios coletivos, passamos simultaneamente a considerar mais proximamente 0s
efeitos subjetivos do preconceito e discriminacdo sobre aqueles que sdo seus alvos. Esta
nova empreitada exigiu-nos uma ampliagdo de leituras, que passaram a incluir as
contribui¢cdes de autores como Fanon (1952), cuja abordagem da experiéncia vivida pela
vitima do racismo muito contribui para a producdo de um conhecimento compreensivo. Na
mesma linha, os ensaios de Memmi (2007), que abordam as experiéncias emocionais de
colonizadores e colonizados, sao eloquentes ao indicar a importancia desse tipo de
estudos. Deste modo, entendemos que estudos sobre imaginarios e sobre experiéncia
emocional podem confluir fecundamente na producdo de conhecimento sobre
preconceito, humilhacéo e sofrimento.

Curiosamente, o0 conceito de experiéncia ndo figura nos mais importantes

dicionéarios de psicanalise, tais como o Laplanche e Pontalis (1967), Moore e Fine (1990)

8 O leitor interessado pode consultar as seguintes producdes : Barreto, M.A.M. & Aiello-Vaisberg, T.M.J.
(2007), Couto, T.H.A.M., Tachibana, M., Aiello- Vaisberg, T.M.J. A (2007), Avila, C. F.; Tachibana, M.&
Aiello-Vaisberg, T.M.J. (2008), Pontes. M.L.S.; Cabreira, J.C.; Ferreira, M.C.& Aiello- Vaisberg, T.M.J.
(2008), Russo, R.C.,T., Couto, T. H. A. M. e Aiello-Vaisberg, T.M.J. (2009), Martins, P. C. R., & Vaisberg, T.
M. J. A. (2009), MARTINS, P. C. R.; Aiello-Vaisberg, T. M. J. (2009), Martins, P.C.R.; Aiello- Vaisberg,
T.M.J. (2010), Barcelos, T.F.; Tachibana, M.& Aiello-Vaisberg, T.M.J. (2010), Cabreira, J.C.; Pontes. M.L.S,;
Tachibana, M.& Aiello- Vaisberg, T.M.J. (2010), Fialho, A. A.; Fernandes, R.A.; Montezi, A. V. & Aiello-
Vaisberg, T.M.J. (2012), Granato, T.M.M. Aiello-Vaisberg T.M.J. (2013), Montezi, A.V.; Barcelos, T.F;
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ou no de Roudinesco e Plon (1998), apesar do termo ser frequente nos textos
psicanaliticos freudianos e pos-freudianos. Entretanto, talvez ndo seja dificil compreender
porque um conceito altamente valorizado pela fenomenologia ndo ganhe suficiente
destaque na psicandlise, se nos lembrarmos de que a metapsicologia, tdo valorizada
desde que foi proposta, € uma construcdo sofisticada de tipo energético e nao
hermenéutico.

Se a mais acabada construcdo tedrica, a metapsicologia, corresponde ao modelo
de um aparelho fisico percorrido por energias impessoais, ndo se pode negar que a
prética clinica sempre se fez sob forma de intepretacdo de sentidos afetivo-emocionais,
via de regra ndo conscientes, das comunica¢cdes dos pacientes. Assim, somos for¢cados a
reconhecer que coexistem, no interior do freudismo, uma vertente metapsicoldgica e uma
teoria do sentido (Politzer, 1928). Atualmente, este visdo € consensual. Entretanto,
diferentes tém sido os posicionamentos adotados pelos estudiosos diante dessa questao.
Muitos autores importantes, como Ricoeur (1987), que vem sendo bastante estudado
entre nés (Franco,1995), defendem o respeito a tal duplicidade, vendo ai uma prova da
rigueza do pensamento freudiano. Outros acreditam ser possivel abrir mdo das
formulacdes metapsicoldgicas e trabalhar em termos exclusivamente interpretativos. Esta
€ a opcao de autores como Politzer (1929), Bleger (1863)Stolorow, Brandchaft e Atwood
(2000) e Mitchel (1988), entre outros. Nosso Grupo de Pesquisa tem aderido a esta
perspectiva, combatendo as especulacdes metapsicolégicas como equivoco que gera
consequéncias que conspiram contra o reconhecimento de que a psicologia é uma ciéncia
humana.

Contudo, ndo é preciso grande esforco para perceber que o conceito de
experiéncia ocupa posicao central na vertente dramatica da psicanalise, aquele que, entre
nos, tem-se firmado como psicologia concreta da conduta (Bleger,1963). Este conceito
esta no préprio cerne daquilo que é definido como dramatica e como conduta, no sentido
blegeriano. Assim, defendemos que o conceito de experiéncia que, sob a pena de
Merleau-Ponty (1945), justamente demonstra que vivemos nossa experiéncia imediata, de
modo sensivel e pré-reflexivo, corresponde a um ponto de partida fundamental para a
psicanalise. No que diz respeito aos nossos interesses imediatos de pesquisa,trabalhar
com o conceito de experiéncia emocional € fundamental, ja que estamos interessados em
conhecer a realidade pessoal de individuos vitimas de preconceitos. Trata-se, portanto,

de focalizar a experiéncia vivida, expressdo com a qual queremos designar o que Politzer
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(1928) referiu como “fato psicolégico em primeira pessoa”, compreendendo os multiplos
sentidos, conscientes e ndo conscientes, que plasmam a vida socio psiquica.

Ainda que possamos conceber que aquilo que queremos significar, sob o termo
experiéncia, possa ser perfeitamente pensado como conduta molar (Bleger,1963), que se
da tanto em campo psicoldgico-vivencial ndo consciente como em campo da consciéncia,
sdo inegaveis as vantagens do uso explicito da palavra experiéncia, incluindo tanto a
possibilidade de teorizar de modo maximamente préximo ao acontecer humano como a
de facilitar a abordagem de participantes de pesquisas, desde perspectivas éticas que
norteiam a pesquisa qualitativa em psicologia (Banister et al, 2006)

De todo o modo, deslocando nosso interesse do foco em condutas imaginativas,
para acrescentar a consideracdo da experiéncia emocional, posicionando a pessoa no
centro mesmo do acontecer inter-humano, seguiremos utilizando o método psicanalitico
justamente porque mantemos nosso interesse voltado para o estudo do substrato afetivo-
emocional subjacente as manifestacdes humanas. Nesta linha, consideramos que abordar
psicanaliticamente a experiéncia emocional implica tanto na identificagdo daquilo que foi
vivido como na criacao/encontro de campos de sentido afetivo-emocionais a partir este
mesmo vivido emergiu.

Sendo assim, entendemos que o conhecimento psicanalitico derivara, na presente
pesquisa, da producao interpretativa e, portanto, compreensiva, dos campos de sentido
afetivo-emocional subjacentes a experiéncia emocional, 0 que permitira a elaboracédo de
teorias locais que apresentem potencial heuristico na atribuicdo/encontro de sentido
afetivo-emocional daquilo que foi vivido.Esperamos que este tipo de conhecimento possa
contribuir, ao lado de outros, produzidos por outras perspectivas e outras ciéncias
humanas, como processo de superacdo de condicdes, eticamente inaceitaveis, de
discriminacéo, humilhacéo e preconceito que alteram profundamente, pelo sofrimento que

acarretam, a experiéncia de vida de individuos e coletivos.

Procedimentos Investigativos no Estudo de Documentérios

Quando trabalhamos com documentarios que se centram em entrevistas, encontramo-nos
diante de material que se presta a investigacdes sobre experiéncia emocional, mediante o
uso do método psicanalitico.

Escolhemos trabalhar com este tipo de material justamente porque o método

psicanalitico pode ser operado no estudo de manifestacdes expressivas, que nos chegam
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sob a forma de producdes que se inscrevem, no mundo da arte e da cultura ou
jornalisticamente, segundo cunho realista. Este tipo de investigacdo exige que o
pesquisador se coloque na posicao de plateia, habitando um campo transferencial que se
estabelece entre a pessoa entrevistada, a camera, e a exposicdo ao material
cinematografico, que realizamos nossa investigacao.

Compreendemos a exposi¢cdo ao material cinematografico, documentario ou néo,
curta ou longa metragem, como configuragdo de um encontro inter-humano peculiar, que
aproxima diferentes subjetividades. A obra apresenta-se, assim, de modo inerentemente
aberto e inacabado, como conduta da terceira area blegeriano de expressiva, que se
abre, que demanda e exige para sua atualizacéo, a presenca do espectador.

No caso especifico de documentarios centrados em entrevistas, um fendébmeno sui
generis ocorre. Enquanto, no tempo presente do documentario, a pessoa conversa com 0
cineasta e com a sua camera, a pesquisadora estabelece contato com o acontecer
retratado, na qualidade de integrante do sujeito coletivo, a plateia, que se situa por tras da
camera. Devemos ter sempre esta peculiaridade em mente, pois o campo transferencial
gue ai se estabelece é diverso de qualquer outro.

A nosso ver, o fato do depoimento ser vivido como uma comunica¢ao a plateia por
trds da camera, torna o documentario uma auténtica manifestacdo de subjetividade que
se d4, como ndo poderia deixar de ser, num campo de encontro inter-humano. Assim,
abordar psicanaliticamente um documentario centrado na expressao verbal e na presenca
total de uma pessoa, tal como em "Bagatela”, corresponde a um encontro com alguém
gue se dirige a n6s, de modo paradoxalmente preciso e vago, por meio de uma camera
cinematografica.

Em nossa pratica, temos criado uma forma de operacionalizacdo do método
psicanalitico, com o intuito de permitir intercambios com pesquisadores qualitativos que
utilizam outros referenciais teéricos. Esta operacionalizacdo foi inicialmente usada em
pesquisas sobre imaginarios coletivos, realizadas em entrevistas individuais ou grupais. A
seguir, foi usada, também, no estudo de experiéncias emocionais a partir de entrevistas
(Corbett, 2009). Seguindo nesta mesma dire¢cdo, percebemos que com algumas
adaptacoes, de menor monta, podemos nos guiar pela mesma forma de organizacao
metodologica de procedimentos quando trabalhamos com material cultural, tais como
filmes, composi¢cdes musicais ou noticias e reportagens. Os documentarios centrados em
entrevistas, visando estudar a experiéncia emocional, requerem, a NOSSoO ver, as mesmas

adaptacoes que estes materiais.
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Basicamente, a operacionalizacdo que temos usado em nossas pesquisas empiricas
consiste na distingdo cinco procedimentos investigativos: procedimento de selegéo,
encontro, registro e interpretacdo do material cultural, bem como o procedimento de
interlocucdes reflexivas sobre as interpretacfes. Vale salientar que o encontro, registro e
producéo interpretativa do material cultural segue, fielmente, o método psicanalitico, em
termos de atencéo flutuante e associagéo de ideias. Por outro lado, a sele¢cédo pode seguir
variados caminhos, que sdo convergentes com o espirito do método mas nao exatamente
0 método colocado em acdo. Finalmente o procedimento de interlocucdes reflexivas
consiste num “pensar” sobre as interpretacdes a luz de consideracbes de autores,
psicanaliticos ou nédo, cujas visfes antropologicas se harmonizam com aquelas que
subjazem a psicologia concreta.

Lembrando que o estudo de producfes culturais ou sociais ocorre sempre sob a
forma de encontros inter-humanos que geram, no pesquisador, impactos emocionais,
falando a sua sensibilidade e capacidade clinicas, podemos considerar que todo produto
da ag¢do humana € uma forma de comunicacgéo, de individuos e grupos, que configura
campos subjetivos relacionais. A luz desta visdo, definimos, a seguir, os procedimentos
investigativos apropriados ao estudo psicanalitico de documentarios centrados em
entrevistas.

Neste tipo de pesquisa, 0 primeiro procedimento investigativo a ser posto em
marcha deve ser, logicamente, o da selecdo do material. Este procedimento consiste
basicamente em busca de materiais culturais que se faz atualmente via internet. O ponto
fundamental é definir bem o problema a ser estudado, a partir do qual estabelecemos um
objetivo de pesquisa, para, a seguir, definir critérios de selecdo. A guisa de exemplo,
mencionamos, aqui, 0S critérios que usamos para pesquisa de doutorado, que
desenvolvemos no momento. Estamos interessadas na experiéncia emocional de
mulheres que estiveram presas por delitos de pequena monta, conhecidos como crimes
de bagatela. Estes se definem como pequenos furtos que custariam demais ao Estado
para serem processados. Deste modo, sédo considerados insignificantes frente & condicao
daquele que furta. Assim, para acessar material significativo, estabelecemos os seguintes
critérios: 1) busca de produgdes cinematograficas nacionais sobre “mulheres na prisao”;
2) busca de filmes do género documentario e 3) busca de producdes realizadas
contemporaneamente, vale dizer, durante o século XXI. A aplicacdo desses critérios
resultou no achado da producao: “Bagatela”, de 2010, realizado sob a direcdo de Clara

Ramos.

Leila Salom3o de La Plata Cury Tardivo & Tania Maria José Aiello Vaisberg (Organizadoras) 178



X1l JORNADA APOIAR- A CLINICA SOCIAL: PROPOSTAS, PESQUISAS E INTERVENCOES

A questdo do registro, que assume proporcdes bastante especiais quando
trabalhamos com entrevistas, que ndo sao , por sua natureza, reprodutiveis, fica facilitada
na pesquisa como documentarios, que sdo, em si mesmo, uma forma de registro de um
encontro inter-humano. Assim, podemos utilizar o préprio filme como registro. Entretanto,
visando facilitar o trabalho de interpretacéo, e, posteriormente, o de leitura, temos optado
por realizar uma transcrigdo integral das falas. Vale aqui lembrar que a pequena duragéo
dos documentarios se apresenta como uma vantagem, podendo ser revistos varias vezes,
sem exigir o tempo alargado requerido pelos longas-metragens. Deste modo, neste tipo
de investigacdo, os documentarios e transcricbes ficam bastante acessiveis aos
interessados.

No que diz respeito ao procedimento interpretativo, seguimos 0S mesmos passos
cumpridos em todas as pesquisas realizadas em nosso Grupo de Pesquisa, que é
composto por pesquisadores que compartilham formacéo psicanalitica e familiaridade
com o uso do método psicanalitico em pesquisa empirica qualitativa.

Sendo este o ambiente grupal, podemos trazer o material para o que podemos
designar como “conversacgoes interpretativas” sobre o material. Estas sdo realizadas a
partir do cultivo da atencéo flutuante e de associacdes livres. Por este caminho, torna-se
possivel a producao interpretativa de campos de sentido afetivo-emocional, por meio da
emergéncia contratransferencial de impressodes e elaboragdes sobre o contato vivido com
o material apresentado. Tais campos podem ser criados/encontrados a partir da
observacdo das palavras de ordem sugeridas por Fabio Herrmann (1979): “deixar que
surja”, “tomar em consideracao” e “completar o desenho do sentido emergente”.

Quando, apés varias “conversagdes interpretativas”, chegamos a definigdo de
campos de sentido afetivo-emocional, que sdo sempre minimalistas, por consistirem na
enunciacdo das regras légico-emocionais que organizariam 0 substrato subjacente as
condutas, estamos em condicdes de sair do que seriam conversas internas, para
interlocu¢cdes com outros autores. Conversaremos com outros autores, psicanaliticos ou
ndo, sobre assuntos muito bem delimitados: os campos de sentido afetivo-emocional que
encontramos.

Este tipo de estudo deve ser finalizado com o procedimento investigativo que
denominamos elaboracdo de interlocucdes reflexivas, que corresponde a secao
habitualmente intitulada "discussé@o de resultados"”. Este processo consiste em examinar

ideias e teorias que possam iluminar os campos de sentido afetivo-emocional produzidos,
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a partir de interlocucbes com autores que se debrugcam sobre situacdes analogas as do
Nosso tema.

A bem da clareza, cabe destacar o fato deste procedimento se diferenciar dos
anteriores, durante os quais buscamos por em marcha tanto a atencéo flutuante como a
associacao livre, justamente por se caracterizar como um tipo distinto de trabalho
intelectual. Isto ndo significa, no entanto, que nos afastamos da perspectiva dramatica em
direcdo a especulacbes abstratas e distanciadas do acontecer inter-humano, mas que
este ultimo procedimento envolve um distanciamento minimo em relacdo ao acontecer
vincular estudado, tal que seja suficiente para a inclusdo de consideracfes e dialogos

com outros autores.
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Resumo

Esta comunicacdo tem como objetivo apresentar consideracdes preliminares sobre a
etapa inicial de uma pesquisa que consiste em estudar o racismo na musica popular
brasileira. Justifica-se, de um lado, pela importancia do fenbmeno do racismo, cuja
presenca no imaginario coletivo brasileiro, hoje reconhecida, provoca sofrimentos
emocionais em individuos e coletivos e, de outro, pelo fato da musica popular
corresponder a uma forma de manifestacéo cultural e artistica que tende a se configurar,
em nosso pais, como canal privilegiado na expressdo da dramatica do viver das camadas
mais desfavorecidas. Organiza-se metodologicamente a partir do estudo psicanalitico de
um conjunto de composi¢des, que integram os albuns “Petrobras II- Maldito Virgula” e
‘Isso Vai Dar Repercussao”, de autoria de Itamar Assumpcéo, figura proeminente do
movimento cultural conhecido como Vanguarda Paulista ou Paulistana. As faixas dos
albuns foram escutadas em estado de atencao flutuante, em busca de manifestacdes
sobre o “ser negro”, tendo em vista a produgéo interpretativa de campos de sentido
afetivo-emocional ou inconscientes relativos. Até o momento, foram produzidos
interpretativamente dois campos de sentido afetivo emocional: “Pura Mistura” e
“Culturalmente Confuso”. O trabalho prosseguira por meio do estabelecimento de
interlocugdes reflexivas sobre tais achados, mantendo, como horizonte, a consideracao

das eventuais vinculagdes entre o “ser negro” e o racismo.

Palavras-chave: racismo, imaginarios coletivos, musica popular brasileira, pesquisa com

0 método psicanalitico

Um Breve Panorama do Racismo no Brasil
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A problematica do racismo contra negros no Brasil se configura como um campo
complexo que, com o progressivo reconhecimento de que o pais ndo esta livre do
problema do preconceito racial, vem demandando cada vez mais a atencdo da
comunidade académica, do poder publico e da sociedade civil como um todo. E dentro
deste contexto que abordaremos de modo preliminar essa tematica, visando delinear
guestbes necessérias para o seu estudo. Focaremos, especificamente, as possiveis
contribuicdes que a psicandlise, quando entendida como saber que se fundamenta no
estudo da experiéncia emocional do ser humano, pode oferecer para elucidar as
dimensbées emocionais envolvidas no problema. O estudo de imaginarios coletivos,
concebidos como condutas que emergem a partir de campos de sentido afetivo-
emocional, ou inconscientes relativos, deve ser aqui valorizado, na medida em que se
constituem como ambientes vivenciais, que, parafraseando Winnicott (1965) podem ser

compreendidos como um lugar em que vivemos.

Consideramos fundamental entender que o racismo se configura como uma
realidade multifacetada, que envolve fatores histdricos, econdémicos, geopoliticos,
institucionais, culturais e psicoldgicos, estreitamente ligados a expansédo ultramarina da
civilizacdo europeia a partir do século XV e a formagédo de sociedades coloniais. Sua
abordagem, portanto, requer uma adequada consideracao de tal complexidade, o que nos
leva a necessidade de dialogarmos com outros campos de conhecimento, a fim de bem

colocarmos o problema.

E importante destacar a singularidade da questdo do racismo no Brasil. Como se
sabe, este pais foi 0 que recebeu o maior contingente de africanos escravizados nas
Ameéricas (Alencastro, 2010). Desde o século XIX, com a independéncia de Portugal, o
lugar do negro na nacéo se transformou em uma preocupacédo da elite e dos intelectuais
ligados a ela, o que se intensificou com a abolicdo da escraviddo em 1888. Em um
primeiro momento, a intelectualidade aderiu as teorias do racismo cientifico, buscando
“‘embranquecer” o pais tanto cultural como demograficamente, através da imigracao de
mao de obra européia (Scharwcz, 1994; Hofsbauer, 2003). Posteriormente, na década de
1930, a obra de Gilberto Freyre (2006), escrita no periodo em que as antigas teorias
racistas ja estavam sendo superadas por interpretacdes mais centradas na cultura do que
na biologia, forneceu as bases para a interpretacdo de que a miscigenacdo das

populacfes que constituiram o Brasil teria impedido que o racismo se formasse no pais.
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Sua obra ofereceu bases para que se pensasse o Brasil como uma “democracia racial”,

onde o preconceito de cor nao existiria.

Tal visdo exerceu grande influéncia no imaginario nacional. Foi apenas a partir da
década de 1950, e com maior intensidade a partir de 1970, que tal teoria passou a ser
seriamente questionada. Novos estudos mostraram que a hierarquia social no Brasil era
também pautada em critérios de cor e que o racismo seria um fator que impediria o
exercicio pleno de cidadania da populacdo negra. No entanto, ainda levaria algumas
décadas para que tais investigacbes fossem assimiladas no debate publico, de modo que
foi somente durante as preparacfes para a Conferéncia de Durban, em 2001, que 0s
movimentos negros e 0s intelectuais brasileiros conseguiram que o governo federal
reconhecesse oficialmente que o Brasil sofre com o problema do racismo (Skidmore,
1991; Andrews 1997; Guimaraes, 2004). Desde entdo, adentramos em uma nova fase, na
gual as autoridades passaram a manifestar a disposicdo de, efetivamente, criar
mecanismos de “discriminagao positiva”, com o intuito de combater o preconceito racial.

Do lado académico, a questéo do racismo também ganhou nova relevancia e destaque.

Cabe destacar, no entanto, que historicamente a psicologia e a psicanalise no
Brasil ndo abordaram o tema com a mesma densidade das outras ciéncias sociais,
especialmente a sociologia e a antropologia que, a partir de suas respectivas abordagens
conceituais, chamaram a atencdo para as especificidades da questdo no contexto
brasileiro. Atualmente € amplamente aceito que ndo exista o racismo em si, mas diversas
formas de expresséo deste fendmeno, em estreita vinculacdo com contextos especificos,
e essas disciplinas buscam justamente analisar as particularidades do racismo a
brasileira. Tendo isso em mente, acreditamos ser necessario desenvolver um enfoque
adequado, considerado as suas dimensdes epistemologicas e metodoldgicas, para o
estudo dos efeitos do racismo na subjetividade, no caso a brasileira, pensando em como
a psicanalise pode contribuir para a discussdo. Ha diversos caminhos para a realizacdo
de pesquisas empiricas sobre o racismo a partir do uso do método psicanalitico. Neste
momento, escolhemos a abordagem da musica popular como fenémeno cultural, por meio

do qual a dramatica do viver pode ser expressa.

Quando abordamos os sofrimentos gerados pelo racismo, um dos interlocutores
fundamentais € Frantz Fanon (2008) que, em sua obra Pele Negra, Mascaras Brancas,
chama atencéo para a necessidade de se realizar um socio-diagnéstico do problema do

racismo, argumentando que esse néo pode ser entendido fora de suas conexfes com as
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realidades econdmicas e politicas e de sua relacdo com a temporalidade. Partindo da
psicandlise, afirma que € necessario, para estudar o problema do racismo, acrescentar o
estudo de sua socio-génese a originalidade de Freud em relagdo ao saber de seu tempo,
ou seja, a tomada de consideracdo da dimensdo ontogenética na explicacdo das
psicopatologias. Com isso, Fanon (2008) abre a possibilidade para o estudo dos impactos
das expressoOes existenciais da colonialidade na experiéncia vivida, articulando-as com a
realidade social e historica. A partir de entdo, analisa diversos aspectos da experiéncia
emocional em um contexto no qual o racismo contra o negro gera efeitos devastadores de
despersonalizacdo, subalternizacdo e invisibilizacdo do corpo e subjetividades negras.
Isto culmina na producdo social de um complexo de inferioridade com o objetivo de
perpetuar as relacdes de poder e dominagao, ligadas ao lugar em que o negro foi
colocado na modernidade pela violéncia do escravismo, da expanséao imperial das nacdes
colonizadoras e das constru¢des discursivas justificadoras da dominacdo dos povos

nomeados como “de cor”.

Tal compreenséo permite a Fanon (2008) analisar como as relacdes de poder se
expressam nas dimensdes mais sutis e pessoais da existéncia daquele que é alvo de
racismo, desde a linguagem e as relacbes amorosas até os sonhos e a relacdo com o0s
outros. De particular importancia consideramos o capitulo A Experiéncia Vivida do Negro,
onde, fazendo um itinerario de sua prépria experiéncia pessoal, mostra como 0 racismo o
atacou em sua proépria estrutura ontolégica, perturbando sua relacdo com o proprio corpo
e com a propria racionalidade. Evidencia-se, entdo, como o0 processo de
psicopatologizacdo que afeta aquele que sofre o racismo se liga a um contexto amplo,
impossivel de ser reduzido a uma dimenséo intrapsiquica ou de mera desadaptacao
individual. O autor, portanto, mostra como as “lendas, histérias, a historia e, sobretudo, a
historicidade”, bem como esteredtipos e mitos, imputados como esséncia do povo negro
pelos discursos coloniais, — a antropofagia, o atraso mental, o fetichismo, as taras raciais,

a mentalidade primitiva etc. — atacam-lhe as estruturas mais intimas do existir.

Sabemos que 0 racismo contemporaneo nao se expressa necessariamente de
modo aberto e explicito, podendo lancar mdo de modalidades extremamente sutis de
concretizacdo. Entretanto, sua maior ou menor visibilidade certamente nao significa que
movimentos no sentido de verdadeira superacdo estejam ocorrendo, pelo contrario.
Sendo assim, parece-nos importante tanto a realizacdo de pesquisas empiricas

gualitativas, como o uso de métodos investigativos dotados de condi¢cdes de acesso ao
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gue pode estar encoberto.

O Racismo como Drama

Consideramos ser fecundo articular essas proposicées de Fanon (2008) com o
referencial de uma psicanalise intersubjetiva concreta, inspirada na obra do psicanalista
argentino José Bleger (1958; 1963). Acreditamos que este ultimo, a partir de sua leitura
de Geoges Politzer (1928), faz justica a necessidade de retorno a concretude da
experiéncia na psicanalise, compreendendo toda manifestacdo humana como conduta, ou
seja, em sua totalidade significativa, que tem sempre um carater social e vincular. A critica
de Politzer (1928) aos fundamentos da psicanalise, retomada por Bleger (1958; 1963),
centrou-se justamente em denunciar o0s procedimentos intelectuais — realismo,
abstracionismo, formalismo — que transformam os acontecimentos dramaticos da vida dos
sujeitos em coisas ou forcas impessoais, em processos despersonalizados, convertidos
em entidades metafisicas e objetificadas na forma de um aparelho psiquico concebido em
termos energéticos e pulsionais. Contra tal concepcédo, Politzer (1928) preconizou um
retorno ao concreto das descobertas freudianas, chamando a atengcéo para a importancia

de se estudar o “fato psicolégico em primeira pessoa”, ou seja, o drama.

Em meados do século XX, Bleger (1958; 1963) retomou as criticas e proposicoes
politzerianas, compreendendo as manifestacdes humanas como condutas dramaticas
concretas. Deste modo, veio a forjar um modo de estudar a experiéncia emocional do
racismo em um registro que faz justica a sua materialidade e vinculagcdo com condi¢cdes
sécio-politicas. De acordo com Bleger (1958; 1963), a conduta corresponde a
manifestacbes humanas que se expressam, sempre e simultaneamente, em trés areas:
mental, corporal e de atuagdo no mundo externo. A qualificagdo de uma conduta como
pertencente a algum destes trés campos seria dada, entdo, pela predominancia de algum
deles em dado momento. No que se refere a amplitude do fenbmeno a ser estudado, a
conduta poderia ser compreendida em trés ambitos: o do individuo, o do grupo e o de
instituicbes, como praticas ou normas. Finalmente, a conduta humana deveria ser
considerada como emergente de campos relacionais, que se inserem e sao produzidos
em contextos ou conjunturas sociais, geopoliticas, histéricas e culturais precisas.

Segundo esta Otica, caberia distinguir trés subestruturas nos campos da conduta: o
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ambiente ou subcampo geografico, que corresponde, praticamente, ao que pode ser
percebido por um observador relativamente externo ao acontecer em pauta; o subcampo
psicolégico, que abrange as experiéncias vividas e, finalmente, o campo da consciéncia,

gue consiste nas experiéncias que sao conscientemente percebidas num certo momento.

Articulamos essas reflexdes com as formulaces de Fabio Herrmann (1979) de que
a psicanalise consiste, essencialmente, em um método de investigacdo sobre processos
concretos e encarnados de producao de sentidos afetivo-emocionais e defendemos que a
dimensdo metodologica da psicanalise tem primazia sobre a doutrindria. Ou seja,
utilizamos a psicanalise essencialmente enquanto método investigativo, € ndo como corpo
tedrico rigido e ja estabelecido definitivamente, buscando explorar seu potencial heuristico
para a produgdo de estudos interpretativos e compreensivos sobre o substrato afetivo-
emocional subjacente as manifestacdes humanas. Com isso, buscamos compreender a
psicandlise em suas potencialidades concretas, sem aderirmos as formulacdes
especulativas metapsicolégicas. Em suma, com Politzer (1928) e Bleger (1958; 1963),
compreendemos que o pressuposto fundamental, sobre o qual o método psicanalitico se
assenta, € o de que toda conduta humana € atravessada por mdultiplos sentidos que
emergem a partir das experiéncias concretas de vida das pessoas e coletivos humanos.
Buscamos, assim, teorizar de modo maximamente proximo ao acontecer humano,

considerando para tanto ser essencial mantermo-nos proximos da experiéncia emocional.

Imaginéarios Coletivos na Musica Popular Brasileira

Partindo, portanto, de uma visdo psicanalitica que reconhece a importancia das
condi¢cBes concretas de existéncia no modo como a vida pode ser experimentada, temos
nos interessado em produzir conhecimento sobre uma dimensdo fundamental do
ambiente humano, que séo, precisamente, os mundos imaginarios que habitamos. Tais
mundos podem ser acessados por diferentes vias, umas das quais € o estudo de
producBes culturais, tais como aquelas que fazem parte da chamada musica popular

brasileira.

Em uma série de pesquisas que realizamos a partir da defesa de nossa de tese de

livre docéncia (Aiello-Vaisberg,1999), temos desenvolvido uma série de investigacdes
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acerca de imaginario coletivos, concebidos como condutas (Aiello- Vaisberg & Machado,
2008), a partir da perspectiva concreta proposta por Politzer (1928), que veio a ser
vivamente difundida, na América Latina, por José Bleger (1958;1963). Tais pesquisas tém
gerado mestrados e doutorados, a partir dos quais temos publicado artigos em diferentes
periodicos cientificos (Barreto e Aiello- Vaisberg, 2007; Couto, Tachibana & Aiello-
Vaisberg, 2007; Aiello-Vaisberg et al, 2008a, Aiello-Vaisberg et al, 2008b, Aiello-Vaisberg
et al, 2008c; Avila, Tachibana & Aiello-Vaisberg, 2008; Russo, Couto & Aiello- Vaisberg,
2009; Martins & Aiello-Vaisberg, 2009; Martins & Aiello-Vaisberg, 2010; Barcelos,
Tachibana & Aiello- Vaisberg, 2010; Barreto & Aiello-Vaisberg, 2010; Montezi et al 2011a,
Montezi et al 2012b; Pontes et al, 2008a; Pontes et al, 2010b; Fialho et al, 2012; Granato
& Aiello-Vaisberg, 2013).

Como sabemos, muitas escolas psicoldgicas, inclusive psicanaliticas, pensam a
conduta como derivada de modificacdes internas, de carater psiquico ou mental. No
contexto psicanalitico, este tipo de abordagem tem sido reconhecida como tributaria de
um modelo denominado pulsional/relacional (Greenberg e Mitchell, 1984). A este se
contrapde outro modo de considerar as manifestagbes humanas, ao qual a psicologia
concreta adere, de acordo com o qual experiéncia vivida, como conduta, emerge a partir
de campos relacionais, que sdo substratos afetivo-emocionais ndo conscientes. Em
outros termos, emergem de um fundo comum que existe entre pessoas e nao a partir da
interioridade psiquica individual. Toda conduta seria, assim, modo de habitar,
dramaticamente, mundos ou ambientes “psicolégicos” humanamente produzidos. Tais
campos ganham forma a partir de atos puramente humanos, de modo que ndo derivam
da interferéncia de outras forcas, quer impessoais, no sentido de registros biol6gicos,

genéticos ou fisico-quimicos, quer sobrenaturais, permanecendo como fendmenos

essencialmente humanos:

De acordo com essa perspectiva teorico-conceitual, definimos experiéncia
emocional como dimenséo dramatica da conduta de seres humanos, que ndo pode ser
enunciada sem que, simultaneamente, estabelecamos nossa compreensédo acerca dos
campos de sentido afetivo-emocional. Estes campos, produzidos por condutas, sao o solo
ou substrato a partir do qual novas condutas emergem, o que é muito diferente de pensar
que nossos atos sejam “conduzidos” por nosso pensamento, consciente ou inconsciente.
Insistimos, entdo, no fato de que conduta e campos de sentido afetivo-emocional s&o

conceitos solidarios, que ndo podem ser definidos de modo independente, sendo que sua
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interdependéncia deriva do fato de serem, ambos, atos ou frutos de atos humanos
(Machado & Aiello-Vaisberg, 2008).

Cabe, agora, voltar ao termo imaginario que, como sabemos, tem sido usado sob
diferentes acepgfes em diversos contextos tedricos nas ciéncias humanas. Em nossa
prépria démarche, fiel as indicagbes blegerianas, forjamos o conceito de imaginarios
coletivos para pensa-los precisamente como condutas. Sendo assim, tanto sao
emergentes de campos como, por seu turno, tornam-se mundos, ambientes, campos, no

contexto dos quais brotam novas condutas, novas mas ndo necessariamente diferentes.

Estudar imaginarios coletivos, que se constituem como ambientes humanos, por
meio da expressdo de condutas imaginativas, a partir do uso de diferentes recursos
dialégicos, tais como o Procedimento de Desenhos-Estérias com Tema (Aiello-
Vaisberg,1999), tem-se revelado um modo fecundo de compreender os campos de
sentido afetivo-emocional, que também podemos denominar inconscientes relativos
(Herrmann,1979), a partir dos quais emergem novas condutas. Quando, por exemplo,
pedimos a enfermeiros psiquiatricos que desenhem um adolescente e inventem uma
histéria sobre a figura desenhada (Pontes, 2011) podemos produzir interpretativamente
campos de sentido afetivo-emocional, a partir dos quais podemos compreender os modos
como tais profissionais lidam em seu cotidiano com situa¢des tais como a de atender
jovens enviados para tratamento a partir de ordens judiciais. Identificando, por meio de
suas condutas imaginativas — seus imaginarios coletivos - que expressam por meio de
narrativas grafico-verbais, que ambiente psicolégico habitam estes enfermeiros, quando
convivem com pacientes adolescentes, podemos planejar propostas interventivas que
possam contribuir tanto para o cuidado dos adolescentes como para o cuidado do
profissional de saude. Neste tipo de pesquisa, partimos da solicitacdo de expressdes
imaginativas, para chegar aos campos de sentido afetivo-emocional a partir dos quais
emergem, porque aquilo que é imaginado cria e mantém campos. Assim, estamos lidando
com um movimento que se caracteriza pelo fato daquilo que emerge se tornar o fundo a
partir do qual, no momento seguinte, outro emergente surgira, valendo lembrar que este
movimento poder ter carater conservativo ou inovador. De todo a forma, temos um
movimento, um processo incessante de atividade humana. Assim, focalizar o imaginario
como emergente ou como fundo depende de uma decisdo do pesquisador, pois 0

imaginario, paradoxalmente, ndo so6 é fundo, mas também o que emerge.

Outra via por meio da qual podemos acessar imaginarios coletivos é a do estudo
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de producdes culturais, tais como filmes ou muasica popular (Ards & Aiello- Vaisberg,
2009; Figueiredo & Aiello-Vaisberg, 2012a; Montezi et al, 2013c). Trata-se, neste caso, de
estudar imaginarios coletivos tais como surgem “nas” producgdes culturais. Usamos,
nestas pesquisas, o mesmo método psicanalitico, o que nos tem permitido ampliar o
ambito de nossas conclusfes, desde contextos grupais mais restritos para outros mais
ampliados. Isso nao significa, de modo algum, que estamos abandonando a psicologia em
favor de outras ciéncias, como a sociologia ou antropologia, pois nossa preocupacao
segue rigorosamente o recorte que define a psicologia concreta, na medida em que
mantém seu foco sobre na conduta enquanto experiéncia emocional de pessoalidades

humanas, individuais ou coletivas.

No que tange especificamente ao uso de composicbes da musica popular
brasileira, que focalizamos anteriormente em trabalhos de iniciagédo cientifica (Oliveira &
Aiello-Vaisberg, 2012; Figueredo & Aiello-Vaisberg, 2012; Figueiredo & Aiello-Vaisberg,
2013a; Figueiredo & Aiello-Vaisberg, 2013b; Ledo & Aiello-Vaisberg, 2013; Silva & Aiello-
Vaisberg, 2013 e Corbett et al, 2012), temos optado por dois diferentes tipos de trabalho.
Na primeira vertente, articulamos as producdes com a possibilidade de, via web, ter
conhecimento acerca do que € mais frequentemente buscado pelo internauta, o que
evidencia um interesse inegavel pela obra. Deste modo, podemos trabalhar com
preferéncias populares (Oliveira & Aiello-Vaisberg, 2013; Le&do & Aiello-Vaisberg, 2013;
Figueiredo & Aiello-Vaisberg, 2013b e Silva & Aiello-Vaisberg, 2013). Na segunda
vertente, temos nos dirigido a obras reconhecidas como, historico, cultural e
esteticamente significativas, tais como aquelas de Chico Buarque de Holanda e de
Adoniran Barbosa (Figueiredo & Aiello-Vaisberg, 2013a; Oliveira & Aiello-Vaisberg, 2013)
Estas duas vertentes, cada uma a seu modo, tem-se revelado terreno fecundo para o

estudo de imaginarios coletivos.

bY

O presente trabalho pertence a segunda vertente de estudos. Neste caso, néo
focalizaremos preferéncias de internautas para, em lugar disso, interrogar uma producéo
reconhecidamente valiosa, em termos de criar/encontrar os campos de sentido afetivo
emocional a partir dos quais emerge. Deve, contudo, estar claro que nao pretendemos
estudar os multiplos sentidos que atravessam uma obra tdo complexa, mas recortar um
aspecto que corresponde ao nosso interesse de pesquisa: a questao do racismo. Isso hao
significa que buscaremos manifestagdes explicitas sobre racismo, ja que tomamos outro

caminho, inclusive por sabermos que o racismo a brasileira ndo se caracteriza como
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fendbmeno de visibilidade imediata. Assim, rastrearemos as producbes de Itamar
Assumpcédo buscando aquelas que tematizam o “ser negro” que, evidentemente, pode
surgir nas composi¢cdes de modo associado ao reconhecimento e tomadas de posi¢cao
frente ao racismo — ou ndo. Uma vez selecionadas as composi¢cdes que tematizam o “ser
negro”, procederemos ao trabalho de produgado interpretativa de campos de sentido

afetivo-emocional ou inconscientes relativos.

Estratégias Metodol6gicas

Na medida em que se trata de pesquisa qualitativa com método psicanalitico,
voltada ao estudo de producdes de musica popular, este trabalho se organiza ao redor de
dois tipos de procedimentos investigativos: procedimentos de selecdo, exposicdo e
interpretacdo do material artistico. Como se vé, ndo ha necessidade de criar registros na
medida em que letras e musicas podem ser facilmente acessadas e reproduzidas pela

web ou outros meios.

No que diz respeito ao procedimento investigativo de selecdo do material, cabe
comunicar que o interesse pelo racismo nos conduziu a busca de um compositor da
musica popular brasileira afrodescendente, produtor de uma obra inovadora e
esteticamente sofisticada. Certamente, deparamo-nos com algumas alternativas
interessantes, tais como Jorge Benjor, Cartola, Gilberto Gil, Zé Keti, Lupicinio Rodrigues,
Seu Jorge e tantos outros. A escolha de Itamar Assumpcédo se deu a partir de critérios
gue incluiram: 1) ser afro descendente; 2) apresentar uma obra extensa 3) ter participado
de um movimento cultural e 4) ter tido a qualidade estética da obra reconhecida pela
critica musical. A luz de tais critérios, diminuimos nossa lista, que, contudo, ainda era
integrada por uma pluralidade de nomes. Acrescentamos um quinto critério, relativo a
vinculacao direta e estreita com a cidade de S&o Paulo — que se liga ao fato de estarmos,
em outra pesquisa, abordando a obra de Adoniran Barbosa, que é um italo-descendente
criador do Charutinho, espécie de alter-ego negro. Chegamos, assim, ao nome de Itamar
Assumpcao (1949-2003) um dos mais importantes artistas da chamada Vanguarda
Paulistana, que agitou o cenario cultural da cidade desde os anos setenta até o inicio dos

anos noventa.
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Partimos, a seguir, para uma selecdo das musicas a abordar, movimento
necessario dado o tamanho da obra, constituida por doze albuns. Este acervo foi
totalmente remasterizado em 2010 e lancado no mercado sob o titulo de Caixa Preta de
Itamar Assumpcdo. A ideia de pesquisa é percorrer toda a discografia, sendo que
optamos comecar pelos albuns “Petrobras ll- Isso Vai Dar Repercussao” e “Maldito

Virgula”.

O procedimento investigativo de exposicdo ao material ocorreu por meio de
escutas sucessivas das composicdes integrantes dos dois albuns escolhidos, em estado
de atencdo flutuante. Num segundo momento, procedemos a uma segunda selecédo,

privilegiando as composi¢des que de algum modo tematizavam o “ser negro”.

Passamos, a seguir, ao procedimento interpretativo de interpretacdo do
material, visando produzir conhecimento sobre os substratos afetivo-emocional a partir
dos quais teriam emergido as obras, concebidas como condutas de acordo com a
perspectiva blegeriana (Bleger,1963). Nesta fase, consideramos as producfes que
tematizaram o “ser negro” a luz das seguintes palavras de ordem metodoldgicas: “deixar
que surja”, “tomar em consideragdo” e “completar a configuragcdo de sentido”
(Herrmann,1979). Deste modo, podemos chegar a “criagdo/encontro” de campos de

sentido afetivo-emocionais ou inconscientes relativos.

Resultados Parciais

Constatamos que no total de vinte e uma composic¢des, das quais sete integram
o album “Petrobras II- Isso Vai Dar Repercussao” e quatorze o album “Maldito Virgula”,
encontramos cinco tematizando o “ser negro”. Duas composi¢cdes pertencem ao album

“Petrobras Il- Isso Vai Dar Repercussao” e trés ao album “Maldito Virgula®.

As demais dezesseis composicOes versam sobre outros temas, tais como
problemas de relacionamento com mulheres, saudades ou dificuldades derivadas da

pobreza, entre outros.

Apresentamos abaixo as duas composicdes selecionadas do album “Petrobras

Il- Isso Vai Dar Repercussao”, considerando que nossos primeiros achados, referentes

Leila Salom3o de La Plata Cury Tardivo & Tania Maria José Aiello Vaisberg (Organizadoras) 194



X1l JORNADA APOIAR- A CLINICA SOCIAL: PROPOSTAS, PESQUISAS E INTERVENCOES

aos campos de sentido afetivo-emocional, fazem parte deste album.

“Cabelo Duro”

Eu tenho cabelo duro
Mas nao o miolo mole
Sou afro brasileiro puro
E mulata minha prole
N&o vivo em cima do muro
Da canga meu som me abole
Desaforo eu ndo engulo
Comigo é o fregués que escolhe
Sushi com chuchu misturo
Quibebe com raviole
Chopp claro com escuro
Empada com rocambole
Tudo que é falso esconjuro
Seja flerte ou love story
Quanto a ter porto seguro
Tem sempre alguém que me acolhe
E com ervas que me curo
Caso algum tombo me esfole
Em se tratando de apuro

Meu pai Xangd me socorre

(Disponivel em: http://letras.mus.br/itamar-assumpcao/272413/)

“Aculturado”
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Culturalmente confuso
Brasileiro é aculturado
Libio, libanés, arabe turco

Acha farinha do mesmo saco

N&o saca croata, curdo
N&o saca iugoslavo
Nem belga, nem mameluco
N&o saca Platdo, nem Plutarco
N&o saca que um cafuzo
Mestico ndo € mulato
Que apito toca o Caruso
Que apito toca Bach
N&o saca sueco, luso
Egipcio, tchecoslovaco
Kafka, Freud, Conflucio

N&o saca que russo € cossaco

(Disponivel em: http://letras.mus.br/itamar-assumpcao/272395/)

O trabalho que realizamos até o presente momento permitiu a elaboracao

interpretativa de dois campos de sentido afetivo-emocional, que definimos a seguir.

“Pura Mistura”

“Pura Mistura” € um campo de sentido afetivo-emocional que se organiza ao
redor da crenca de que 0 negro brasileiro se constitui a partir da pluralidade racial e

cultural.

“Culturalmente Confuso”
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“Culturalmente confuso” é um campo de sentido afetivo-emocional que se define

pela crenca de que o brasileiro desconhece sua propria condigéo cultural.

Ressaltamos que, neste momento, ainda estamos no processo de criagao/
encontro dos campos de sentido afetivo-emocional, e que os achados citados acima séo
provisorios. Contudo, ja consideramos ser potencialmente relevante o fato de detectarmos
condutas expressas nas letras das musicas que se alinham a uma ideia de que ndo ha
‘pureza” em raga alguma, mas sim, miscigenagdo, ndo apenas genética, mas também
cultural. Pensamos, ainda, que o segundo campo tem um tom de denuncia em relacdo a
ignorancia do préprio povo brasileiro que desconhece a diversidade e riqueza cultural do
meio em que vive, optando, muitas vezes de modo inconsciente, por supervalorizar o que
€ estrangeiro, como exemplifica um campo no qual estamos trabalhando referente a
musica Ir pra Berlim, em detrimento da cultura brasileira. Consideramos tal postura
compativel com os achados de Fanon (2008), quando descreve o “complexo de
inferioridade”, tipico de povos colonizados, que se submeteriam a dominagao, passando a
negar seus proprios valores culturais. Este movimento submisso acarretaria, a seu ver,
sérios conflitos existenciais e psicoldgicos, tais como a despersonalizacao e invisibilizacao

das subjetividades negras (Fanon, 2008).
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LEMBRANCAS DE INFANCIA E ADOLESCENCIA: OFICINA SER E FAZER PARA PAIS
SARA INNARELLI FERREIRA

SHAIENIE MONISE LIMA

TANIA MARIA JOSE AIELLO VAISBERG

Resumo

A presente pesquisa tem como objetivo o estudo da potencialidade mutativa de um
enquadre clinico diferenciado, de carater coadjuvante, por meio do qual visamos
beneficiar adultos que buscaram atendimento psicolégico para seus filhos. Trata-se de
dispositivo concebido a partir da constatacdo de que muitas vezes os adultos, que se
distanciam de suas memodrias relativas a estas fases da vida, tendem a tornar-se de certo
modo menos sensiveis e compreensivos na relacdo com os filhos. Define-se,
clinicamente, a partir do convite aos participantes de trazerem objetos de algum modo
relacionados a sua historia de vida, como crianca e adolescente, e ao oferecimento de
materiais graficos, mediante os quais podem ser realizados desenhos e colagens.
Articula-se metodologicamente, como estudo de caso, ao redor da consideracdo da
participagdo de uma mée, em Oficina Ser e Fazer de Lembrancas de Infancia e
Adolescéncia, cujas sessbes foram registradas sob forma de narrativas transferenciais,
consideradas a luz do Procedimento de Ambrosio e Vaisberg, forjado para o de
acompanhamento de intervenc¢des clinicas e de entrevistas de pesquisa. Deste modo foi
possivel detectar uma mudanca significativa, que se expressou como transito entre dois
campos de sentido afetivo-emocional, a partir dos quais emergiram dois diferentes
posicionamentos, de autodesvalorizacdo e de valorizacdo afetiva e respeitosa de si
mesma. O quadro geral permite afirmar que a paciente logrou beneficiar-se e que tais
beneficios alcancaram favoravelmente a relagdo com o proéprio filho, convergindo com
pesquisas anteriores que vem apontando na mesma dire¢ao.

Palavras-chave: enquadres clinicos diferenciados, estilo clinico Ser e Fazer, oficinas
psicoterapéuticas de criacdo, avaliacdo de resultados terapéuticos, psicologia clinica.

A presente comunicacao diz respeito a uma pesquisa sobre a potencialidade
mutativa de um enquadre diferenciado, a oficina psicoterapéutica de criacdo, utilizada em
clinica-escola para atendimento de pessoas que buscaram atendimentos para seus filhos.
Insere-se, portanto, como iniciativa, de carater coadjuvante, que visa complementar um
projeto de cuidado psicolégico, segundo uma visdo winnicottiana, que valoriza a acdo do

ambiente no processo de amadurecimento emocional (Winnicott, 1984).
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A proposicao e estudo da eficacia clinica de enquadres diferenciados nos parece
iniciativa bastante oportuna, por mais de uma razao. Trata-se, num sentido mais amplo,
de esfor¢o de criar modalidades de atendimento que se revelem mais produtivas diante
das formas que o sofrimento emocional vem assumindo no mundo contemporaneo. Afinal,
as queixas neurdticas dos tempos inaugurais da psicanalise freudiana parecem ter se
tornado mais raras, enquanto outras formas de apresentacdo de sofrimento emocional,
gue parecem resistir a um enfoque individualizante e intimista, tém surgido muito mais

frequentemente na clinica contemporanea. Aiello-Vaisberg (2001).

Por outro lado, a proposta de oficinas psicoterapéuticas visa contribuir para o
aprimoramento de um dispositivo que, a n0osSSO ver, merece ser revisto: a clinica-escola
universitaria dos cursos de graduacdo em psicologia. Tais instituicdbes apresentam um
valor inegavel no processo de formacao do psicologo. Contudo, seguem ainda um modelo
gue se assemelha a um conglomerado de salas de atendimento, que imitam consultorios
particulares destinados a atendimentos individuais, principalmente de criangcas. Assim,
fundamentam-se num pressuposto segundo o qual existiriam “criangas-problemas” que
poderiam ser curadas brincando uma vez por semana com um psicélogo, cabendo aos
pais ou responsaveis simplesmente trazé-las para as sessdes. Ora, esta visdo é
absolutamente discutivel do ponto de vista tedrico, como se pode facilmente concluir pelo
estudo de psicanalistas contemporaneos, dentre os quais destacamos Winnicott (1965),
pela énfase com que demonstra a importancia do ambiente no amadurecimento da
crianca. Se ndo deixa de satisfazer, pelo menos transitoriamente, o compreensivel desejo
dos pais de obter uma espécie de solu¢cdo magica para os sofrimentos proprios e de seus
filhos, esta visdo nao faz sentido quando admitimos que o psicoldgico ndo corresponde a
um reino descolado da realidade relacional, que tem lugar no cotidiano, em contextos
sociais, econdmicos, culturais, histéricos e geopoliticos especificos. Se o odontopediatra
pode, até certo ponto, abstrair molares cariados de uma vida cotidiana em que falham
cuidados parentais, para efetuar uma obturacdo — ja antevendo com tristeza que 0s
habitos de higiene comprometerdo a saude bucal em pouco tempo, o psicologo ndao tem o
gue abstrair. Neste contexto, a mera cogitagcdo de “aumento de resiliéncia” diante de
ambientes toxicos, corre o risco de inadvertidamente pecar contra a ética humana,
desrespeitando inclusive o préprio Estatuto da Crianca e do Adolescente- ECA
(Brasil,1990). Deste modo, ao propor Oficinas Psicoterapéuticas Ser e Fazer de
Lembrancas de Infancia e Adolescéncia para pais e responsaveis, esbocamos um gesto

importante no sentido de quebrar a l6gica dominante, segundo a qual a clinica-escola de
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psicologia tem perdurado. Envolvemos os adultos, numa linha aparentemente descolada
das queixas especificas que formulam em relacdo aos filhos, promovendo, segundo uma
visdo winnicottiana brincante, uma reaproximag¢do sensivel do modo de ser e da
sensibilidade das criancas e adolescentes, o que favorece mudancas no ambiente

familiar.

Estratégias Metodoldgicas : Procedimentos Investigativos

Temos realizado investigacdes sobre eficacia clinica de enquadres diferenciados
usando um procedimento de acompanhamento de intervencdes clinicas, que se mantém
rigorosamente alinhado aos principios do método psicanalitico (Ambrosio,2013). Tal
convergéncia se deve ao fato deste se basear fundamentalmente na consideracdo de

campos transferenciais, também conhecidos como campos de sentido afetivo-emocional.

Um posicionamento cientifico que valoriza o intercambio com pesquisadores
gualitativos, que adotam diferentes abordagens tedricas, exige que procedamos a formas
de operacionalizacdo do método psicanalitico que facilitem esta comunicacdo. Por este
motivo, temos organizado nossas pesquisas sobre eficacia de intervengdes na clinica
psicolégica em termos da distingdo entre 0os seguintes procedimentos: 1) procedimentos
investigativos de configuracdo do acontecer pesquisado; 2) procedimentos investigativos
de registro do acontecer pesquisado; 3) procedimentos investigativos de interpretacao do
acontecer pesquisado e 4) procedimentos investigativos de apreciacdo de transito entre
campos de sentido afetivo-emocional interpretativamente produzidos. Este conjunto de
procedimentos compde o Procedimento de Ambrosio e Vaisberg (Ambrosio,2013). Note-
se que esta proposta tanto permite aferir a ocorréncia de mudancas como compreender
como estas se ddo — ou eventualmente ndo se dao. Deste modo, apresenta nitida
vantagem em relacdo ao estudo exclusivo de depoimentos dos proprios pacientes ou ao
uso de escalas ou métodos projetivos, que podem avaliar o “antes” e 0 “depois”, mas nao
0 préprio processo psicoterapéutico. Em contraposi¢do, o procedimento que adotamos
permite a simultanea consideracdo do processo, em si mesmo, e das mudancas que este

favorece.
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Em investigacdes sobre a potencialidade mutativa de intervencbes clinicas, a
configuracdo do acontecer clinico coincide com o proprio objeto de estudo. No
presente caso, estudaremos sessdes de atendimento em oficinas psicoterapéuticas Ser e
Fazer, realizadas com co-terapia por duas estagiarias, em estagio de finalizacdo do curso
de graduacado. Neste caso, usamos, como mediacao, a solicitacdo aos participantes, de
trazerem objetos e lembrancas de suas infancias e adolescéncias. Escolhnemos nos referir
a este atendimento como Oficina de Lembrancas porque este termo se associa tanto a
objetos tangiveis como a memorias. Focalizaremos, no presente estudo, a participacao de

uma das pacientes.

Considerando que todos os encontros inter-humanos, como sessdes de terapia,
sdo ocorréncias que, dando-se no tempo, tém carater necessariamente evanescente,
cuidamos de elaborar registros do acontecer clinico que pudessem ser revisitados.
Para isso, lancamos mao de narrativas transferenciais, que sdo confeccionadas de
memoria ap0s as sessOes, caracterizando-se pelo fato de abranger tanto “o que
aconteceu” durante o encontro como impactos afetivo-emocionais vivenciados pelas
psicélogas (Aiello-Vaisberg et al,2009). Este procedimento vem sendo usado
produtivamente em varias pesquisas, tais como Corbett (2014), Cia (2014) e Barcelos
(2014), entre outras.

Produzimos interpretacdes do acontecer clinico por meio de leitura das
narrativas, em estado de atencao flutuante e de cultivo da associacéo livre de ideias, 0
gue permite a producdo interpretativa de campos de sentido afetivo emocional. Aqui
seguimos as palavras de ordem de Fabio Herrmann (1979): “deixar que surja”, “tomar em
consideracao” e “completar a configuragdo do sentido emergente”. Por este caminho,
chegamos aos campos de sentido afetivo-emocional a partir dos quais emergem
diferentes condutas. Tais campos, também conhecidos como inconscientes relativos, tém
carater relacional, vincular, constelando-se entre pessoas e nao em interioridades

psiquicas, concebidas como mundos internos descolados da vida relacional.

Finalmente, quando criamos mais de um campo afetivo-emocional, a partir da
consideracdo do acontecer clinico a luz do método psicanalitico, podemos iniciar um
trabalho de apreciacdo de transito entre os campos. Tal apreciacdo sempre se fara a
luz do referencial tedérico utilizado pelo pesquisador, pois considerar que este ou aquele

transito correspondem ao alcance de beneficios ou, ao contrario, a pioras eventuais,
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depende diretamente da antropologia — visdo de homem — e da psicopatologia — visdo do

sofrimento a partir das quais se desenvolvem os enfoques teoricos.

Narrativas do Acontecer Clinico: Apresentando Margarida®®

Na presente pesquisa, vamos abordar o processo vivido por uma das pacientes,
cujo segundo filho, de oito anos de idade, foi encaminhado para atendimento psicoldgico
em virtude de dificuldades de aprendizagem. Trata-se, como sabemos, de um tipo
comum de queixa, que muito frequentemente nao reflete limitacbes da crianca e sim
deficiéncias comuns na escola publica brasileira. Esta mae foi entrevistada no inicio dos
atendimentos e vem recebendo atencgé&o individual, enquanto a crianga segue recebendo
tratamento ludoterapéutico. Foi convidada para frequentar a Oficina Ser e Fazer de
Lembrancas de Infancia e Adolescéncia, devidamente esclarecida quanto ao fato de que
este tratamento ndo teria carater obrigatério, vale dizer, de que ndo deixaria de ter a

crianca atendida caso optasse por também frequentar a oficina.

As sessOes foram realizadas em co-terapia. ApOs cada encontro, as estagiarias
elaboraram narrativas transferenciais sobre o acontecer clinico. Para efeitos de pesquisa,
realizamos um recorte privilegiando a participa¢do de uma Unica paciente, tendo em vista
alcancar um nivel mais profundo de compreensdo. Recortadas as participacbes da
paciente escolhida, passamos ao trabalho interpretativo de criacdo/encontro de campos

1}

de sentido afetivo-emocional ou inconscientes relativos: escola como lugar de

humilhagéo” e “escola como lugar de consideragao”.

Campos de Sentido Afetivo Emocional

Durante os atendimentos de Margarida, pudemos criar/encontrar dois tipos de
campos de sentido afetivo-emocional, ou inconscientes relativos: “escola/ humilhagao” e

“escola/realizagao”. Estes campos alternaram-se ao longo dos atendimentos, mostrando

9 Conforme costume consagrado, usamos nome ficticio protegendo a privacidade da paciente. Também
modificamos detalhes que possam facilitar sua identificacéo.
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gue a experiéncia escolar é vivenciada a partir de sentimentos ambivalentes. Neste
momento, a bem da clareza, limitar-nos-emos a enunciar e definir os campos, ou
inconscientes relativos, bem como a apresentar trechos de narrativas que ilustram os
tipos de condutas emergentes destes campos. Claro que muitas outras comunicacoes,
acerca de outras questdes de vida — tais como sexualidade e erotismo, relacdo pais e
filhos, insegurancga financeira, e outras, também apareceram ao longo das sessodes.
Entretanto, a intensidade do material ligado as vivencias escolares, ja mobilizadas pelo
encaminhamento do filho ao atendimento psicolégico em funcdo de dificuldades

escolares, explica porque este material se revelou altamente pregnante.

O primeiro campo, “escola/humilhacdo”, organiza-se ao redor da crenca de que a

escola seria um espaco de revelacdo da inferioridade de muitos.

0O sequndo campo, “oficina/ valorizacdo”, organiza-se ao redor da crenca de que a

escola seria um espaco que propicia realizacdo pessoal.

Podemos citar, como condutas emergentes do primeiro campo a seguinte

passagem, na qual registramos parte de uma sessao:

Quando pequena, Margarida tinha muito medo de ir para a escola, pois ia sozinha
por um longo caminho. Todo dia na escola, ficava pensando sobre os perigos de voltar
para casa, 0 que a deixava muito ansiosa. Disse que naquela semana estava pensando
muito sobre esse tempo e que chegou a uma conclusdo, que nunca tinha pensado antes.
Contou que tinha amizade com uma das vizinhas, méde de uma colega, para quem chegou
a confessar que tinha muito medo de ir para a escola, pois achava que alguém poderia
Ihe causar algum mal. Essa vizinha era casada com um homem negro, pelo qual a
menina sentia muito medo. A partir do dia que ela contou sobre esse sentimento para a
vizinha, sempre que passava pelo trecho que mais tinha medo, ela comecou a encontrar o
marido de sua vizinha sentado em um tronco de arvore. Isso a deixava com mais medo
ainda. O medo de Margarida era tdo grande que durante as aulas ficava pensando sobre
o mal que poderia lhe acontecer, o0 que a deixava muito desatenta em relacdo a
explicagcéo da professora. Esta, por sua vez, chamava-a de “astronauta”. Ela néo entendia
porque a professora a chamava assim. Até que um dia teve coragem e perguntou por que
seria astronauta. A professora rindo Ihe respondeu que era porque ela vivia no mundo da
lua. Margarida até hoje lembra que a sala inteira riu dela. Essa professora parecia oprimi-

la muito. Disse que sempre |lhe chamava atengéo e as vezes batia nela e a colocava de
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castigo. Contou que certo dia, o diretor foi visitar a sala de aula. O costume era que todos
0os alunos permanecessem sentados na carteira, enquanto ele passava por todos 0s
corredores contando quantas criangas estavam presentes. Um pouco antes de o diretor
entrar na sala, Margarida tinha levantado do seu lugar para apontar o lapis, diante do
cesto que ficava num dos cantos da sala. Neste exato momento, o diretor abriu a porta e
entrou na sala. Margarida, que acabou ficando atras da porta, que permaneceu aberta,
ficou fora de seu campo de visdo. O diretor comecou a contagem e, ao dar-se conta da
falta de um aluno, repreendeu a professora na frente das criancas, envergonhando-a.
Assim que o diretor saiu da sala, a professora bateu na cabeca de Margarida com uma
régua. Sua forca foi tanta que a menina sentiu-se tonta. Enquanto contava essa histéria, a
paciente dramatizava toda a cena. Levantou-se da cadeira e comecou a teatralizar,
abrindo a porta, mostrando como o diretor entrou na sala de aula e como a professora
bateu nela. Contou a historia de modo emocionado e envolvido, ao narrar parecia reviver

estas situacoes.

Podemos citar, como condutas emergentes do segundo campo,

“oficina/valorizagdo” a seguinte passagem:

Margarida entrou na sala muito animada carregando consigo uma cartolina
enrolada. Disse que naquele dia estava levando um cartaz e gostaria de saber o que
achavamos daquilo. Abriu a cartolina sobre a mesa e contou que havia feito aquele
desenho no final de semana. Ficamos surpresas e imensamente 