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Atividade AEX-IP-00068.01

Titulo da atividade: PROJETO SABERES PSIA — LABORATORIO DE PESQUISAS E INTERVENGOES EM PSICANALISE DO
IPUSP / ASSOCIAGAO EDUCACIONAL VISCONDE DE CAIRU — CURSINHO FEAUSP

Unidade/Colegiado: Instituto de Psicologia (IP)
Docente Responsavel: 5811484 - Daniel Kupermann

Descricdo da atividade:

O Projeto Saberes é uma iniciativa do PSIA — LABORATORIO DE PESQUISAS E INTERVENGOES EM PSICANALISE DO IPUSP
em parceria com a ASSOCIACAO EDUCACIONAL VISCONDE DE CAIRU — CURSINHO FEAUSP. Foi fundado no primeiro
semestre de 2019 por alunos da graduacao, sob orientagéo e supervisdo do professor livre docente Daniel Kupermann, para
fornecer um espaco de acolhimento e ateng&o aos alunos do Cursinho FEAUSP. Hoje, em 2026, o projeto tem seis grupos de
supervisao, cinco supervisdes de atendimentos individuais e uma supervisdo de atendimento de grupo, com o total de 28 alunos de
graduacao de Psicologia estagiando como terapeutas e coordenadores de grupos operativos e outros 8 atuando como ouvintes das
supervisdes. Estao sendo atendidos cerca de 40 alunos do cursinho FEAUSP, adolescentes e jovens adultos em situacao de
vulnerabilidade social. A forma de atuacédo de escuta em grupo desses alunos tem didlogo com o setor pedagogico do Cursinho,
em modelo de grupos operativos, e acontecem semanalmente, com o objetivo de criar vinculos entre os alunos sob a tarefa de
pensar a vivéncia no cursinho FEAUSP. O projeto articula também pesquisa e extensdo, com apresentagdes em congressos e
organizagéo de eventos. o Saberes atingiu por volta de 800 atendimentos individuais em 2025, além dos encontros do grupo
operativo.

Grupo social alvo da atividade:

O Cursinho FEAUSP é um projeto social sem fins lucrativos que atua como curso pré-vestibular popular contando com cerca de
480 alunos. Os alunos do cursinho séo adolescentes e jovens adultos em situagdo de vulnerabilidade social, oriundos de familias
de baixa renda e atravessados por marcadores sociais, como classe, raga, género, sexualidade. Ha4 no Cursinho numerosas
queixas de sofrimento psiquico por parte dos estudantes, acompanhadas de uma taxa de evasdo demasiadamente elevada.

Carga horéria da atividade: 144:00

Carga horéria do docente responsavel: 96:00

Objetivos, metas e resultados esperados:

O Projeto promove um espago de formagao articulado a produgéo de conhecimento e ao compromisso social da universidade
publica.

Seus objetivos séo:

1.Prestar atendimento clinico psicoterpéutico de base psicanalitica a populagéo de adilescentes e jovens adultos em situagao de
vulnerabilidade social;

2.0Oferecer ao alunos de graduagéo do IP a oportunidade de ter experiéncia em atendimento clinico ainda no inicio do curso;
3.Oferecer aos alunos de graduacéo do IP supervisao clinica com profissionais qualificados membros do psiA;

4.0Oferecer aos alunos de graduacéo do IPa oportunidade de apresnetar trabalahos em eventos/cogressos;

Assim, o Projeto Saberes responde a trés dimensdes essenciais da formacao dos estudantes: promove o engajamento
extensionista, qualifica a formacéo clinica e produz efeitos na salde mental da comunidade extra-universitaria.

Indicadores de avaliagédo da atividade:

1.Engajamento de alunos de graduacéo do IP;

2.Frequéncia nas atividades do projeto;

3.Numero de pacientes atendidos e de atendimentos clinicos realizados anualmente;
4.Numero de trabalhos apresentados em eventos/congressos.

Indicadores de avaliagdo dos alunos USP:

Os alunos serdo avaliados segundos trés critérios:

1.Atendimento de um paciente do cursinho FEAUSP durante o ano letivo.
2.Participacao nas supervisdes clinicas, com frequéncia minima obrigatéria de 75%.
3.Envio de relatorio clinico ao final da atividade.

Pré-requisito:

Emitido em 13/05/2026. Pagina 1 de 2



((oxess Pro-Reitoria de
ISP cultura e Extensdo Universitaria

« Estar regularmente matriculado no curso de Psicologia da USP;

« Ter cursado, preferencialmente, disciplinas da area da psicanalise e/ou de saide mental;
* Interesse comprovado em praticas de extenséo universitaria e atendimento psicolégico;
 Escrever uma carta de interesse para se candidatar a vaga de bolsista;

« Disponibilidade de 3 horas semanais para dedica¢éo ao projeto.

Adequacdao a estratégia ODS:

Erradicacdo da Pobreza, Saude e Bem-Estar, Educacao de Qualidade, Trabalho Decente e Crescimento Econdmico, Redug¢éo das
Desigualdades

Metodologia, metas, acdes e resultados esperados com os objetivos ODS indicados

Erradicacdo da pobreza: o projeto investe em populagéo de adolescentes e jovens adultos em situagéo de probreza realizando o
Cursinho vestibular da FEAUSP em busca de qualificagc&o profissional e ascencgéo social.

Sapude e bem estar: O projeto oferece atendimento psicoterapéutico a essa mesma populagdo, almejando minorar as queixas de
sofrimento psiquico por parte desse publico, bem como da taxa de evaséo elevada do Cursinho.

Educacéo de qualidade: o projeto investe na qualificacao da formacéo dos estudantes do IP e no acesso ao ensino universitario de
adolescentes e jovens adultos em situacao de probreza.

Trabalho decente e crescimento econémico/reducéo das desigualdades: o projeto investe na qualificacdo profissional de
adolescentes e jovens adultos em situacdo de probreza.
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