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Introducdo: A familia cumpre um papel importante no desenvolvimento fisico,
mental e emocional de criancas e adolescentes. Porém, a ocorréncia de falhas
graves neste cuidado pode acarretar no afastamento das figuras parentais e o
acolhimento institucional dessas criancas. HA uma vasta literatura acerca das
consequéncias psicologicas da falha do cuidado e os prejuizos causados pelo
afastamento destas figuras e a institucionalizacdo. No Brasil, a promulgacdo do
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) fez surgir um novo modelo de abrigo,
que, como toda instituicdo, contribui para a formacdo de distintos valores e
significados nos sujeitos ligados a ele. As oficinas terapéuticas, com base nos
conceitos da psicanadlise winnicottiana, configuram-se como um modelo de
investigacdo e intervencdo. Sendo o abrigo uma estrutura recente na histdria do
cuidado a crianca e ao adolescente, pesquisas neste tema contribuem para o
aperfeicoamento de politicas de saude mental voltadas a ele. Objetivo: Conhecer as
dindmicas psiquicas envolvidas no processo de abrigamento de criangcas, em
especial promover uma relacdo mais saudavel entre 0s mesmos e seu cuidador.
Método: Foi empregado o método clinico psicanalitico. Foram realizados dezesseis
encontros num abrigo, distribuidos entre entrevistas iniciais, oficinas expressivas e
devolutiva. Contou-se com quatro participantes fixos: trés meninas (10, 14 e 16
anos) e um educador. Houve participacdes de outras criancas e educadores de
forma flutuante. As oficinas tinham duracdo média de duas horas e foram realizadas
ao longo de doze semanas consecutivas, onde o0s participantes dispunham de
material grafico, e apds o término, as producfes — de tema livre - eram fixadas na
parede e compartilhadas. Resultados e Discussédo: As oficinas possibilitaram a
emergéncia de conflitos vividos pelos participantes e diretamente ligados a condicdo
de acolhimento institucional. O abrigo configura-se como uma instituicdo de
passagem e o tempo de permanéncia varia. Por isso, a formacédo e manutencao de
vinculos afetivos é complicada tanto por parte dos abrigados, que se queixam da
falta de cumplicidade e soliddo, como dos educadores que apresentaram
dificuldades para receber e manifestar carinho. Igualmente inseguro pode ser o
contato com o mundo externo representado pelos familiares, a escola, o emprego,
as responsabilidades da vida adulta etc. Apesar de haver o desejo explicito de se
sair do abrigo, a saida traz uma série de incertezas, medos e ansiedades que
merecem atencgédo. Observou-se que aspectos de instituicao total estdo presentes,
como a dificuldade de lidar com adolescentes e sua liberdade, o que também & um
importante aspecto a ser trabalhado. Consideragbes Finais: A condicdo de
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acolhimento institucional mobiliza vivéncias emocionais, tanto nos abrigados como
nos funcionarios que trabalham direta ou indiretamente com eles. Por se tratar de
uma instituicdo que temporariamente substitui a familia - e dado que esta Ultima tem
um papel fundamental no desenvolvimento — € imprescindivel haver uma atencao
especial aos sujeitos envolvidos. As oficinas expressivas mostraram-se como um
modelo de atenc¢do eficaz para comunicacao e intervencao psicoterapéutica além de
serem adequadas ao contexto do abrigo por seu carater ludico e grupal.
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