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RESUMO

Introducgéao

As escolas de educacao especial na modalidade de deficiéncia intelectual atendem alunos
com maior probabilidade de instauracdo de doencas mentais. Estas escolas possuem
equipes técnicas com diversos profissionais da saude como psicologo, terapeuta
ocupacional, fonoaudibélogo, fisioterapeutas, médicos, etc. que atuam com estimulagao
precoce para apoio e prevengao de deficiéncias intelectuais e globais. No entanto, muitos
destes profissionais desconhecem a importancia da relagdo mae-bebé como facilitadora
na promoc¢ao do desenvolvimento infantil, assim como a participagcado da professora como
substituta dessa relagdo no periodo escolar, assumindo uma postura pedagogica pautada
num modelo de enfoque com atuacao tecnicista. Presume-se que, além desta postura,
estes profissionais devam acompanhar o desenvolvimento psiquico destas criangas
contribuindo para a saude mental, a partir da teoria psicanalitica. Deste modo, acredita-se
que uma formacéo tedrica sobre os IRDIs, junto a um acompanhamento no trabalho com
os técnicos de saude das APAES venham a contribuir para estes terem uma maior
capacidade e sensibilidade frente a saude mental de bebés e criangas.

Objetivos

O presente projeto propde meios de promover saude mental em alunos que recebem
atendimento em estimulacéo essencial em escolas especiais, por meio de um instrumento
denominado “Protocolo de Indicadores Clinicos de Risco Psiquico (IRDI)".

Metodologia

Serao realizadas duas intervengdes: (1) formagao tedrica dos técnicos de saude sobre os
IRDIs e (2) acompanhamento dos técnicos durante o trabalho num periodo de 7 meses.
Para verificagcdo do desempenho dessas intervencdes serao realizadas analises anteriores
e posteriores em relagédo a trés itens: (1) prontuarios CIF (Classificagao Internacional de
Funcgdes), (2) anotagdes dos técnicos e (3) estudos de caso de saude sobre os bebés com
objetivo de quantificar a incidéncia dos pressupostos teoricos e praticos dos IRDIs nas
anotacbes de trabalho dos técnicos sobre seus pacientes. Quanto a afericdo das



intervengdes ainda serao realizados dois procedimentos (a) aplicagdo de pré-teste antes
do inicio da formagao dos técnicos e pos-teste ao final da formagao e (b) aplicagao de
entrevistas semi-estruturadas com os técnicos ao final do acompanhamento de 7 meses.

Resultados, Discussao e Conclusao.

A pesquisa esta em andamento, sem dados resultados parciais para apresentar.
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