VI CONGRESSO INTERNO DO INSTITUTO PSICOLOGIA DA USP

UM ESTUDO SOBRE O ADIAMENTO NAAMATERNIDADE
EM MULHERES CONTEMPORANEAS
Maria Galrao Rios Lima

Contato com o autor: mariagrios@usp.br
Orientadora: Prof? Dra. Isabel Cristina Gomes (Coordenadora do Laboratério de

Casal e Familia: Clinica e Estudos Psicossociais, professora titular do Instituto de
Psicologia da Universidade de Séo Paulo, S&do Paulo, SP).

Programa de Pé6s-Graduacgdo: Programa de pos-graduacdo em Psicologia Clinica
do IPUSP

Nivel do trabalho: Doutorado.

Introducgédo: A possibilidade do controle feminino sobre a reproducgéo, de
escolha ou nédo pela maternidade, do numero de filhos e de quando té-los, se coloca
como um fendmeno que vem se consolidando ao longo do tempo, acompanhando
as diversas transformacdes na familia, no casamento, na maternidade e na
paternidade. Cresce, nesse contexto, o niumero de mulheres que postergam a
maternidade para idades cada vez mais avancadas. Tal fendmeno vem muitas
vezes carregado de idealizacbes e de desconhecimento, o que pode gerar a ilusdo
de um controle que ndo necessariamente equivale as vivéncias reais. Objetivo: O
objetivo geral desta tese € o de investigar o fenbmeno do adiamento da
maternidade, na sociedade atual, com base nas vivéncias de mulheres de dois
diferentes grupos que optaram por ter o primeiro filho depois dos trinta e cinco anos:
aquelas que conseguiram e aquelas que nao, seja porque ainda estivessem
tentando, seja porque houvessem desistido. Como objetivo especifico, pretende-se
pensar a influéncia dos fatores conjugalidade, carreira profissional e histéria de vida,
nas familias de origem na determinacdo desse tipo de escolha. Método: Foram
realizadas, a partir de uma metodologia clinico-qualitativa, a aplicacdo das pranchas
1,2, 7MF, 10 e 16 do TAT, além de uma entrevista semidirigida, com oito mulheres —
guatro pertencentes a cada grupo — com idades entre trinta e seis e quarenta e um
anos, em um relacionamento estavel, com mais de oito anos de escolaridade,
habitantes da regido metropolitana de Sdo Paulo. Os dados foram analisados de
acordo com o referencial psicanalitico, levando-se em conta, também, aspectos
histdricos e psicossociais que influenciam o fenébmeno. Resultado e discussédo: Os

resultados sdo apresentados de acordo com as seguintes categorias de analise: a



experiéncia do adiamento da maternidade; a maternidade, como experiéncia para
aguelas que se tornaram maes, e como experiéncia projetada, para aquelas que nao
se tornaram maes; conjugalidade; carreira profissional; relacdo com a prépria mae e
conjugalidade dos pais; e a questdo do poder. Conclui-se que o fendbmeno do
adiamento da maternidade, na sociedade contemporanea, mostra-se complexo e
imerso em uma multiplicidade de significados. Em meio as especificidades de cada
caso, algumas aproximacgdes puderam ser feitas entre as experiéncias das mulheres
dos dois grupos, especialmente no que diz respeito a valorizacdo e idealizacdo da
conjugalidade, percebida inclusive como mais importante que o desenvolvimento de
uma carreira profissional, bem como a possibilidade de integracéo dos aspectos que
concernem ao poder em relacdo ao corpo e ao controle da reproducao por meio dos
binbmios: onipoténcia/impoténcia e elementos femininos/masculinos puros na
mulher contemporanea, de um ponto de vista winnicottiano. As divergéncias mais
marcantes entre os dois grupos se referem sobretudo a relagéo estabelecida com as
préoprias maes, além da conjugalidade dos pais. Consideragcfes Finais: A
postergacdo da maternidade, fendbmeno tdo atual e com potencial para mobilizar
tantas angustias e sofrimentos, pode ser vivenciada pelas mulheres
contemporaneas de maneira mais ou menos saudavel ou criativa, com uma maior ou
menor capacidade de integracdo da ambivaléncia, a depender dos recursos

psiquicos individuais e do legado geracional.
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