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Introducao: A adiccdo a drogas caracteriza-se pelo recurso a uma substancia,
a qual se atribui o poder de funcionar como o Unico meio capaz de trazer alivio
aos estados de angustia vividos internamente. Nao ha consenso com relacéo a
reunido dos pacientes dependentes quimicos em uma estrutura
especificamente adictiva, mas o que se percebe é que, apesar de haver casos
com funcionamentos diversos, naqueles em que as drogas assumem status de
anico caminho possivel ao alivio do sofrimento interno, a dindmica psiquica
aproxima-se daquela exibida nos funcionamentos limites da personalidade.
Objetivo: Investigar a dindmica psiquica de jovens adictos a cocaina e/ou
crack, buscando identificar em que medida esta dinamica assemelha-se a
caracterizacdo dos funcionamentos limites da personalidade, encontrada na
literatura especifica de orientacdo psicanalitica. Método: Participaram da
pesquisa 20 jovens com idades entre 19 e 25 anos, adictos a cocaina e/ou
crack, pacientes de um CAPS ad Il de um municipio da Grande Séao Paulo, por
meio do Método de Rorschach. Foi realizada uma analise qualitativa de cada
um dos protocolos de Rorschach, no que concerne as modalidades de relacéo
com o clinico; a representacdo de si; as representacfes de relagles; e a
organizacao defensiva. Realizou-se uma analise comparativa dos resultados do
grupo em cada uma dessas categorias, além de uma sintese do funcionamento
psicodindmico de cada paciente. Resultados e Discussao: Os dados revelam
que a maior parte dos pacientes estudados exibe boa construgdo da imagem
de si, mas com fronteiras ameacadas por importantes cargas agressivas,
sexuais e depressivas; intenso recurso ao determinante formal, com
rebaixamento de sua qualidade; tentativa de manejo dos afetos por meio da via
intelectual, nem sempre bem sucedida; impossibilidade de contencdo dos
impulsos ligados a agressao; impulsividade; movimentos regressivos
importantes; dificuldades nos processos de identificacdo secundaria;
manifestacdo de dependéncia e de necessidade de apoio; prevaléncia dos
mecanismos de defesa de idealizacdo/desvalorizacdo e de recusa parcial da



realidade em nivel profundo. Considera¢des finais: Os resultados apontam
gue a problematica apresentada pelo grupo em questdo aproxima-se daquela
exibida nos funcionamentos limites de personalidade. A partir disso, propde-se,
em termos winnicottianos, que as instituicdes de tratamento possam fornecer o
equilibrio e a constancia ambiental necessarios a retomada do
desenvolvimento emocional, permitindo que o paciente faca delas um uso
transicional rumo a independéncia.

Palavras-chave: Droga (vicio). Teste de Rorschach. Estados Limitrofes.
Centro de Atencao Psicossocial (CAPS)



