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Introducéo: O Laboratorio de Estudos em Fenomenologia Existencial e
Pratica em Psicologia (LEFE) participa de um grupo de trabalho da
Associacdo Nacional de Pesquisa e Pos-Graduacdo em Psicologia (ANPEPP)
denominado “Pratica psicologica em instituicbes: atengdo, desconstrucédo e
invencao”, existente desde 1994. Esse grupo é formado por pesquisadores
que desenvolvem estudos em instituicdes publicas, por meio de pesquisas
interventivas e tem como objetivo refletir sobre a criacdo e o desenvolvimento
de modalidades da pratica psicolégica que correspondam a demanda da
populacdo atendida nas instituicbes em que atuam. Essa pesquisa tem como
intuito investigar o sentido das acdes interventivas dos projetos de extensao
do Laboratério de Estudos em Fenomenologia Existencial e Pratica em
Psicologia (LEFE), do Instituto de Psicologia da Universidade de S&o Paulo,
coordenado pela Profa. Dra. Henriette Morato. A questdo proposta tem como
pano de fundo a reflexdo sobre a pratica psicolégica, amparada pelo
pensamento arendtiano. Objetivo: Compreender o sentido, como significado
e destinacdo, da pratica psicoldgica realizada pelo Laboratério de Estudos
em Fenomenologia Existencial e Pratica em Psicologia (LEFE). Método:
Esse estudo parte da andlise documental da narrativa da histéria do LEFE
para realizar sua investigacado. Isso porque uma histdria contada traz consigo
0 sentido em dois aspectos, como significado e como orientacgdo, pois revela
uma compreensdo peculiar da realidade e ao mesmo tempo uma indicacao
de um modo de habita-lo. Resultados e Discussdo: A andlise inicial das
narrativas aponta para acdes interventivas que possuem dois pontos
fortemente marcados: o primeiro diz respeito a constituicdo de um modo de
acdo que esta pautado na constante tensdo entre teoria e pratica, sendo o
segundo um ensino ancorado nessa tensdo. Ambos os pontos desvelam um
convite para uma formacéo profissional contraria a dicotomia entre a teoria e
a pratica, bem como para um ensino da Psicologia fundado na relagcdo com o
mundo.
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