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RESUMO

Introducéo: Temos empreendendo estudos tedrico-clinicos acerca
da formacdo de alguns sintomas na crianca e sua correlacdo com a
dindmica conjugal e/ou familiar. Tomando-se como referenciais
tedricos a psicanalise de familia e casal, tanto de abordagem francesa
quanto a psicanalise vincular argentina, propomos a criacdo de uma
clinica especifica de casais cuja demanda por atendimento centra-se
no sintoma da criangca. Em nossa experiéncia clinica fomos
detectando, também, a interferéncia das mudancas sociais
contemporaneas nas relacdes familiares atuais, bem como a influéncia
da transmissdao psiquica geracional na familia assim constituida.
Objetivo e método: Por meio do atendimento de psicoterapia
psicanalitica a 10 casais na clinica-escola “Durval Marcondes”,
compreendemos os conflitos conjugais intermediados pela transmissao
psiquica geracional e as mudancas sociais contemporaneas, na
interface entre conjugalidade e parentalidade, no intuito de promover
melhor evolucédo clinica. Resultados e discussdo: Na maioria dos casos
prevaleceu o arranjo das familias reconstituidas, onde o interjogo de
conjugalidade e parentalidade por ser mais complexo contribui mais
enfaticamente nesse tipo de conflitiva. Apenas 03 casos tiveram
demanda direta para o casal, sem utilizar o(s) filho(s) como
depositario. Observamos em todos os casos influéncias do legado
geracional ou dos modelos oriundos das familias de origem de cada
conjuge desde a escolha do par até a estruturacdo e manutencdo da
dindmica conjugal e familiar. Quando a busca pelo conjugal fixa-se no
preenchimento de lacunas e/ou vazios afetivos primitivos ou na
repeticdo de algo traumatico advindo do processo de transmissao
psiquica transgeracional, os conflitos conjugais mostram-se mais
acirrados; a proje¢cdo de um sobre o outro € mais intensa e o vinculo
conjugal pode assumir uma natureza mais patolégica. O sucesso de
um processo terapéutico definido como possibilidade de instaurar
mudancas psiquicas, na relacdo e em cada um dos envolvidos, que
promova elaboracdes efetivas no sentido de instaurar uma nova
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identidade intra e interpsiquica depende da capacidade de se tornar
(em) ator (es) da prépria existéncia. Dentro dessa perspectiva 02
casos (dos 10) nédo atingiram plenamente essa evolucdo terapéutica.
Sobre os novos modelos de ser familia na atualidade e seus
consequentes papéis e funcbes correlacionados a dinamica relacional
conflituosa, pudemos constatar que na maioria dos casos embora
estabelecessem relacfes igualitarias, as esposas se queixavam por se
sentirem sobrecarregadas quanto ao provimento financeiro e a nao
dedicacdo dos maridos ao cuidado da casa e dos filhos, ja que néo
preenchiam o minimamente esperado. A experiéncia foi enriquecedora
também como formacédo clinica para futuros terapeutas de casais/
familia. Alunos/terapeutas dos casos, graduandos dos ultimos
periodos do curso de Psicologia, depois de formados buscaram
especializacdes nessa area ou o Programa de Pdés-graduacdo em
Psicologia Clinica, com projetos de pesquisa envolvendo tematicas
familiares, clinica ou dos estudos psicossociais, mobilizados por esse
aprendizado tedrico pratico inicial. Conclusdo: O entendimento dos
conflitos conjugais, independente da demanda, permitiu abordar-se o
tipo de pacto inconsciente estabelecido pelos casais, associando-o0 a
processos transgeracionais que, uma vez vindos a tona, promoveram
possibilidades de mudanca e elaboracbes efetivas intra e
interpsiquicamente a todos os envolvidos, favorecendo tanto o
exercicio conjugal quanto o parental.
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