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Introduc&o: E consensual que os impasses impostos a pratica clinica - seja em
funcdo dos quadros de sofrimento psiquico encontrados, seja em funcdo dos
limites evidenciados pela técnica - se oferecem como forgca motriz para a
inovacado tedrica e para a criacdo de estilos diferenciados de psicanalisar. A
formulacdo, em 1914, do conceito de elaboracdo psiquica (Durcharbeitung),
configura um marco na teoria da técnica freudiana, oferecendo uma possivel
chave para as reflexdes acerca dos desafios encontrados atualmente pela
teoria e clinica psicanaliticas. A valorizacdo da expressao afetiva, do tempo e
do ritmo de trabalho dos analisandos, inaugura uma reflexdo inédita acerca da
dimensdo estética da clinica, fértil para o enfrentamento dos desafios da
psicanalise contemporanea, caracterizada pelo acolhimento de subjetividades
traumatizadas, comprometidas em sua competéncia para fantasiar e
simbolizar. Objetivos: Investigar, por meio de um exame das multiplas
vertentes envolvidas no processo de elaboracdo - entendido como o trabalho
psiquico realizado no encontro afetivo entre analista e analisando -, a maneira
pela qual o psicanalista esta implicado na experiéncia de producdo de sentido
visada pela clinica psicanalitica. Método: Analise historico-critica da
construcdo das concepcfes que balizam a clinica freudiana, bem como das
transformacoes por eles sofridas nas obras de alguns dos seus principais
interlocutores, com destaque para Sandor Ferenczi e D. W. Winnicott. A
experiéncia com analisandos severamente comprometidos em seu processo de
subjetivacédo fez com que ambos apostassem na qualidade do encontro afetivo
que se estabelece entre analista e analisando, 0 que terminou por conduzir a
criacdo de um estilo clinico norteado por uma ética do cuidado, calcado nas
figuras da regressdo a dependéncia e do brincar compartilhado. Nesse
percurso, investigar-se-a a influéncia dos impasses clinicos sobre a producédo
tedrica psicanalitica, e o papel das contribuicbes metapsicolégicas nas
modificacbes dos estilos de psicanalisar. Resultados e Discussao:
Evidenciou-se que o problema da elaboracdo psiquica orientou a conducdo do
caso do “Homem dos Lobos”, culminando na “virada” sofrida pela teoria da
clinica freudiana a partir dos anos 1920, e no resgate da nocdo de trauma
psiquico. Nesse contexto, Freud se dedica aos quadros de masoquismo e aos
obstaculos encontrados em sua pratica. Esses mesmos obstaculos orientam
Ferenczi e, anos depois Winnicott, ao resgate da afetividade na clinica
psicanalitica. Considera¢cdes Parciais: As formulagdes ferenczianas de 1928,
referentes aos fatores ambientais na producdo do sofrimento psiquico, a



“elasticidade” da técnica e a disponibilidade exigida ao psicanalista para
exercicio clinico, caracterizam um novo estilo de psicanalisar. Por seu turno, as
concepgdes winnicottianas acerca da regressdo nas analises e do jogo
compartilhado apresentam-se como a heranca amadurecida das contribuicdes
ferenczianas. Nesse sentido, os principios da neutralidade e da abstinéncia no
campo transferencial sdo postos em suspensdo, assim como 0 privilégio
atribuido ao longo da historia da psicanalise ao instrumento inetrpretativo para
o exercicio do oficio psicanalitico.
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